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В-пятых, регулярно совместно с детьми проводить рефлексию 
дня. В ходе рефлексии необходимо восстановить события дня, и попро-
сить воспитанников оценить свой день. Чтобы упростить для детей про-
цедуру оценки можно использовать смайлики (улыбающийся, нейтраль-
ный и грустный). 

В-шестых, необходимо формировать у детей способность к пла-
нированию. С этой целью можно использовать визуальное расписание 
дня с пиктограммами. Сначала ребенок по просьбе взрослого учится от-
вечать на вопросы о том, что уже было, что происходит сейчас, что будет 
происходить сегодня, опираясь на пиктограммы. Затем с применением 
пиктограмм ребенок сам обозначает события и дела завтрашнего дня. 
Важно, чтобы ребенок не только сам планировал свои дела, но и само-
стоятельно переходил к их выполнению в определенный момент време-
ни. На первом этапе планирование может осуществляться только в одной 
сфере, например, бытовые дела. Выбор осуществляется из набора кар-
точек с бытовыми делами (Рисунок 2), и выбранная ребенком карточка 
фиксируется на визуальном расписании. 

Рисунок 2 – Пример карточек из набора «Бытовые дела»
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Первоначально воспитатель обращает внимание ребенка на эту кар-
точку в соответствующий момент времени с целью инициировать выпол-
нение запланированного дела. Постепенно ребенок учится соотносить 
свою занятость с визуальным расписанием и следовать ему. 

В-седьмых, важно формировать не только самостоятельное вы-
полнение того или иного действия, но и самостоятельное принятие 
решения о необходимости его выполнения и качестве полученного 
результата. Другими словами, важно, чтобы ребенок действовал не по 
прямому указанию взрослого, а по объективным или субъективным 
причинам. Ведь как писал С.Л. Рубинштейн: «Самостоятельность субъ-
екта не исчерпывается способностью выполнить задания, она включа-
ет еще более существенную способность самостоятельно, сознательно 
ставить перед собой задания, цели, определять направление своей дея-
тельности» [2, с. 240]. 

Таким образом, реализация программы учебного сопровождаемого 
проживания требует от воспитателя изменения его привычной позиции 
в работе с воспитанниками с выраженной интеллектуальной недостаточ-
ностью. А именно ориентации не столько на наличный уровень самосто-
ятельности ребенка, сколько на максимально потенциально возможный 
для него.
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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы, которые имеют дети с 
выраженной интеллектуальной недостаточностью, проживающие в Центре со-
действия семейному воспитанию: отсутствие опыта, низкий уровень социаль-
но-бытовых представлений, ограничение практического применения социаль-
но-бытовых навыков. Описываются пути их решения путем создания трениро-
вочной квартиры и организации в ней учебного сопровождаемого проживания 
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В Центре содействия семейному воспитанию (ЦССВ) «Вера. Надежда. 
Любовь» с января 2018 года стартовал совместный с благотворитель-
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ным фондом социальной помощи детям «Расправь крылья!» партнерский 
проект – «АдаптСтудия». 

Целью данного проекта является стремление развить у детей с вы-
раженной интеллектуальной недостаточностью возможность адаптиро-
ваться к новым условиям за счет

− снижения помощи при самообслуживании;
− развития понятной и адекватной коммуникации;
− повышения уровня детской инициативности при выборе досуго-

вых и бытовых действий.
У детей, оставшихся без попечения родителей, с выраженной интел-

лектуальной недостаточностью, проживающих в условиях ЦССВ, отме-
чается низкий уровень социально-бытовых представлений, недостаточ-
ность практического опыта применения социально-бытовых навыков.

Проживая в группе, большинство детей не сталкиваются с многи-
ми видами деятельности, с которыми здоровый человек, проживающий 
в квартире в социуме, встречается повседневно: завариванием чая, со-
биранием и раскладыванием дивана – у детей в группе нет такой мебе-
ли и посуды. 

С некоторыми видами деятельности дети сталкиваются разово или 
не системно: приготовлением еды, посещением магазинов, парикма-
херской и т.д. А попадая в условия тренировочной квартиры – «Адапт-
Студию» – ребенок получает возможность приобрести новый жизнен-
ный опыт, ощущения, эмоции. У него формируются новые социальные 
связи, расширяется социальный опыт – от умения принимать гостей 
(знакомых людей) у себя дома, до формирования умения взаимодей-
ствовать с незнакомыми людьми в общественном месте, пользоваться 
общественным транспортом.

Происходит обогащение словаря, как импрессивного, так и экспрес-
сивного, соответственно возрастным особенностям детей и приближенно-
го к словарю людей, «естественно» проживающих в квартирах и семье.

Формируется способность к самоорганизации – дети учатся плани-
ровать свое время, свою деятельность, свой день с помощью визуаль-
ных подсказок. Учатся выбирать бытовую или досуговую деятельность 
из предложенных, планировать ее выполнение в определенное время, 
следовать составленному расписанию (не забыть выполнить запланиро-
ванную деятельность в момент наступления соответствующего времени 
в распорядке дня). 
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С момента старта проекта (с декабря 2017 года) было проведено боль-
шое количество совместных рабочих встреч со специалистами фонда 
«Расправь крылья!» и специалистами ЦССВ «Вера. Надежда. Любовь».

В результате данных встреч мы получили определенные продукты 
совместной деятельности:

− целевую группу детей;
− оценочный лист воспитателя;
− оценочный лист логопеда;
− оценочный лист учителя-дефектолога;
− диагностику уровня сформированности социально-бытовых пред-

ставлений.
Целевая группа – дети с выраженной интеллектуальной недостаточ-

ностью, имеющие синдром Дауна, детский церебральный паралич, рас-
стройства аутистического спектра, сенсорные нарушения.

Из общего списка детей были отобраны воспитанники, соответству-
ющие критериям, описанным в проекте.

Дети, чей возраст достиг 16–21 года, выступают в роли проживающих 
в квартире. Дети, чей возраст достиг 12–16 лет, выступают в роли гостей. 

Из списка проживающих, сформированы группы (четверки), кото-
рые совместно будут проживать и обучаться в учебной тренировочной 
квартире. Такие группы могут быть как однополыми, так и смешанны-
ми. Пары не постоянны. Смена проживающих в учебной тренировочной 
квартире происходит каждые три недели.

Для того, чтобы определить цель и задачи обучения в период про-
живания в тренировочной квартире для каждого ребенка, собирается ин-
формация. С этой целью из уже имеющегося диагностического инстру-
ментария были созданы:

− оценочный лист воспитателя (цель инструмента: выявить состоя-
ние культурно-гигиенических умений и навыков ребенка, его социаль-
ное включение и опыт и уровень школьного и/или дополнительного об-
разования); 

− оценочный лист логопеда (цель инструмента: узнать коммуника-
тивные умения и навыки ребенка, особенности вербального и невербаль-
ного общения);

− оценочный лист учителя-дефектолога (цель инструмента: выявить 
предпосылки к различным видам деятельности, а также двигательные 
возможности ребенка).
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Специально разработана диагностика уровня сформированности 
социально-бытовых представлений детей с выраженной интеллекту-
альной недостаточностью, проживающих в условиях Центра. Создан 
альбом, необходимый для проведения данной диагностики. Материа-
лом для диагностического альбома послужили фотографии реальных 
бытовых предметов, комнат квартиры, фотографии социальных объ-
ектов.

По результатам диагностики выявились интересные особенности: 
кто-то из детей узнает холодильник на фотографии, но не знает его на-
значения и основного признака холодильника – холодный, отвечают «го-
рячий»; путают вафельницу с ноутбуком, не понимают слово «ноутбук», 
но когда спрашивают, где компьютер – показывают на ноутбук.

Интересно оказалось еще и то, что при выполнении задания «Чет-
вертый лишний» детям легче выделить лишний предмет из предметов, 
объединенных по функциональному назначению, чем из группы пред-
метов, объединенных одним месторасположением. И это несмотря на то, 
что в процессе онтогенеза ситуативное обобщение формируется раньше, 
чем обобщение по функциональному назначению предметов. Вероятнее 
всего, это результат обучения.

Итак, сбор данных происходит как специалистами – логопедами и 
учителями-дефектологами, так и воспитателями, работающими с ребен-
ком. В дальнейшем результаты диагностики анализируются на конси-
лиуме рабочей группой и как результат составляется индивидуальный 
маршрут учебного проживания.

Маршрут разделен на этапы: проживание в тренировочной квартире 
и проживание в группе, которые чередуются. Разрабатываются и при-
нимаются маршруты на консилиумах. На одном консилиуме заполняется 
маршрут только на один этап тренировочного квартирного проживания 
или проживание в группе.

В маршруте отражаются 7 направлений развития: 
− самообслуживание,
− самоорганизация,
− овладение навыками пользования бытовой техникой,
− приготовление блюд с использованием бытовой техники,
− коммуникация и взаимодействие,
− знакомство с социальной инфраструктурой, 
− пробы трудовых занятий.
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Проживание в группе – это этап, когда дети закрепляют полученные 
в тренировочной квартире навыки в своих группах. 

Задачи ставятся с учетом уровня ребенка и предполагают разный 
уровень помощи. 

Приведем примеры реализуемых задач. 
1. Самообслуживание: ребенку нужно научиться самостоятельно 

застегивать пуговицу. На первом этапе проживания в квартире ребенку 
предлагается учиться застегивать пуговицу на учебном материале. В кон-
це этапа подводятся итоги и определяются задачи для работы в группе. 
На следующем этапе квартирного проживания анализируются результа-
ты работы, проведенной в группе, и ставятся новые задачи, например, за-
стегивание пуговиц на себе, или самостоятельное застегивание пуговиц 
на рукаве. Мы стремимся, чтобы ребенок проявлял большую самостоя-
тельность, постепенно уменьшаем уровень помощи.

2. Самоорганизация: ребенок учится придерживаться режима дня 
с опорой на визуальную подсказку. Мы ставим на первое проживание 
в квартире задачу – понимание указательного знака (красная стрелка) в 
визуальном расписании режима дня. Соответственно в квартире мы чет-
ко по запланированному распорядку акцентируем внимание на красную 
стрелку, которая указывает на пиктограмму режима дня. 

Наша главная цель (на этом этапе), чтобы ребенок понимал назна-
чение стрелочки и самостоятельно при смене режимного момента обра-
щал на нее внимание и переставлял на актуальную пиктограмму. Также 
нам надо понять на каком уровне понимание пиктограмм находится сам 
ребенок, при необходимости мы упрощаем расписание до пиктограмм 
основных режимных моментов. 

3. Приготовление блюд с использованием бытовой техники: учится 
пользоваться микроволновкой. Для каждого направления может быть не-
сколько задач и помимо микроволновки ребенок обучается пользоваться 
мультиваркой, мультипекарем и т.д. Главное, чтобы объем задач не был 
слишком велик для ребенка.

4. Овладение навыками пользования бытовой техникой: должен са-
мостоятельно пропылесосить комнату по просьбе взрослого. Также мы 
ставим задачу, чтобы ребенок не только сам пылесосил, но и сам пони-
мал, что есть такая необходимость.

5. Коммуникация и взаимодействие: развитие понятной и адекват-
ной коммуникации с использованием средств аугментативной (допол-
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нительной) и альтернативной коммуникации. Также ребенок учится не 
нарушать личные границы других людей. Это касается и гостей кварти-
ры, и других детей, проживающих в квартире – чтобы ребенок не мешал 
другим детям со своей навязчивой помощью. Учиться взаимодейство-
вать как со знакомыми людьми, так и с незнакомыми. С этой целью про-
водятся коммуникативные игры с волонтерами на улице.

6. Знакомство с социальной инфраструктурой: должен понимать, что 
продукты покупают в магазине, у каждого из них есть цена. При посеще-
нии магазина учиться использовать средства альтернативной коммуника-
ции, в том числе визитницу, соблюдать правила поведения в магазине.

7. Пробы трудовых занятий: ребенок будет пробовать трудовую 
деятельность из предложенных альтернатив: растениеводство, деревоо-
бработка и глиняная мастерская. Важно, чтобы ребенок смог выбрать то 
дело, которым ему интереснее заниматься, чтобы в дальнейшем можно 
было бы формировать его трудовую занятость.

По завершению 2–3 недель проживания воспитанника в трениро-
вочной квартире специалисты собирают консилиум, где обсуждают 
достигнутые результаты, слабые и сильные стороны ребенка. Ставят-
ся задачи на период проживания в группе. Они отражаются в индиви-
дуальном маршруте сопровождаемого проживания и индивидуальной 
карте деятельности, которая передается воспитателям. После каждого 
этапа проживания воспитанник возвращается в группу, где продолжа-
ет работать над формированием умений, которые начал приобретать 
в тренировочной квартире. 

Для закрепления или более успешного формирования того или ино-
го навыка, воспитатель прорабатывает с ребенком те задачи, которые по-
ставлены на консилиуме и отражены в индивидуальной карте деятель-
ности сроком на этап проживания в группе. Задачи в группу ставятся 
совершенно разные и выполняются ежедневно, например, такие как:

− самостоятельно включать вилку в розетку;
− принимать душ, используя визуальную или словесную подсказку;
− готовить бутерброды в столовой вместе с воспитателем и т.д.
Результаты выполнения поставленных задач фиксируются с помо-

щью определенной шкалы в баллах.
В марте 2018 года у нас был первый опыт проживания родительского 

ребенка в тренировочной квартире. Сначала мама ребенка очень пережи-
вала, ведь до этого она забирала девочку по выходным домой.
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Мы постоянно поддерживали с ней связь, присылали фотографии 
и приглашали навестить девочку. К сожалению, подъехать она так и не 
нашла возможности, но осталась довольна той деятельностью, которой 
занималась ее дочь в квартире. Помимо карты деятельности, которая да-
ется в группу воспитателю, мы сделали карту деятельности для дома, 
которую передали маме.

На момент завершения проживания в тренировочной квартире, мы 
собираем обратную связь с помощью таких вопросов:

1) Тебе здесь понравилось?
2) Расскажи (покажи), что ты здесь делал(а)?
3) Какую из предложенных фотографий ты хочешь взять с собой в 

группу?
4) Хотел(а) бы еще здесь жить?
Дети, которые не владеют связной речью или не могут передать сло-

весную информацию используют в группе альбом с карточками PECS, 
который был создан логопедом совместно с ребенком в тренировочной 
квартире, с целью закрепления и обогащения понятийного словаря и 
формирования обратной связи ребенок – взрослый.

Ставя различные задачи, будь то приготовление блюда, самосто-
ятельное пользование пылесосом или планирование своего дня, спе-
циалист сразу узнает, чего не хватает в группе для решения постав-
ленной задачи, например, есть ли в группе блендер, пылесос, была 
ли у ребенка личная вещь, которой он постоянно пользуется. Говоря 
о личной вещи, хочется отметить важность предоставления ребенку 
выбора и личного места. Если такая вещь была до проживания в квар-
тире, то она не меняется, например, это может быть расческа, которая 
находится в личном ящичке или комоде ребенка и применяется еже-
дневно.

И наоборот, если личная вещь появилась в тренировочной квартире, 
она идет с ребенком в группу. У девочки Маши после первого этапа про-
живания в квартире появился личный фотоальбом, где собраны фото-
графии того, чем она занималась в квартире, и фотографии ее жизни в 
группе. Альбом помогает и ребенку легче адаптироваться в новой или 
меняющейся обстановке, и воспитателю.

Результаты работы в группе так же проговариваются на консилиуме, 
и если поставленная задача не решена, то к ней возвращаются на новом 
этапе и адаптируют ее к возможностям ребенка. 
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Одним из направлений работы учебной тренировочной квартиры 
является прием гостей. Основная цель данного направления работы – 
сформировать у детей с выраженной интеллектуальной недостаточно-
стью адекватное социальное поведение, привить социальные нормы и 
правила поведения дома и в гостях.

На начальном этапе организации работы квартиры был составлен 
список детей, участвующих в проекте в роли гостей. Каждую субботу 
ребята ходят в гости в квартиру. В среду текущей недели мы оповещаем 
воспитанников, проживающих в квартире, о том, что в субботу придут к 
ним в гости их друзья. На доске, где расположен календарь и отображена 
последовательность дней недели, вешаем визуальную подсказку «Гости» 
и фотографии детей, которые придут. Будущих гостей также информиру-
ем о том, что они идут к ребятам в квартиру, предлагаем подготовиться. 
Они могут сделать поделки, или вместе с воспитателем подобрать не-
большие подарки, или приготовить вкусное угощение. 

Из опыта, можно сказать, что дети совершенно по-разному проявля-
ли себя во время посещения квартиры. Многие, подойдя к квартире, сра-
зу пытались открыть дверь и зайти, не позвонив и не дождавшись, когда 
откроют дверь. Кто-то боялся заходить в незнакомое ему помещение. Во-
йдя в квартиру, кто-то стеснялся и настороженно изучал пространство, 
условия, порядок и правила. Кто-то, напротив, вел себя слишком рас-
крепощено и навязчиво. Поведение воспитанников отличалось от при-
вычного поведения в группе. Когда приходили дети из тех же групп, из 
которой были и проживающие, они, действительно, очень радовались, 
обнимались, видно, что все-таки ребята скучают по своим одногруппни-
кам. Зайдя в квартиру, проживающие знакомят гостей с расположением 
комнат, показывают свое спальное место, игрушки, диски, пазлы – все 
то, чем занимаются в свободное время. Затем накрывают на стол и при-
глашают гостей на чаепитие. После чаепития устраивают танцы или вы-
бирают другую досуговую деятельность. В завершении встречи все про-
щаются друг с другом и проживающие провожают гостей.

Таким образом, у детей с выраженной интеллектуальной недоста-
точностью формируются элементарные навыка социального поведения:

− подойдя к квартире, необходимо нажать на звонок, дождаться, ког-
да тебе откроют дверь, а не врываться самому или дергать ручку;

− здороваться, прощаться;
− зайдя в квартиру, не бегать, не лазать по шкафам, холодильнику;
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− перед чаепитием вымыть руки, при необходимости воспользовать-
ся туалетом и другие.

В заключение можно сказать, мы видим, как работа квартиры не 
только способствует формированию и развитию компетенций в различ-
ных сферах (социальной, коммуникативной, самообслуживания, само-
организации, бытовой) у детей, проживающих в квартире, но и влияет на 
изменении среды в группах – вводятся визуальный календарь, визуаль-
ное расписание, визуальные подсказки (досуговые и бытовые дела), по-
является новая техника в группах, благодаря чему обучение ребят, про-
живающих в группе, становится более эффективным.

СОЗДАНИЕ ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ МЕТОДИКИ
В ИНКЛЮЗИВНОЙ ПРАКТИКЕ РАБОТЫ

ПЕДАГОГА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ1 

УДК 376+374                  И.В. Хромова, А.В. Жеребненко

Аннотация. В статье описан алгоритм работы с педагогами по формирова-
нию у них исследовательской культуры. В общем виде представлена авторская 
методика определения достижений в развитии ребенка с ОВЗ в условиях инклю-
зивного образования.

Ключевые слова: инклюзивное образование, педагогическая диагностика, 
исследовательская культура педагога.

CREATING A DIAGNOSTIC METHOD
IN THE TEACHER’S INCLUSIVE PRACTICES

IN ADDITIONAL EDUCATION ESTABLISHMENT

I.V. Khromova, A.V. Zherebnenko

Abstract. The article describes the algorithm of work with teachers on the 
formation of their research culture. In general terms, the authors present a method 
of social development assessment of the children with disabilities in an inclusive 
education.

Keywords: inclusive education, pedagogical diagnostics, teacher’s research 
culture.

1 Работа выполнена при поддержке гранта РФФИ, проект № 18-013-01053. 
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Сегодняшнее образование в России все больше обращается к возмож-
ности развития индивидуальных возможностей человека, предлагая 

и различные типы учебных заведений, и вариативные программы, вплоть 
до индивидуальных образовательных маршрутов. При наличии положи-
тельного опыта и его количественного увеличения, живой остается про-
блема эффективности того или иного подхода к достижению этих целей, 
результативности тех или иных средств, форм, методов. Ориентация на 
индивидуальность благоприятно влияет на развитие детей и подростков, в 
принципе способных усвоить образовательные стандарты, но еще более, 
на наш взгляд, – на тех, кто общие стандарты усваивает с трудом либо 
не усваивает по определению и для которых нужны либо свои стандарты, 
либо какие-то другие подходы к измерению результативности их обучения 
и образования. В значительной степени к такой проблемной в этом смысле 
группе относятся дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Инклюзивное образование, о возможности и необходимости кото-
рого мы здесь говорить не будем, так как для нас это вопрос решенный 
(– да, только инклюзия; если ребенок может физически присутство-
вать в образовательном пространстве, предназначенном для других, не 
похожих на него по своим способностям и возможностям детей, – значит, 
он должен находиться здесь, и задача системы – приблизить условия его 
пребывания здесь к оптимальным с точки зрения его возможности об-
разовываться и развиваться), нуждается в решении этого вопроса если 
не более, то достаточно остро. Может, и более, так как в категорию «дети 
с ОВЗ» попадают дети с бесчисленным разнообразием особенностей, и 
чаще всего индивидуальные особенности таких детей выступают более 
ярко, чем у здоровых, более того, нередко индивидуальные черты прева-
лируют как детерминанты образования над личностными, темперамен-
тальными, возрастными.

Для педагогов выполнение задачи, связанной с фиксацией резуль-
татов образовательного процесса детей с ОВЗ в условиях инклюзии, 
а отсюда и оценкой состоятельности педагогических программ, методов 
и средств, которые они используют, является достаточно проблематич-
ным: если в работе с большинством детей можно соотносить их показа-
тели с качественными и количественными показателями стандарта, то 
в большинстве дети с ОВЗ при таком подходе будут этому стандарту не 
соответствовать. Подобрать же под каждую индивидуальность некую 
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шкалу и, точно определив «диагноз», использовать точно подобранную 
шкалу – кажется утопическим: такого количества шкал нет и, видимо, 
быть не может. Более того, основные шкалы (в виде ЕГЭ, ОГЭ и проч.) 
составлены с учетом того, что сдавший их школьник получает возмож-
ность переходить на следующую ступень обучения в учебных заведени-
ях широкого спектра. Если ограничения по здоровью ребенка уже сами 
по себе являются препятствием для широкого спектра образовательных 
путей, как по содержанию, так и по уровню, нет смысла готовить его 
к сдаче этих экзаменов (что и наблюдается в практике). Но наблюдает-
ся следующее: если нет необходимых шкал оценки такого ребенка, то 
не используются никакие шкалы, часто к ребенку, кстати, «из гуманных 
соображений», отношение такое: «ну сколько смог, столько смог»; «хо-
рошо, что усвоил хоть что-то» и тому подобное. При таком подходе воз-
никают вопросы: а насколько оптимальным было его обучение? а мог бы 
он освоить больше? а является ли этот уровень достижений следствием 
именно педагогической работы, а не естественного процесса созрева-
ния? а при его ограничениях был ли он включен в самый выгодный для 
его развития блок программы? и так далее и тому подобное. Мы твердо 
убеждены: аттестация его достижений нужна – и самому ребенку, и педа-
гогу, которому, как уже было сказано, это дает возможность критически 
посмотреть на свою педагогическую практику.

От кратко изложенного нашего понимания актуальности вопроса, 
связанного с диагностикой образовательных достижений детей с ОВЗ, 
перейдем к опыту, связанному с попыткой решения вопроса.

В муниципальном образовательном учреждении г. Новосибирска 
Доме детского творчества (ДДТ) им. В. Дубинина с сентября 2012 г. по 
июнь 2015 г. был реализован проект «Модель инклюзивного образования 
в районном многопрофильном учреждении дополнительного образова-
ния детей». Разработанная модель была внедрена в практику и под нее 
созданы образовательные программы дополнительного образования, ко-
торые теперь успешно и методично реализуются в учреждении. 

В процессе работы была выявлена следующая проблематика. Дети, 
имеющие инвалидность или статус ОВЗ –это дети с устойчивыми фи-
зическими, психическими, интеллектуальными или сенсорными нару-
шениями, которые при взаимодействии с различными барьерами могут 
мешать их полному и эффективному участию в жизни общества на-
равне с другими. Если более здоровые дети осваивают городское про-
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странство в процессе естественной жизни и, главным образом, в русле 
семейного воспитания, то детям с нарушениями развития требуется до-
полнительный педагогически организованный опыт и психолого-педа-
гогическое сопровождение. 

Решением проблемы стал социально-педагогический проект «Город 
без границ», направленный на содействие освоению городской среды 
учащимися ДДТ, имеющими инвалидность или статус ОВЗ1.

В рамках темы данной статьи акцентируем лишь один аспект про-
екта, а именно: цитируем одну из задач: «психолого-педагогическая под-
держка педагогов, работающих на принципах инклюзивного образова-
ния; повышение их компетентности в областях, необходимых для рабо-
ты с детьми с ОВЗ». 

Уже на начальном этапе обнаружилось, что работа в новом проекте 
предъявляет педагогам новые требования. Если раньше образовательные 
программы в первую очередь были направлены на развитие ментальных, 
физических навыков детей, совершенствование в учебных видах де-
ятельности, связанных с узкой стороной их психики и личности, дети 
оставались, будучи в образовательной программе, в привычных для них 
отношениях (с педагогом, с родителями, иногда с психологами, со своими 
товарищами по группе), в созданных для них максимально комфортных 
условиях, то «Город без границ» как раз предусматривал прежде всего 
научить ребенка ориентироваться в незнакомой обстановке, сталкивать-
ся с незнакомыми взрослыми и сверстниками, осваивать спонтанно воз-
никающие ситуации и т.д. Все это оказалось вызовом не только детям, 
но и педагогам, которые сами должны были, с одной стороны, осваивать 
новые виды педагогической деятельности, а с другой, – ставить и решать 
совершенно новые для себя педагогические задачи.

Если в образовательной программе по предметной деятельности 
можно было налицо увидеть результаты (сделал рисунки или другие 
продукты художественного творчества, разучил песню, выступил на 
конкурсе, участвовал в концерте и т.д.), то в новой деятельности нали-

1 Жеребненко А.В., Малющина Т.Г., Хромова И.В. Город без границ: освоение го-
родской среды детьми-инвалидами, обучающимися в инклюзивном образовательном 
пространстве // Интерактивное образование. Вып. № 69, февраль 2017. [Электронный 
ресурс] // URL:

http://io.nios.ru/articles2/87/9/gorod-bez-granic-osvoenie-gorodskoy-sredy-detmi-
invalidami-obuchayushchimisya-v
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цо был только факт участия (экскурсия, посещение музея или театра). 
Но оставались пока скрытыми ответы на вопросы, как формируются, и 
формируются ли, насколько закрепляются социальные навыки, которые 
должны быть главными результатами.

Главный орган, разрабатывающий стратегию и тактику развития 
инклюзивного образования в ДДТ, – педагогический консилиум, в ко-
тором постоянными участниками являются педагоги-психологи (они 
же согласно функционалу, методисты ДДТ) и ведущий педагог проек-
та, также участниками консилиумов являются другие педагоги, рабо-
тающие с детьми с ОВЗ, по мере необходимости решения конкретных 
вопросов.

Импульсом к созданию методики оценки результатов проекта мож-
но считать заседание педконсилиума, где впервые был поднят вопрос о 
необходимости более точно оценивать достижения детей в плане социа-
лизации, ориентации их в пространстве, их отношениях в новых ситуа-
циях, фиксировать показатели их развития и на этой основе более тонко 
определять индивидуальный образовательный маршрут и прогнозиро-
вать развитие. Такой подход есть показатель зрелой позиции педагогов, 
которые ориентируются не на свои умения и представления, а на потреб-
ности и возможности ребенка, которые готовы корректировать свою про-
грамму и искать новые подходы к выстраиванию деятельности и отно-
шений с ребенком.

Мы твердо стоим на позиции, что самым достоверным методом яв-
ляется педагогическое наблюдение, включенное наблюдение, прежде 
всего. Однако успешно применяется этот метод тогда, когда он хорошо 
инструментирован. В связи с этим немедленно вслед за осознанием не-
обходимости наблюдать и изучать был поднят вопрос об инструмента-
рии, который в первую очередь включает определение параметров, кри-
териев и некую механику фиксации данных.

Параметры измерений и критерии оценки исходят из задач и про-
гнозируемых результатов, которые на стадии создания проекта были 
сформулированы интуитивно, исходя из знания педагогами конкретных 
детей, их возможностей и опыта работы с ними. Цели и задачи в проекте 
«Город без границ» были следующие:

Цель: социализация детей с инвалидностью и ОВЗ, развитие инклю-
зивной практики в деятельности учреждения, содействие формированию 
инклюзивной культуры участников образовательного процесса. 
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Задачи:
1) расширить пространство жизнедеятельности детей с инвалидно-

стью и ОВЗ средствами многопрофильного учреждения дополнительно-
го образования;

2) определить формат освоения пространства жизнедеятельности 
детей;

3) усилить мотивацию педагогов и обучающихся к сотрудничеству 
инклюзивными объединениями; 

4) содействовать созданию единого инклюзивного образовательного 
пространства учреждения;

5) найти эффективные формы поддержки детей (и семей) в процессе 
освоения городской среды; 

6) сформировать и усилить мотивацию родителей для сотрудниче-
ства с педагогами в освоении детьми городского пространства; 

7) описать педагогическую деятельность по освоению городской 
среды детьми с инвалидностью и ОВЗ, включить данное направление 
в дополнительную общеобразовательную программу инклюзивного дет-
ского объединения – студии художественного творчества «Семицветик».

Поясним предельно кратко наш подход к содержанию деятельности 
по освоению среды, который был положен в основу проекта. 

Мы разделили пространство на три топологические зоны, с чем со-
пряжены были три хронологических этапа их освоения. Деление это 
было условным, скорее, это была схема работы с каждым ребенком в 
силу его особенностей, возможностей и необходимой педагогической 
поддержки, в которой он нуждался. 

Первым этапом стало освоение пространства учреждения. Как уже 
отмечалось ранее, ДДТ им. В. Дубинина расположен в разных частях 
большого городского района. Детям и родителям, включаясь в меро-
приятия на различных площадках, приходилось перемещаться и по 
городскому пространству, и, главное, деятельностно-практически ин-
тегрироваться в большой и разнообразный детский и педагогический 
коллектив учреждения. 

Второй этап предполагал активное включение детей и родителей 
в систему муниципальных мероприятий для детей с инвалидностью и 
ОВЗ. При отборе мероприятий предпочтение отдавалось тем, где дети 
могут проявить себя не только как зрители, но и как юные певцы, музы-
канты, художники, продемонстрировав то, чему научились в процессе 
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освоения дополнительной образовательной программы. Участие в таких 
мероприятиях – неоценимый опыт не только для детей, но и подчас для 
всей семьи ребенка.

Третий этап – освоение городского социума в целом. Для характе-
ристики опыта, который получали дети, особенно подходят такие слова 
как «впервые» и «открытие». Первая самостоятельная, без родителей по-
ездка в автотранспорте, празднование Масленицы на ипподроме, откры-
тие для себя самого большого театра Сибири, первое в жизни участие в 
настоящей автобусно-пешеходной экскурсии по городу, день в Кидбурге 
и много других значимых социальных впечатлений и новых умений.

Возвращаемся к созданию методики. Привычная для педагогов ДДТ 
форма «мозгового штурма» в разных его формах, была использована для 
определения признаков и показателей. Если внимательно вчитаться в 
задачи проекта, то легко можно увидеть, что они связаны с созданием 
новой практики, с освоением педагогами новой деятельности. Целепола-
гание лежало скорее в организационно-педагогической плоскости. Фор-
мулировки показателей исходят из задач проекта, а в результате группо-
вой работы были сформулированы определенные признаки, по которым 
можно констатировать, что задачи решены (или не решены). Необходи-
мо уточнить следующее. Использование групповой работы и создание 
«собственных» показателей – есть наш принципиальный подход к ра-
боте с педагогами, на наш взгляд, это развивает их профессиональную 
рефлексию. Работая с ориентацией на «свои» критерии, педагоги смелее 
подвергают их критике и совершенствованию, этим как бы запускает-
ся механизм постоянного соотнесения сегодняшней работы с завтраш-
ней целью, набор действий превращается в деятельность. Первая схема 
оценки результатов проекта выглядела следующим образом. (Таблица 1). 

При подведении итогов работы за год с ориентацией на эти признаки, 
педагогам несложно было прийти к выводам, что такой подход несовер-
шенен, точнее, не полон, хотелось уйти от обобщенных характеристик, 
найти более «зримые» признаки тех или иных изменений. Педагогам 
явно не хватало этих показателей, чтобы в их рамках описать уровень, 
достигнутый детьми в результате проекта, показать, что детям дал про-
ект «Город без границ» дополнительно к образовательным программам, 
в которых они продолжали участвовать. Все специалисты пришли к не-
обходимости более детально и четко фиксировать динамику в развитии 
и социализации каждого ребенка. Это значило, что педагоги перешли от 
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решения организационно-педагогических задач, к собственно педагоги-
ческим, к задачам развития ребенка, для чего, собственно, и была созда-
на новая практика.

На педконсилиме в процессе обсуждения результатов работы, перед 
лицом, казалось бы, явных доказательств состоятельности и успешно-
сти проекта, педагоги, на основании эмоциональных впечатлений и их 
осмысления, выделяют еще целый ряд признаков, по которым можно 
судить о позитивных результатах работы, но признаков, более детально 
касающихся развития и социализации детей. Например, в ходе живого 
обсуждения были названы следующие характеристики развития детей: 

− расширение пространства их жизнедеятельности;
− появление нового социального опыта;
− усиление включенности в образовательный процесс.
Эти позиции были определены на основании интуиции и эмоцио-

нальных впечатлений педагогов, поэтому тут же встал вопрос о более 
конкретных признаках, которые могут свидетельствовать о наличии этих 
достижений у детей. Групповая работа породила вопросы, вытекающие 
из этих интуитивно названных достижений:

− насколько ребенок не просто участвует (присутствует) в том или 
ином мероприятии по освоению среды, но насколько этот опыт отража-
ется и закрепляется в его психике? 

Таблица 1 – Показатели и признаки развития 
образовательной среды учреждения
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− в чем именно проявляется его включенность в образовательный 
процесс? 

− как социальные навыки, формирующиеся на занятиях, переносят-
ся в другие сферы жизнедеятельности и переносятся ли? – и другие. 

Все эти вопросы поставили перед нами задачу перейти к следующе-
му этапу создания диагностического инструментария, а именно – разра-
ботать подробную карту наблюдения с набором точных признаков и по-
казателей. Изучение литературы дало нам лишь частичный материал, ко-
торый мы позже также апробировали в своих условиях1, но не позволило 
найти методику, полностью отвечающую нашим задачам диагностики, 
исходя из представлений о прогнозируемых результатах. (Прогнозиру-
емые результаты – обязательная рубрика дополнительной образователь-
ной программы).

Результаты групповой работы на малом педсовете (совете с участием 
всех педагогов, в той или иной мере работающих с детьми с ОВЗ), были 
обработаны и получили вид своего рода ориентира, который был на во-
оружении у каждого педагога, работающего в модели «Семицветик». 
Также был намечен перечень методов, которые можно было бы исполь-
зовать в целях диагностики. Таким образом, перед педагогами-практика-
ми встала дополнительная – исследовательская – задача: не только фик-
сировать показатели развития детей (что, собственно, является прямой 
функцией), но и оценить адекватность и реалистичность использования 
тех или иных методов исследования, опробовать их, откорректировать и 
сделать удобными и эффективными для использования в педагогической 
практике. В этом заключалось содержание второго этапа разработки диа-
гностического инструментария (Таблица 2).

Анализ работы по этой схеме позволил более глубоко и разносто-
ронне увидеть результаты. Особенно педагоги были удовлетворены 
тем, как легко и зримо можно фиксировать изменение родительской по-
зиции. Известно, что дети с ОВЗ более связаны с родителями, у самих 
родителей часто наблюдаются фобии, гиперопекающая позиция, мы 
между прочего обнаружили, что в силу особенностей своего ребенка, 
родители сужают и собственное жизненное пространство, поэтому нам 
приходилось пробиваться не только через отсутствие опыта у детей, но 
и через сформированные, мощно рационализированные препятствия 

1 Щетинина А.М. Диагностика социального развития ребенка: уч.-метод. пособие. 
Великий Новгород: НовГУ им. Ярослава Мудрого, 2000. 88 с.
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в виде страхов и «ненужности» никаких «выходов в большую жизнь» 
у родителей. Еще раз напомним, обнаружилось, что оценивать изме-
нение позиции родители по нашему алгоритму удобно и эффективно. 
Чего нельзя было сказать о детях.

Третий этап работы по созданию методики требовал создания карт 
наблюдения, которые содержали бы перечень конкретных визуальных 
признаков и были бы удобны в использовании. 

Таблица 2 – Критерии и показатели эффективности 
реализации проекта
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Как было сказано выше, и повторим еще раз, что «работающей» кар-
та наблюдения будет тогда, когда педагог ориентируется на признаки, 
которые он способен заметить, которые он понимает и ценит, которые он 
лично воспринимает как показатели развития. (Мы ориентируемая не на 
то, каким педагог должен быть, а каким он реально является на данном 
этапе своего профессионального и личностного развития). Поэтому важ-
но не дать ему готовый набор признаков, а побудить его к созданию сво-
его набора. Были разработаны бланки которые каждый, участвующий в 
создании методики педагог должен был заполнить не умозрительно, а на-
блюдая (непосредственно или ретроспективно) за конкретным ребенком. 
Каждому педагогу было предложено выбрать для наблюдения 5 детей, 
желательно разного возраста, разного пола и с разными особенностями 
здоровья. В приложении 1 приводим фрагмент бланка, заполненного од-
ним педагогом в процессе наблюдения за одним ребенком (Полужирным 
выделено то, что пишет педагог).

Вторая часть работы педагога заключалась в том, что он заполнял 
таблицы частотности проявления признаков социального развития – са-
мостоятельности, активности, инициативности (см. сноску 1). В прило-
жении также дан фрагмент – заполненные в соответствии с инструкцией 
бланки по одному признаку на одного ребенка. Пилотная апробация карт 
наблюдения осуществлялось тремя педагогами.

Ограничиваясь темой статьи, опускаем все, что связано с получен-
ными данными, и остановимся на оценке методики. Как показал анализ 
всех письменных замечаний и, главное, – коллективное обсуждение ее 
методистами, психологами и педагогами, работающими на пилотном 
этапе, методика вполне удобна, не занимает много времени и дает воз-
можность педагогу не ограничиваться эмоциональными реакциями, 
а точно вычленять те характеристики каждого ребенка, которые особен-
но успешно меняются, либо те, которые меняются медленно и требуют 
большего педагогического подкрепления. 

Этап окончательной отработки карт наблюдений заключается 
в следующем: 1. Создание бланков ««Эмоциональное состояние» и 
«Социальные формы поведения» для фиксации данных по принципу 
частотности. 2. Анализ эффективности применения карт на оценку 
самостоятельности, активности и инициативности в наших условиях, 
и, возможно, их модификация. С нового учебного года созданный ин-
струментарий войдет в методический арсенал всех педагогов, работа-
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ющих с детьми с ОВЗ, и станет частью их образовательных программ. 
Важно заметить, что при обсуждении результатов педагоги были бо-

лее активны и подробны по поводу рубрик «Эмоциональное состояние» 
и «Социальные формы поведения», то есть тех, где они сами вычленяли 
признаки. Это в который раз доказывает, что исследовательская задача, 
исследовательская деятельность есть условие, обеспечивающее непре-
менный профессиональный рост педагога; срабатывает механизм: каза-
лось бы, создаем методику, а на самом деле развиваем свою чувствитель-
ность к ребенку, повышаем зоркость, учимся не эмоционально, а через 
призму знаний, анализа и прогноза оцениват ь достигаемый результат. 

ПРИЛОЖЕНИЕ
Разработка диагностической программы 

«Инклюзивное образование в ДДТ им. В. Дубинина» 
Этап экспертной оценки

1. Определение оснований для диагностики в программе «Инклюзивное 
образование» 

Показатели социализации детей: 
− наличие положительных эмоций либо отсутствие сопротивления и отри-

цательных эмоций у детей с ОВЗ, посещающих творческие объединения ДДТ, 
− улучшение контакта с педагогами и другими детьми, 
− увеличение числа адекватных реакций на педагога и других детей, 
− ориентация на независимую жизнь в соответствии с возрастными потреб-

ностями.
Показатели развития детей: 
− улучшение деятельности по количественным и качественным характери-

стикам, 
− улучшение показателей общего образования, 
− развитие высших психических функций в тех проявлениях, которые адек-

ватны характеру деятельности по программе дополнительного образования.
Ориентируясь на указанные показатели, психологическая служба разрабаты-

вает программу диагностики. На данном этапе разработки программы приоритет-
ной сферой для диагностики мы выбрали социально-психологическую сторону 
развития детей, которая может быть рассмотрена через такие показатели как:

− эмоциональное состояние,
− социальные формы поведения,
− самостоятельность,
− активность,
− инициативность.
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2. Задание эксперту Жеребненко Анне Викторовне 
1) Определите пятерых детей, за которыми Вы будете наблюдать. В таблицах 

«Эмоциональное состояние» и «Социальные формы поведения (коммуникация)» 
в левой колонке предлагаются показатели эмоционального благополучия. Если 
вы согласны, что это так, в правой колонке, против каждого показателя, напишите 
один или несколько визуальных признаков, по которым можно судить об этом по-
казателе у конкретного ребенка. 

Имя
Эмоциональное состояние

Социальные формы поведения (коммуникация)
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2) С картами проявления активности, самостоятельности и инициатив-
ности работайте следующим образом. Выберите пятерых детей, которые у вас 
занимаются. Оцените их по этим картам в начале года после двух-трех заня-
тий. Обозначьте эти данные словом «Начало». Второй раз оцените ребенка в 
конце мая.

3) Отнеситесь к предложенным картам критически: какие формулиров-
ки, на ваш взгляд, не подходят к оценке развития детей, какие непонятны, 
какие слишком общи и многозначны и т.д. Какие формулировки можно до-
бавить в предложенный список. Заполните последнюю таблицу «Мои пред-
ложения». 

Карта проявлений активности (А.М. Щетинина, Н.А. Абрамова)
Данная карта заполняется на основе многократных специальных наблюде-

ний за особенностями поведения ребенка в различных ситуациях. 

Имя
Начало года (дата) 11.09.2012
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В настоящее время (дата) 08.06.2017

Мои предложения
Мне кажется, что лучше показатели писать без «не» 

(Не обращается за помощью к сверстникам, не обращается за помощью 
к взрослому) Я путалась.
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ПРОБЛЕМА ВЫЯВЛЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
ПРЕДПОЧТЕНИЙ ДЕТЕЙ С ВЫРАЖЕННЫМИ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

УДК 376.64; 37.042               Е.А. Романова 

Аннотация. В статье рассматривается проблемы коммуникации детей с 
выраженной интеллектуальной недостаточностью: отсутствие экспрессивной 
речи, ограничение в средствах выражения собственной потребности и желания 
близкому взрослому, актуальность применения альтернативных средств комму-
никации.

Ключевые слова: альтернативная и дополнительная коммуникация, воспи-
танники организаций для детей-сирот с выраженной интеллектуальной недо-
статочностью, выражение детьми собственных предпочтения.

THE PROBLEM OF IDENTIFYING INDIVIDUAL
PREFERENCES OF CHILDREN WITH SEVERE

INTELLECTUAL DISABILITIES

E.A. Romanova 

Abstract. The article deals with the problems of communication of children with 
severe intellectual disabilities: the absence of expressive speech, the restriction in the 
means of expressing one’s own need and desire to a close adult, the relevance of using 
alternative means of communication.

Key words: alternative and augmentative communication, pupils of organizations 
for orphans with severe intellectual disabilities, children’s expressing their own 
preferences.

Взаимодействие человека с «внешним» миром – это непрерывный про-
цесс становления и развития человека как субъекта деятельности. 

Дети, с выраженными нарушениями интеллекта, как и другие члены об-
щества, имеют права и потребности в приобщении их к разнообразным 
формам образования и культуры. Говоря о конкретном человеке, что он 
индивид, мы, по существу, утверждаем, что он потенциально человек. По-
являясь на свет, ребенок постепенно обретает особое социальное качество, 
становится личностью. Дальнейшее взаимодействие человека с внешним 
окружением создает такое переплетение отношений, которое формирует 
его как личность: не только не похожего на других, но и не так, как они, 
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действующего, мыслящего, страдающего, включенного в социальные свя-
зи в качестве члена общества, соучастника процесса. 

В настоящее время система ценностей, общественных отношений 
и социальных институтов претерпевает значительные изменения. Декла-
рируются ценности благополучного и защищенного детства, получения 
образования и воспитания, социализация всех детей и людей вне зави-
симости от наличия каких-либо ограничений. Данное положение соот-
носится с позициями принципа нормализации жизнедеятельности лиц 
с ограничениями в развитии, который активно развивается в различных 
законодательных и педагогических концепциях как Европы, так и Рос-
сии. Одним из основных положений принципа нормализации является 
уважение потребностей детей и подростков вне зависимости от тяжести 
из ограничений. 

Долгое время применительно к категории детей с выраженными 
интеллектуальными нарушениями основные задачами воспитания опре-
делялись как: тщательный гигиенический уход, обеспечивающий благо-
получие и спокойствие ребенка; формирование четкого ритма кормле-
ния, формирование положительных и предупреждение отрицательных 
привычек и др. В процессе ухода за воспитанниками внимания к учету 
личных желаний в работе персонала не учитывалось, что связывалось с 
представлениями о невозможности проявления и выявления собствен-
ного отношения такого воспитанника к происходящему вокруг него. 
Однако практический опыт специалистов, как в Европе, так и в нашей 
стране, показывает достаточный потенциал таких воспитанников к про-
явлению различными способами реагирования в невербальном общении 
(И.М. Бгажнокова, А.А. Еремина, Т.Н. Исаева, А.М. Царев и др.). В этом 
отношении примечательным является появление различных технологий 
построения взаимодействия с помощью невербальных способов (альтер-
нативных) способов коммуникации. 

Исследования в области невербальной коммуникации, общения и 
их связи с другими областями и сторонами жизнедеятельности чело-
века в отечественной науке начались более 30 лет назад. К настоящему 
времени накоплено большое количество теоретических, аналитиче-
ских, учебных и методических материалов названной тематики. Так, 
различным аспектам невербального общения посвятили свои работы 
такие авторы, как Аверкина Л.А., Ахьямова И.А., Белякова Н.В., Гри-
горьянц Т.А., Екинцев В.И., Иванов В.Д., Кривых Л.В., Лабунская В.А., 
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Ларионова А.С., Михеева Г.А., Оналбаева А.Т., Орлова М.А., Плетнева 
Е.Г., Ренц Т.Г., Романова М.В., Самохина М.А., Чиркова Е.И., Чуган-
ская А.А., Эм Е.А. и др. В теоретических исследованиях продемон-
стрировано, что невербальное общение, более известное как язык поз и 
жестов, включает в себя все формы самовыражения человека, которые 
не опираются на слова. Психологи считают, что чтение невербальных 
сигналов является важнейшим условием эффективного общения. Из-
вестно, что невербальные сигналы важны в общении, так как около 
70% информации человек воспринимает именно по зрительному (ви-
зуальному) каналу; невербальные сигналы позволяют понять истинные 
чувства и мысли собеседника; отношение к собеседнику нередко фор-
мируется под влиянием первого впечатления, а оно, в свою очередь, 
является результатом воздействия невербальных факторов – походки, 
выражения лица, взгляда, манеры держаться, стиля одежды и т.д.

Особенно ценны невербальные сигналы потому, что они спонтанны, 
бессознательны. Огромное значение невербальных сигналов в общении 
подтверждается экспериментальными исследованиями, которые гласят, 
что слова раскрывают лишь 7% смысла, звуки, 38% значения несут звуки 
и интонации и 55% – позы и жесты.

Системно выделено, что невербальное общение включает в себя 
пять подсистем:

1. Пространственная подсистема (межличностное пространство).
2. Взгляд.
3. Оптико-кинетическая подсистема, которая включает в себя:
− внешний вид собеседника,
− мимика (выражение лица),
− пантомимика (позы и жесты).
4. Паралингвистическая или околоречевая подсистема, включающая:
− вокальные качества голоса,
− его диапазон,
− тональность,
− тембр.
5. Экстралингвистическая или внеречевая подсистема, к которой от-

носится следующее:
− темп речи,
− паузы,
− смех и т.д.
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Невербальные компоненты могут нести большую информационную 
нагрузку. Так показательными являются случаи, когда к помощи кинеси-
ки прибегают люди, говорящие на разных языках. Жестикуляция при этом 
становится единственно возможным средством общения и выполняет су-
губо коммуникативную функцию. Говоря о детях с выраженными интел-
лектуальными нарушениями важнейшими средствами, которые сопрово-
ждают резко ограниченную речевую коммуникацию являются жесты, и 
различные карточные изобразительные символы. Смысл высказывания, 
таким образом, передается с помощью речевой коммуникации, допол-
ненной другими средствами, несущими смысл. Специалисты называют 
поддерживающей коммуникацией, или «коммуникацией с опорой» – раз-
личные виды педагогической и терапевтической помощи, оказываемой 
лицам с отсутствием или существенными ограничениями устной речи, 
с целью оптимизации их коммуникативных возможностей. В качестве 
общепринятого международного обозначения поддерживающей комму-
никации используется аббревиатура ААС (Augmentative and Alternative 
Communication – дополнительная и альтернативная коммуникация). 

Как правило, ближайшие взрослые, помогающие ребенку с выра-
женными речевыми ограничениями, владеют информацией о предпо-
чтениях ребенка. Однако механизм формирования этого концепта, вклю-
чающего соединение смысла обозначаемого и обозначающего ребенком 
требует от близкого взрослого длительного внимательного наблюдения. 
Например, ребенок, будучи автором «высказывания» о своей потребно-
сти «хочу пить» обозначает это высказывание скулением. Постепенно 
«помогающий» взрослый распознает эту связь, таким образом формиру-
ется концепт между этими двумя смыслами, и ребенок с помощью скуле-
ния может сообщать о своем желании «пить». На рисунке 1 схематично 
представлен этот механизм. 

Взаимодействуя с детьми, не владеющими универсальным сред-
ством передачи информации – речевой коммуникацией, мы сталкиваем-
ся с ситуацией, когда смысловым концептом владеют ограниченное ко-
личество слушателей, лишь те, кто, длительно внимательно наблюдая и 
общаясь с ребенком усвоил связь между обозначаемым и обозначающим 
идентично автору. На схеме это отмечено двусторонней стрелкой. 

Таким образом, для того, чтобы «высказывания» ребенка, в том чис-
ле о своих желаниях и потребностях, но не владеющего речевой ком-
муникацией, могли учитываться взрослыми необходимо наличие общих 
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смысловых концептов между автором и слушателем. Необходимо разра-
батывать механизмы освоения смысловых концептов другим специали-
стами, взаимодействующими с ребенком, например, учителям, тренерам, 
педагогам, сопровождающим воспитанников на различных внешних ме-
роприятиях. 

Отсутствие понимания ребенка может вести к неправильному пове-
дению взрослого, когда ребенок пытается «сообщить» доступным спосо-
бом о своей потребности или желании. Даже в случае, когда интерпрета-
ция желаний затруднена коммуникативными ограничениями, волеизъяв-
ления детей с выраженными ментальными нарушениями должны быть 
не только приняты к сведенью, но и, насколько это возможно, учтены. 

Актуальным является разработка конкретных практических инстру-
ментов, позволяющих ребенку с сенсорными, двигательными, интеллек-
туальными нарушениями проявлять свое мнение, а специалистам «рас-
познавать» информацию от ребенка и правильным образом ее интерпре-
тировать, а в дальнейшем учитывать при проектировании индивидуаль-
ного маршрута развития.

Рисунок 1 – Механизм передачи смысла высказывания 
от ребенка к взрослому
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В рамках совместного проекта «АдаптСтудия» специалистами ЦССВ 
«Вера. Надежда. Любовь» и БФ «Расправь крылья!» были разработаны и 
апробированы некоторые инструменты, с помощью которых дети с выра-
женными нарушениями развития могут высказывать свои предпочтения: 
набор пиктограмм для выбора досугового и трудового дела; календарь, с 
помощь которого ребенок с выраженными интеллектуальными наруше-
ниями может запланировать выбранное дело, а также проконтролировать 
его осуществление, а также анкета обратной связи, с помощью которой 
педагог может выявить те или иные предпочтения детей. 
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Аннотация. В статье представлен анализ управленческих решений в ходе 
реализации проекта Института изучения детства, семьи и воспитания Россий-
ской академии образования, Государственного гуманитарно-технологического 
университета и Управления образования Администрации городского округа 
Шатура Московской области в рамках проекта «Сетевое научно-педагогическое 
партнерство» по теме «Научно-методическое сопровождение деятельности пе-
дагогов по развитию самоорганизации детей в дошкольных образовательных 
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implementation, activity of teachers, scientifi c and methodical support, actual 
practices.
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Одной из приоритетных задач развития сферы образования на со-
временном этапе является повышение качества образования. Это 

не только уровень освоения академических знаний, но и уровень вос-
питанности, сформированности общечеловеческих ценностей, разви-
тие способности к организации собственной деятельности.

Второй год система образования городского округа Шатура уча-
ствует в реализации проекта федерального государственного бюджет-
ного учреждения «Институт изучения детства, семьи и воспитания 
РАО», Государственного гуманитарно-технологического университета 
и управления образования по теме «Научно-методическое сопровожде-
ние деятельности педагогов в рамках проекта «Сетевое научно-педаго-
гическое партнерство» по проблеме самоорганизации детей.

Фактором – импульсом к началу проекта стало погружение в тео-
рию поколений и осознание важности и актуальности проблемы. Ре-
ализация проекта стартовала в трех учреждениях, расположенных на 
территории одного поселка: основной общеобразовательной школы 
п. Шатурторф, детского сада №8 и детского сада №17. Выбор был об-
условлен территориальной близостью образовательных учреждений 
разных типов и, соответственно, удобством в сопровождении проект-
ной деятельности, а также уровнем готовности руководителей образо-
вательных учреждений к данной работе.

Началась сложная, кропотливая работа по содержательной дея-
тельности, которая велась и с руководителями учреждений, и с пе-
дагогами. Сильной стороной проекта является его научное сопрово-
ждение: руководителем проекта является д-р педагогических наук 
М.Р. Мирошкина, совместная работа с которой позволила нам мини-
мизировать риски и своевременно получать практическую помощь. 
Мы прекрасно понимали, что успех будет гарантирован в том случае, 
если идею примут педагоги и начнут активно внедрять ее в практику. 
Первым шагом по работе с педагогами стало исследование их соб-
ственного уровня самоорганизации с помощью определенных тестов. 
Оказалось, что высокий уровень самоорганизации имеют 20% педаго-
гов (они составили основу для дальнейшей работы с детьми), низкий 
уровень самоорганизации показали 10% педагогов. Более высокую 
заинтересованность в проекте проявили молодые педагоги и педагоги 
среднего возраста. Принять идею самоорганизации так и не смогли 
педагоги старше 60 лет.
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Первые задачи, которые были поставлены перед педагогами, за-
ключались в наблюдениях за детьми в различных ситуациях с целью 
составления «портрета» ребенка. Затем необходимо было предложить 
детям самостоятельно выбрать и провести мероприятие. Однако, пони-
мания в том, как можно «закрутить» детей, у педагогов не было. Стало 
понятно, что не хватает практических навыков в работе с детьми по 
самоорганизации. Поэтому для педагогов куратором проекта М.Р. Ми-
рошкиной был дан мастер-класс, на котором были показаны различные 
технологии детской самоорганизации. Данное мероприятие послужило 
фактором – импульсом для педагогов и было переломным в реализа-
ции проектной деятельности. Получив первые успешные результаты, 
педагоги стали проявлять самостоятельность в проектной деятельно-
сти. Проект перешел в активную фазу. Сработал эффект «заражения»: 
успех в самостоятельном проведении одного мероприятия окрылил де-
тей, повысил их активность и расширил круг участников. На данном 
этапе инициаторами проведения мероприятий и непосредственными 
организаторами стали дети. Роль учителя заключалась в наблюдении и 
оказании поддержки учащимся. Роль управления образования – в ока-
зании поддержки педагогам.

Особенности работы на уровне дошкольного образования обусло-
вили и особые задачи: учитывая возрастные особенности детей, была 
начата работа над созданием предпосылок к развитию самоорганизации 
детей дошкольного возраста. Начав наблюдение за поведением детей в 
различных создаваемых для них бытовых ситуациях, педагоги научились 
«видеть» детей, различая первые видимые признаки детской самоорга-
низации. Однако, и здесь нужен был мощный фактор-импульс (посеще-
ние конференции в школе 2009 г. Москва по детской проектной деятель-
ности), благодаря которому было принято решение развивать детскую 
самоорганизацию в образовательных ситуациях.

В целях управления проектной деятельностью в течение года про-
водились встречи с коллективами, разбирались конкретные ситуации, 
проводились консультации, подводились итоги. Важным моментом для 
участников проекта стало представление их результатов деятельности 
на муниципальной научно-практической конференции по теме «Инно-
вационная деятельность в рамках сетевого взаимодействия научных и 
образовательных организаций как фактор повышения качества обучения 
и воспитания детей». Материалы вызвали интерес среди педагогов, со-
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стоялось активное обсуждение результатов работы на секции по само-
организации детей.

Учитывая актуальность темы, управлением образования было при-
нято решение о расширении сети образовательных учреждений, участву-
ющих в проекте на новый учебный год. Для этого было проведено обу-
чение педагогов на двух потоках на курсах повышения квалификации по 
теме: «Теория и практика самоорганизации». Отбор педагогов на курсы 
проходил целенаправленно с учетом последующего включения в проект. 
Успешный опыт по развитию самоорганизации детей в образовательном 
пространстве поселка, привел к идее о возможности создания эффектив-
ного воспитательного пространства в образовательной системе, осно-
ванной на новых подходах и технологиях в воспитании детей, а имен-
но самоорганизации детей и подростков. В работу в 2017/2018 учебном 
году включены 11 образовательных учреждений, 5 детских садов. Инте-
ресны темы, предложенные для реализации школам. Над проблемой соз-
дания эффективной системы воспитательной работы в школе работает 
Шатурторфская и Радовицкая школы. Развитием самоорганизации детей 
в классном коллективе занимается Кривандинская школа. Пышлицкая 
школа работает над реализацией идеи создания детского клуба. Особен-
но интересна тема школы №4 «Создание родительского клуба «Отцы и 
дети», где осуществляется работа с папами наших детей. На уровне до-
школьных образовательных учреждений отрабатываются технологии по 
формированию начальных навыков самоорганизации детей дошкольно-
го возраста.

Опыт реализации проекта по самоорганизации детей позволяет сде-
лать следующие выводы: 

1. Для реализации подобного проекта на муниципальном уровне не-
обходимо:

− понимание важности и актуальности проблемы всеми участника-
ми проекта; теоретическая подготовка по теории поколений;

− оценка реальной ситуации и готовности к реализации проекта на 
уровне муниципалитета;

− правильный выбор образовательных учреждений для реализации 
проекта (кадры, опыт, желание);

− индивидуальная работа с руководителями учреждений в организа-
ционный период: определение основных направлений работы, постанов-
ка целей и задач;
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− организация сопровождения проекта в период реализации постав-
ленных задач (рабочие встречи с участниками проекта, обсуждение воз-
никающих проблем);

− выявление и минимизация рисков в ходе проекта; преодоление со-
противлениям, как на уровне руководства, так на уровне исполнителей);

− проведение промежуточного анализа результатов;
− представление результатов работы участников проекта на итого-

вом мероприятии муниципального уровня;
− четкая целевая установка по итогам года на следующий период;
− расширение сети учреждений, участвующих в проекте.
2. Условиями успешности реализации проекта являются:
− принятие идеи проекта на уровне образовательного учрежде-

ния (ОУ);
− сильное лидерство руководителя проекта на уровне ОУ;
− четкое понимание целей и задач руководителем проекта на 

уровне ОУ;
− научное сопровождение проекта;
− системная работа в проекте;
− динамический характер проекта.
3. Проект имеет положительные результаты и может использоваться 

как основа для построения системы воспитательной работы на уровне 
муниципалитета.

САМООРГАНИЗАЦИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 
В ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

УДК 373.24+372.3/.4                       О.А. Коровкина 

Аннотация. В статье представлен опыт образовательной организации до-
школьного образования п о развитию самоорганизации детей дошкольного воз-
раста, которая рассматривается как одна из важнейших результатов реализации 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного об-
разования.
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актуальные педагогические практики по развитию самоорганизации детей в 
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SELF-ORGANIZATION OF PRESCHOOL CHILDREN IN ORGANIZED 
EDUCATIONAL ACTIVITIES WITHIN IMPLEMENTING THE FEDERAL 

STATE EDUCATIONAL STANDARD OF PRESCHOOL EDUCATION

O. Korovkina 

Abstract. The article presents the experience of the educational organization of 
pre-school education for the development of self-organization of preschool children, 
which is regarded as one of the most important results of the implementation of the 
Federal State Educational Standard of Preschool Education

Keywords: Federal state educational standard of preschool education, self-
organization of children of preschool age, actual pedagogical practices on development 
of self-organization of children in kindergarten

Одним из компонентов государственного стандарта образования в 
Российской Федерации является личностная направленность учеб-

ного процесса, которая определяет полноценное становление и развитие 
личности с учетом индивидуальных склонностей, интересов, мотивов и 
способностей. Это является значимым, так как формирование личности, 
способной самостоятельно принимать решения, организовать свою дея-
тельность для достижения поставленных целей, позволяет ей успешно 
адаптироваться, самостоятельно реализоваться в современном социо-
культурном пространстве.

Общепризнанно, что успешность обучения во многом зависит от 
способности ребенка организовать свою деятельность, то есть освоить 
приемы и техники самоорганизации собственной деятельности. Этому 
способствует сформированность различных психических процессов, 
произвольность поведения, наличие мотивации в деятельности.

Как достичь, чтобы на смену беспрекословному послушанию, повто-
рению, подражанию пришли умение видеть проблемы и их анализировать, 
правильно воспринимать действительность и самостоятельно брать на 
себя ответственность? Частично ответ на поставленный вопрос раскрыва-
ется в Федеральном государственном образовательном стандарте, который 
ориентирован на становление личностных характеристик дошкольника.
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Однако достичь указанных личностных характеристик невозможно 
без сформированности у дошкольников навыков, обеспечивающих воз-
можность продолжения образования в школе, способности к самоорга-
низации с целью решения поставленных задач.

Проблема заключается в том, что самоорганизация – свойство лич-
ности мобилизовать себя, целеустремлённо, активно использовать все 
свои возможности для достижения промежуточных и конечных целей, 
рационально используя при этом время, силы, средства. Самоорганиза-
ция как свойство личности не рождается сама по себе. Она воспитывает-
ся и развивается. 

Решая данную проблему, перед педагогами нашего дошкольного 
образовательного учреждения (ДОУ) была поставлена задача: создание 
условий для формирования у дошкольников умений самоорганизации в 
организованной образовательной деятельности, раскрытие интеллекту-
альных и творческих возможностей личности дошкольников.

У педагогов было много дискуссий на заданную тему, как именно 
увидеть, раскрыть, сформировать в ребёнке качество самоорганизации, 
какие проблемные ситуации, можно применить в образовательной дея-
тельности дошкольников и по каким критериям проанализировать каче-
ство самоорганизации ребенка.

Педагоги решили для детей старшей разновозрастной группы, ко-
торую они выбрали для реализации проекта по самоорганизации детей, 
создавать проблемные ситуации в организованной образовательной 
деятельности (ООД) познавательного развития экологической направ-
ленности, так как в нашем ДОУ хорошо развита предметно-простран-
ственная экологическая среда: имеется комната экологии, экологиче-
ская тропа на территории ДОУ, ведется кружок по дополнительному 
образованию «Я и природа», а месторасположение детского сада, кото-
рый находиться на территории Мещерского заповедника, дает возмож-
ность педагогам проводить мероприятия по ООД за территорией ДОУ: 
экскурсии в парк, к водоему и т.д. 

Первым шагом в работе по самоорганизации дошкольников стало 
умение воспитателей воздерживаться от подсказок детям для решения 
проблемных ситуаций. Было принято решение быть наблюдателями в 
деятельности детей, анализировать и фиксировать для себя поведение 
каждого ребенка в той или иной проблемной ситуации, заставляющей 
его самостоятельно принимать свое решение. Педагоги старались сде-
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лать это тактично, незаметно, чтобы не смутить ребенка, дать ему воз-
можность раскрыться самостоятельно. 

К приемам, которые способствуют развитию активных самостоя-
тельных действий дошкольников в ООД педагоги отнесли те проблем-
ные ситуации, в которых ребенок:

− задает вопросы, выясняя непонятное, углубляясь с их помощью в 
процесс познания;

− ищет решение поставленной задачи;
− помогает другим детям при затруднениях, объясняя им непонятное.
Для систематизации своей работы педагоги определили требования к 

реализации проблемных ситуаций в ООД с учетом требований ФГОС ДО: 
− высокий уровень свободоспособности детей; 
− самостоятельное формирование детей в микрогруппы;
− формирование системы неформальных договоренностей в микро-

группах; 
− построение отношений и деятельности на основе признания права 

каждого участника микрогруппы на свободный выбор; 
− равноправие индивидуальностей, распределение полномочий и 

ролей в микрогруппе на основе права каждого ребёнка на свободу соб-
ственного мнения, на полноценный выбор в соответствии с индивиду-
альными ценностными установками, не противоречащими общим дого-
воренностям и целям. 

Из этих требований выяснилось, что для реализации проблемной си-
туации необходимо следование следующим правилам: 

− признание равных прав всей микрогрупы; 
− нерегламентируемость деятельности; 
− свобода вхождения в микрогруппу и выход из неё в любой точке 

его развития.
После установления требований и правил были определены и зане-

сены в таблицу критерии мониторинга, по которым оценивался уровень 
самоорганизации детей при решении проблемных ситуаций (Таблица). 

Вторым шагом в реализации проекта по самоорганизации в ДОУ 
стало решение детьми проблемных ситуаций в ООД, например, таких: 

− «Мы исследователи» (ООД «Ознакомление с окружающим миром»). 
Проблемная ситуация: самостоятельное объединение в микрогруп-

пы и выбор объекта исследования в опытно-экспериментальной деятель-
ности.
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− «Экскурсия в парк» (ООД дополнительного образования «Я и при-
рода»). 

Проблемная ситуация: чем можно заняться в парке и как найти об-
ратную дорогу в детский сад. 

− «Защитите ель и сосну» (ООД дополнительного образования «Я и 
природа»).

Проблемная ситуация: что мы можем сделать для того, чтобы сохра-
нить ель и сосну. 

− «Наш гость – снеговик» (ООД «Ознакомление с окружающим ми-
ром»).

Проблемная ситуация: у снеговика нет друзей.
− «Чем мы кормим птиц зимой» (ООД дополнительного образования 

«Я и природа»).
Проблемная ситуация: выбрать правильный корм для птиц.
− «Посадка лука» (ООД «Ознакомление с окружающим миром»).
Проблемная ситуация: домашнее задание – решить, во что посадить 

лук и принести в детский сад. 
− «Снег и лёд» (ООД дополнительного образования «Я и природа»).
Проблемная ситуация: чем полить цветок, если нет воды. 
− «Как помочь птицам» (ООД «Ознакомление с окружающим ми-

ром»).
Проблемная ситуация: помочь раненой птице на снегу, если к ней 

нет расчищенной тропинки.
В ходе решения первых двух ситуаций на начало учебного года, це-

лью которых являлось самостоятельное объединение в микрогруппы и 
выбор объекта исследования в опытно-экспериментальной деятельности, 
а также самостоятельное решение проблемной ситуации, мы выяснили: 
что из 18 детей (100%), только 4 ребенка (22%) уже имеют определенный 
опыт по самоорганизации и могут найти выход из проблемной ситуации: 
объединиться в микрогруппы, быть устойчивыми в этой микрогруппе, 
до конца решать цели и задачи; 11 детей (61%) частично справляются с 
заданием. Это свидетельствует, прежде всего, о том, что такие важней-
шие показатели умений самоорганизации как осознанность и полнота 
действий сформированы преимущественно на среднем уровне, т.е. при 
планировании своих действий в процессе выполнения заданий, некото-
рые воспитанники не могут составить полный план действий, а видят 
только несколько шагов по достижению необходимого результата, либо 
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не могут определить первый шаг, который необходимо выполнить, но 
при помощи другого ребёнка способны самостоятельно разработать всю 
последовательность действий, если будет определен начальный шаг. И 3 
ребёнка (17%) полностью испытывают затруднения в том, чтобы решить 
проблемную ситуацию.

Эти результаты позволили нам сделать вывод о том, что работа по 
формированию умений самоорганизации в ООД у дошкольников являет-
ся очень актуальной и важной.

На конец учебного года, при проведении ООД с решением проблем-
ных ситуаций, наметился рост потенциала самоорганизации детей: из 
18 детей (100%) на конец учебного года, 7 детей (39%) осуществляют 
выбор форм и способов деятельности на основе собственных интере-
сов и потребностей, могут работать как самостоятельно, так и в микро-
группе. У детей с высоким уровнем организационных умений сформи-
рована способность осмысливать задачи как цель своей деятельности. В 
большинстве случаев, приступая к работе, эти дети заранее планируют 
свои действия или успешно пользуются уже сформированными алго-
ритмами работы. В случае необходимости уточняют детали до начала 
работы. Осуществляя работу, они точно придерживаются имеющейся 
проблемы или отступают от неё лишь в деталях, сохраняя общую по-
следовательность действий. Завершая задание, обязательно добиваются 
запланированного результата. В случае необходимости могут обратиться 
за помощью и воспользоваться ею, что приводит к полному решению 
проблемной ситуации. 

9 детей (50%) частично решают проблемную ситуацию, при этом 
планирование и необходимые уточнения осуществляют уже в ходе ра-
боты. Имея целый ряд сформированных алгоритмов работы, эти дети не 
всегда способны выбрать оптимальный вариант и при реализации про-
блемы они отступают от её решения в деталях, сохраняя общую после-
довательность действий. Завершая работу, не всегда добиваются запла-
нированного результата. Результат работы не проверяют в связи с тем, 
что довольствуются любым результатом. В случае необходимости могут 
обратиться за помощью, но не всегда способны ею воспользоваться. 2 
ребёнка (1%) по-прежнему полностью испытывают затруднения в реше-
нии проблемной ситуации.

Из начального опыта нашей работы по развитию самоорганизации 
детей в образовательной деятельности можно сделать первые выводы: 
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С каждым разом ситуацию постепенно исправляется: повышается 
инициативность и самостоятельность основной массы детей, они стано-
вятся более способными к принятию собственных решений:

− на основе осознания потребности определяют замысел (цель и мо-
тив деятельности);

− сами выбирают ее предмет (то, что нуждается в преобразовании, 
изменении);

− в соответствии с особенностями предмета преобразования отбира-
ют средства (орудия, инструменты);

− оценивают результат и дают самооценку себе как субъекту дея-
тельности.

Активные дети становятся лидерами в своих группах, они способны 
сохранять интерес на протяжении всего хода решения проблемной ситу-
ации и в конечном итоге находят из нее выход. 

Часть детей также решают проблемные ситуации, но не так быстро, 
им нужно подумать какое-то время.

Таким образом, по итогам мониторинга выяснилось, что результа-
тивность процессов самоорганизации детских микрогрупп достигается 
только тогда, когда реализуются индивидуальные потребности ребенка 
на основе общения и позитивной деятельности, в которые он вступает, 
основываясь на принципе собственных предложений и предложений 
другого ребёнка. При этом формируется определенная микрогруппа де-
тей и складывается система социальных отношений. В процессе этих 
отношений происходит внутренняя самооценка индивида, познание им 
ценности своего «Я», происходят процессы самоорганизации, самореа-
лизации и саморазвития. 

Педагоги ДОУ, опираясь на собственный первоначальный опыт, 
пришли к выводу, что необходимо и дальше углублять свои знания в во-
просах самоорганизации детей и помогать вовлечению дошкольников в 
самостоятельную деятельность. Предлагать детям познавательные зада-
чи, решаемые на практике, которые дадут возможность проявления ум-
ственного напряжения при их выполнении, возможность творчески реа-
лизовать свой замысел, научиться самостоятельно принимать решение, 
оценить собственную деятельность. Было решено привлечь к решению 
проблем реализации проекта по самоорганизации детей, их родителей, 
так как выяснилось из анкетирования, проведенного в ДОУ, что не все 
родители понимают важность воспитания самоорганизации у дошколь-
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ников: 20% родителей отнеслись к самоорганизации детей с недопони-
манием. Чтобы исправить это положение педагоги провели для родите-
лей консультации на тему «Самоорганизация в воспитании дошкольни-
ков» и оформили стенд «Самоорганизация дошкольников».

Педагогический коллектив уверен, что только при совместной ра-
боте ДОУ с родителями и понимания родителями важности самоор-
ганизации практико-познавательной деятельности в дошкольном воз-
расте, поможет подготовить крепкую платформу подготовки ребенка к 
обучению в школе.

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ САМООРГАНИЗАЦИИ 
ДЕТЕЙ В ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

УДК 373.24+372.3/.4          О.Ю. Дворецкова 

Аннотация. В статье представлен актуальный опыт по созданию в детском 
саду условий для развития самоорганизации в игровой деятельности детей в 
младшей и средней группах.

Ключевые слова: самоорганизация, развитие, игровая деятельность, дея-
тельность педагогов.

CREATION OF CONDITIONS FOR THE DEVELOPMENT 
OF CHILDREN’S SELF-ORGANIZATION IN PLAY ACTIVITIES

O.Y. Dvoretskova

Abstract. The article presents actual experience in creating conditions for the 
development of self-organization in gaming activities of children in the junior and 
middle groups in the kindergarten.

Keywords: self-organization, development, play activities, teachers’ activities .

Самоорганизация в дошкольном возрасте важна, так ее организация 
выступает как платформа подготовки ребенка к обучению в школе. 

Это закреплено в Федеральном государственном образовательном стан-
дарте дошкольного образования, в котором особое внимание обращено на 
«становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий» дошкольника.
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Работая над развитием у детей навыков самоорганизации, педагоги 
решают две задачи. Первая заключается в том, чтобы развивать у детей 
самостоятельность в познавательной деятельности и овладении знания-
ми, вторая – в том, чтобы научить их самостоятельно применять знания 
в практической деятельности. 

Работа по вопросу самоорганизации в нашем детском саду началась 
два года назад. Перед педагогическим коллективом была поставлена за-
дача – создать условия для развития детской самостоятельности. В целях 
реализации поставленной задачи педагоги проделали большую работу 
по созданию развивающей предметно-пространственной среды. Для 
каждой возрастной группы был подобран свой набор дидактического 
материала. Созданная развивающая среда во второй младшей и средней 
группах позволила детям выбирать для себя интересные занятия, чере-
довать их в течение дня. 

Но для развития самостоятельной детской деятельности недоста-
точно было ограничиться созданием соответствующих материальных 
условий. Ведь результатом своей деятельности нам хотелось увидеть 
умения детей, которые используются в процессе выполнения всех видов 
самостоятельной деятельности. У педагогов нашего детского сада воз-
ник вопрос: при каких условиях ребенок научится ставить перед собой 
цель, совершать определенные последовательные действия для её дости-
жения, доводить начатое дело до конца. Необходимо было найти такую 
форму организации самостоятельной деятельности, которая в условиях 
обогащённой развивающей среды стимулировала бы детей к инициатив-
ной, активной самостоятельной деятельности, чтобы эта деятельность 
была не стихийной, а целенаправленной.

Для создания оптимальных условий по формированию самостоя-
тельности у ребенка педагоги нашего детского сада используют мотива-
ционные ситуации. В нашем случае, мы применяем все виды мотивации: 
игровую («Помоги игрушке»), помощь взрослому («Помоги мне»), моти-
вацию «Научи меня» и «Создание предметов своими руками для себя». 
По содержанию это могут быть короткие истории, небольшое задание, 
сюрприз, тайна, проблемные ситуации, соревнования и т.д. В любом слу-
чае, внутренняя мотивация вызывает подъем физических сил, всплеск 
эмоций, активацию самостоятельной деятельности. 

В связи с изменениями в развивающей среде в группе, введени-
ем мотивационных ситуаций в организации самостоятельной детской 
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деятельности перед педагогами возникла проблема в выборе формы 
организации совместной деятельности взрослых и детей, где проходи-
ло бы обсуждении мотивационной ситуации (проблемы), планирова-
ние и выбор самостоятельной деятельности в течение дня, подведение 
итогов. В решении данной проблемы нам помогло внедрение в образо-
вательный процесс технологии группового сбора. Во время утреннего 
сбора воспитатель презентует разные виды деятельности, а дети дела-
ют выбор и планируют свою деятельность в центрах активности, от-
ражая свой выбор на работающем стенде «Я выбираю». Основная цель 
данного стенда – научить ребенка делать самостоятельный, свободный 
и осознанный выбор: чем заниматься, с кем, где и как. В младшем и 
среднем возрасте планирование дня проводится под руководством 
воспитателя.

В ходе работы мы столкнулись с проблемой перспективного плани-
рования самостоятельной деятельности. Согласно принципу комплек-
сно-тематического построения образовательного процесса, учебная де-
ятельность детей организуется с учетом актуальной на данную неделю 
темы, поставленных целей и задач образовательной работы в режиме 
дня. Но в комплексно-тематическом планировании не делается акцент 
на самостоятельную деятельность воспитанников, эта деятельность от-
дельно не прописывается, а только подразумевается.

В результате проведенных педагогических мастерских творческой 
группой педагогов был выстроен алгоритм планирования самостоятель-
ной деятельности и разработана модель перспективного планирования 
самостоятельной игровой деятельности детей, направляемой и поддер-
живаемой педагогом, в соответствии с тематической неделей. 

Алгоритм деятельности педагога для обеспечения возможности пла-
нирования ребенком своей деятельности:

1. Постановка целей и задач в соответствии с темой недели.
2. Подбор и изготовление познавательно-игровых заданий разных 

видов деятельности.
3. Определение мотивации для выполнения заданий.
4. Планирование расположения всех заданий.
Внедряя перспективное планирование, педагоги пришли к едино-

му мнению, что требуется пересмотреть организацию развивающей 
предметно-пространственной среды для самостоятельной деятельно-
сти. Необходимо создать новый центр активности, где будет собран 
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разнообразный игровой материал для самостоятельной игровой де-
ятельности детей в соответствии с темой недели. Так в групповых 
комнатах появились новые центры активности «Я сам!» для детей 
второй младшей группы и «Я выбираю» для детей средней группы. 
По-другому данные центры можно назвать «Центр интересных дел». 
В результате такой организации среды воспитатель получает возмож-
ность постепенно обучать детей планировать сначала один вид де-
ятельности, потом другой, а дети приобретают навыки свободного 
выбора деятельности, учатся реализовывать свои замыслы, получать 
результат, а также оценивать, осознавать и отвечать за результат своей 
деятельности.

За самостоятельной деятельностью детей педагоги ведут наблю-
дения, получают информационный материал. Опираясь на данные на-
блюдений и сбор фактов (продуктов творческой и познавательной дея-
тельности), педагогам стал необходим диагностический материал для 
определения уровня первоначальных умений и навыков самоорганиза-
ции деятельности у детей и их индивидуальных особенностей. Так были 
разработаны карты «Учёт детской активности в разных видах самосто-
ятельной деятельности» (Приложение 1) и «Карта наблюдений за само-
стоятельной игровой деятельностью ребенка, направляемой и поддержи-
ваемой педагогом» (Приложение 2). 

Для анализа нами были выделены два направления: 
1. Дневниковые записи индивидуального развития ребенка по само-

организации игровой деятельности, направляемой и поддерживаемой 
педагогом (по каждому ребенку).

2. Педагогическая диагностика, направленная на определение уров-
ня первоначальных умений и навыков самоорганизации деятельности 
у детей. 

На данный момент педагоги апробируют данный разработанный ма-
териал на небольшой группе детей (5 человек каждого возраста) для воз-
можности дальнейшего использования в работе. 

В ходе проведенной работы педагогами были получены первые 
результаты: дети стали осуществлять выбор деятельности на основе 
собственных интересов и потребностей, приобрели первичные навы-
ки планирования и анализа своей деятельности, стали самостоятельно 
объединяться в пары и подгруппы, т.е. у детей младшего дошкольного 
возраста происходит формирование предпосылок самоорганизации.



448

 1
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

-
 

: _
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
  

 
: _

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
 

-   -  
        

 
 

 
 

 
- -

   

 
-  

 
  

-
 

-
 

 
-

 
 

  
 

 

- 

- 

- 

 

 

 

 

 

-
 

 

 

 

  -
 

  -
 

  -
 

 , 
, -

  ..  -
 

 -
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
: 

 
 

 –
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 
 –

  
   

   
   

   
   

  (
 

 
 –

 
 

) 
 



449

 2
 

 
 

 
 

 
 

, 
 

 
 

 
  

 
 

: 
 

 
 

 
 

 
  

 
-

 
 

 
 

-
 

: 
 

 
   

   
  

 
     

  

 
 

 
 

-
 

 
 

-
; 

 
-

, 
 

 
 

-
 

 
-

 
 , 

 
 

 
-

 
 

 
 

 
-

 
 

-  
 

 
-

 
-

 (5
-1

0 
) 

 
 

 
 

 
-

 
 

 
-

 
-

 

  
 

,  
 

 
 

-
 

 

 
 

 
 

-
 

, 
-

 
 

(
 

) 
  

 1 
 

 
 

 
 

 
 

 2 
 

 
 

 
 

 
 

 3 
 

 
 

 
 

 
 

 4 
 

 
 

 
 

 
 

 5 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



450

 
 

3 
 

2 
 

1 
 

1.
 

 
 

 
;  

 

 
 

 
-

 
, 

 
-

 
 

 
, 

-
 

, 
 

-
 

 
-

 

 
 

 
-

 
, 

 
 

 
 

 
(

) 

 
 

 
 

-
 

, 
 

-
 

 
 

 
-

 
 

-
 

2.
 

 
 

 
 

-
, 

 
 

 

 
 

 
 

, 
 

 
 

 

 
 

 
, 

 
 

 
3.

 
 

 
-

 
 

 
 

, 
 

 
 

 

 
, 

 
 

4.
 

 
-

 
 

 
-

. 
 

 
 

 
 

 
-

 

 
 

, 
 

 
 

 
-

, 
 

 
 

 

 
 

, 
 

 
 

 
 

, 
 

 
. 

-
 

 
 

 
 

 
5.

 
 

 
-

 
 

 
 

 
 

-
, 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

, 
 

 
-

 
 

 
 

 
-

 
(

, 
, 

 
 

). 
 

 
 

 
 (

 
) –

 
 2

,6
 

 3
 

 
 (

 
) –

 
 2

 
 2

,5
 

 
 (

 
) –

 
 1

 
 1

,9
 

 



451

ЛЕСЕНКА РОСТА РАЗВИТИЯ ЭЛЕМЕНТОВ 
САМООРГАНИЗАЦИИ У ДОШКОЛЬНИКОВ

УДК 373.2+372.3/.4                Н.А. Лебедева 

Аннотация. В статье представлена траектория развития инновационной де-
ятельности дошкольного образовательного учреждения в ходе реализации «На-
учно-методическое сопровождение деятельности педагогов в рамках деятель-
ности «Сетевое научно-педагогическое партнерство». Показано постепенное 
присвоение идеи проекта педагогами детского сада, переход о позиции отрица-
ния к позиции творчества. А также приведены примеры ситуаций, запускающих 
самоорганизацию детей. 

Ключевые слова: самоорганизация детей, самоорганизация педагогов, дет-
ский сад, творческие проекты

GROWTH SCALE OF THE DEVELOPMENT OF 
SELF-ORGANIZATION ELEMENTS IN PRESCHOOL CHILDREN

N.A. Lebedeva 

Abstract: The article presents the trajectory of the development of the innova-
tive activity of a pre-school educational institution in the implementation of the pro-
ject “Network of scientifi c-pedagogical partnership” under the theme “Scientifi c and 
methodological support of teachers on the development of self-organization of chil-
dren in preschool educational organizations”. The gradual appropriation of the idea 
of the project by the teachers of the kindergarten, the transition from the position of 
negation to the position of creativity is shown. As well as examples of situations that 
trigger the self-organization of children

Keywords: self-organization of children, self-organization of teachers, kinder-
garten, creative projects

Начало 2016 г. явилось новой ступенью в развитии нашего дошкольно-
го учреждения. Мы приняли участие в реализации проекта «Научно-

методическое сопровождение деятельности педагогов в рамках проекта 
«Сетевое научно-педагогическое партнерство».

Предстоящая работа привлекла своим направлением, т.к. самоорга-
низация красной нитью проходит через требования «Закона об образо-
вании в Российской Федерации» и Федерального государственного об-
разовательного стандарта дошкольного образования.
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Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании 
в Российской Федерации, ст. 48 п. 1, гласит: «Педагогические работники 
обязаны … развивать у обучающихся познавательную активность, само-
стоятельность, инициативу, творческие способности…»

Федеральный государственный образовательный стандарт до-
школьного образования, 1.6: «Стандарт направлен на решение следу-
ющих задач … формирование общей культуры личности детей, в том 
числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка» 
(выделено нами).

Начали работу с подготовительного этапа – поиска единомышленни-
ков среди педагогов. Методического сопровождения нет, цели нет, есть 
только задача: развитие самоорганизации у дошкольников (т.е. полно-
ценное использование личных ресурсов) 

Из-за отсутствия видимой цели, желающих было мало. Педагоги, 
желающие попробовать свои силы, действовали по подсказке и указ-
ке: спонтанно придумывались проблемные ситуации, порой даже не 
связанные с образовательным процессом и комплексно-тематическим 
планированием (куча песка, завязанные колготки, загороженный вход в 
группу). Наблюдения за детьми велись на уровне «сделал – не сделал». 
Позже в работе стали использовать педагогические ситуации прибли-
женные к образовательной программе. Также велось наблюдение за 
детьми, только стали пробовать объяснять поведение детей. В конце 
недели педагоги делились опытом по проведенной работе. Со време-
нем в процесс обсуждений подключилась вторая половина педагогов. 
Педагоги стали самостоятельно подбирать педагогические ситуации 
для детей согласно возраста.

Создается подборка педагогических ситуаций, применение которых 
выявляет уровень активности и самостоятельности детей. На этом этапе 
применяются первые попытки систематизации поведения детей и созда-
ются критерии оценки их поведения. 

Работа принимает однотипный характер, в основном продуктивной 
деятельности. Со временем идеи заканчиваются, фантазии иссякают, да 
к тому же цели своей деятельности они не видят, не могут оценить пра-
вильность своей работы, инновационная деятельность стала затухать. 
Жизнь в постоянном поиске притупляет чувства новизны. 



453

Принимаем участие в муниципальном конкурсе «Есть идея!». Реше-
нием проблемы становится идея изменять обстановку в группе, отойти 
от стереотипов стандартной мебели. К каждой теме создается соответ-
ствующая предметно-пространственная среда. Нововведение требует 
значительных финансовых затрат, возникает необходимость привлечь к 
работе родителей.

Привлечь родителей к содержанию работы – это планы на будущее, 
а на данном этапе привлекаем к созданию развивающей предметно-про-
странственной среды (РППС). Некоторые родители пробуют в домашних 
условиях повторить эксперименты педагогов. 

На следующем этапе для детей создаются игровые ситуации, кото-
рые требуют от них сделать самостоятельный выбор, а порой найти два 
и более решений для выхода из ситуации (за обедом нет столовых при-
боров, для занятия не хватает стульев). Игровая зона расширяется и за-
хватывает пространство спален. За детьми ведется только наблюдение, 
но для систематизации накопленного материала, в работу внедряются 
карты мониторинга структурных компонентов самоорганизации, кото-
рые заполняются на основе анкет и протоколов на уровне констатации 
фактов: может – не может, умеет – не умеет. 

Основная работа в учреждении строится на основе учебного пла-
на, комплексно-тематического планирования и годового плана, которые 
в обязательном порядке требуют выполнения, анализа и отчетности. 
Инновационная работа шла параллельно основной работе и занимала 
большую часть времени для подготовки. Педагоги не смогли выдер-
жать перегрузок и стали выполнять дополнительную работу от случая 
к случаю.

Перед организаторами деятельности (заведующим и старшим вос-
питателем) встают задачи: 

1) синхронизировать работу педагогов,
2) систематизировать инновационную работу.
Система предусматривает использование технологии или програм-

мы. Начинается теоретический период – поиск технологий и программ.
Выбор выпал на современные технологии эффективной социализа-

ции (автор Наталья Петровна Гришаева) и технологию формирования у 
детей 6–7 лет инициативности, самостоятельности, ответственности и 
парциальную программу «Лесенка роста», которые больше всего при-
ближены к вопросу самоорганизации.
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С 1 сентября 2017 г. в Детском саду № 8 внедряем новую инноваци-
онную форму деятельности. Мы отошли от комплексно-тематического 
планирования и по утрам разговаривали с детьми на отвлеченные темы 
и по ходу беседы выстраивались правила поведения в группе и правила 
поведения на рефлексивном круге. Правила устанавливали сами дети.

 Каждый новый день в группах со средней до подготовительной на-
чинается с рефлексивного круга. Проводится он перед завтраком и по-
сле ужина, а также тогда, когда в группе происходит какое-то происше-
ствие или конфликт. Утром обсуждается, какой сегодня день, с каким 
настроением пришел ребенок в детский сад, о чем хочется рассказать 
друзьям, что ребенок ждет от сегодняшнего дня. По высказываниям 
детей, по их вопросам зарождается тема дня или недели. По результа-
там наблюдений, дети стали более требовательны к себе и к родителям 
(просят воспитателя напомнить родителям тот или иной факт, если не 
могут дома помочь им родители, то обращаются за помощью к соседям 
или родственникам). Дети дома начинают устанавливать правила: кто 
и когда будет мыть посуду, кто будет выгуливать собаку. По словам ро-
дителей, если житейское правило предлагает дома ребенок, то его он 
обязательно выполняет.

В конце рабочего дня рефлексивный круг помогает узнать, с каким на-
строением дети уходят домой, что он узнал сегодня нового, и детям дается 
задание, о выполнение которого они смогут рассказать на утреннем круге.

Детям дается возможность высказать свободно свои мысли (никто 
не перебивает и не смеется), выразить свои эмоции (никто не осуждает). 
В группе есть дети с дефектами речи, которые в жизни молчуны или в 
большей мере замкнуты, замечено, что на рефлексивном круге они рас-
крываются. Детям очень нравится общаться, они с нетерпение ждут сле-
дующего дня и приходят с радостью в детский сад. В процессе работы 
в кругу происходит обмен опытом детей, выявляются различные точки 
зрения, активизируется творческий потенциал ребенка, формируется на-
вык общения детей. 

 Обязательно рефлексивный круг проходит перед проведением клуб-
ного часа, на котором воспитатель с детьми вспоминают правила пове-
дения в группе, в детском саду, обсуждается определенная тема. Дети 
по очереди рассказывают, куда они хотят сегодня отправиться и почему. 
Затем звучит сигнал, и дети самостоятельно покидают группу и отправ-
ляются на выбранную ими площадку.
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Специально для начала рефлексивного круга подбираются музы-
кальные композиции и звуковые сигналы, услышав которые дети долж-
ны убрать игрушки, достать свой коврик и занять место в кругу. Дети 
без напоминания убирают игрушки, достают свои коврики и определя-
ют свое место в кругу.

Наблюдения за детьми на совместных мероприятиях групп разных 
возрастов показали, что дети любят встречаться с друзьями и родствен-
никами из других групп и делиться впечатлениями, им необходимо по-
делиться своими эмоциями и просто высказаться. Педагоги приходят к 
мысли о расширении зоны общения детей и пробуют внедрить техно-
логию «Клубный час», которая предусматривает взаимодействие детей 
разных возрастов. Посещение других групп дало дополнительную воз-
можность – свободной ориентации в пространстве, а также выполнения 
социальных задач. Свободный личный выбор желаемой деятельности 
приводит к выражению желаний – «Я хочу». Со временем самостоятель-
ные желания перерастают в самостоятельный вывод и самостоятельный 
анализ (А почему у меня не получилось? А почему мне не хватило? А по-
чему я не успел?) 

Возможность выбора переносится на образовательную деятельность 
(детям предлагается выбор среди разнообразного материала или выбор 
разнообразного способа выполнения). На занятии стоит задача: вырезать 
круг. Если раньше дети вырезали все одинаковые кружки, то на сегод-
няшний день им предлагается организовать праздник, а для этого снаря-
жаем машину (вырезаем колеса), украшаем машину (вырезаем шары), 
сажаем в машину гостей (вырезаем матрешек), накрываем на стол (выре-
заем чашки, сушки и тортики). При этом каждый ребенок выбирает объ-
ект деятельности по желанию. При организации клубного часа ставится 
та же задача, но в добавок ребенок выбирает еще место для проведения 
своей деятельности. При последних наблюдениях с заданиями справля-
лись все дети. 

Работы в этом направлении набирала обороты, но педагоги встрети-
ли на своем пути препятствие в виде материальных трудностей. Выйти 
из этого положения опять помогли родители, которые принимали непо-
средственное участие в организации клубных часов в качестве героев, 
пошив на себя костюмы.

Педагогами был разработан перспективный план «Клубных часов» 
на год. Клубный час проводился 2 раза в месяц, дети его воспринимали 
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как развлекательное мероприятие и с удовольствием ждали этого собы-
тия. В здании удобное размещение групп на втором этаже: небольшой 
холл с входами в три группы и музыкальный зал, поэтому клубный час 
мы строим из четырех блоков и предоставляем детям сделать выбор: 
Куда они хотят попасть? Первое время они пытались пробежаться по 
всем блокам и в итоге хватали только верхушки, не доделав ничего до 
конца. Мы придумали им испытание: деление на группы и приобретение 
билетов, жетонов на вход.

Тематика клубных часов была разнообразной:
− «Осень»
Детям на рефлексивном круге выдано по два жетона, которые они 

могут в кассе обменять на входные билеты (блоки: осенний парк в музы-
кальном зале, где дети разрисовывали осень, кафе, где готовили салаты 
и винегрет, бистро, где готовили пироги с яблоками и ягодами, и лесная 
мастерская, в которой можно создать уникальные украшения из плодов 
и макарон для себя, родных или близких).

− «Возвращение к истокам»
Детям на рефлексивном круге выдано по два жетона, которые они 

могут обменять у коробейников на ленты, которые являются символом 
входа (блоки: ярмарочные гуляния в музыкальном зале с настоящими 
боями подушками, роспись филимоновской игрушки, изготовление пря-
ников с ручной росписью, изготовление корон, создание кукол ручной 
работы).

− «Проказы снежной королевы» 
Дети должны собрать слово ДОБРО, которое расколдует снежную 

королеву. Анализ данного клубного часа позволил выявить следующие 
положительные моменты:

− дети умеют работать в команде (кроме средней группы),
− свободно ориентируются в пространстве,
− активно включаются в деятельность по оказанию помощи.
Большую часть времени педагоги тратят на подготовку РППС, за-

бывая порой о подготовке детей к теме клубного часа. Тематика клубных 
часов строится по иной логике, чем тематика основной образовательной 
программы. 

С декабря 2017 г. года было принято решение о введении в работу 
технологии «Ситуация месяца». Понятие «Ситуация месяца» в какой-то 
мере равнозначно понятию «календарно-тематическое планирование», 
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однако есть значительные новации в методах и группировке материала. 
Весь материал дается детям в игровой форме и подобран под проблема-
тику «Ситуации». Каждую ситуацию месяца дети всех возрастных групп 
проживают в течение одного месяца (формируется понятие отрезка вре-
мени – один месяц). 

В идеале ребенок, начиная с группы раннего возраста и до подгото-
вительной группы, проходит каждую ситуацию на определенном уровне 
сложности 2-3 раза, приобретая все новый опыт ее проживания и своего 
самоопределения.

П ри отборе тематики и содержания «Ситуации месяца» педагоги ис-
ходят из возрастных особенностей детей, содержания образовательной 
программы и приоритетного направления ДОУ, освоения детьми социаль-
ных ролей: я – как личность, я – как член коллектива, я – как член семьи, 
я – как житель поселка, я – как часть природы, я – как гражданин, я – как 
житель Земли, я – как частица мироздания, я – как мальчик или девочка. 

«Ситуация месяца» начинается с «зачина», т.е. разборка педагогом 
проблем и ситуаций, вводящих детей в проблематику или тему месяца. 
Зачин может проходить в форме видеосюжета, театральной деятельности, 
«проблемно-педагогических ситуаций» и так далее. Воспитатели пред-
лагают найти решение в педагогической ситуации. Дети начинают сами 
строить планы в поисках решения, создавать в группе РППС. Ценность 
этой технологии в том, что дети становятся полноправными участниками 
образовательного процесса (от планирования для реализации своих жела-
ний). На этом этапе выбирается группа детей для обследования.

Затем дети в течение месяца, занимаясь продуктивной, исследова-
тельской, конструктивной, игровой и др. видами деятельности прожива-
ют ситуацию («Зима», «Новый год», «Папа может…», «Моя семья – мои 
корни»), для этого педагоги каждой возрастной группы создают соот-
ветствующую РППС, подбирают соответствующий игровой и дидакти-
ческий материал. За месяц дети приобретают навыки социального по-
ведения, знания по данной теме. 

По завершению каждой ситуации проводится заключительное меро-
приятие – праздник «Большая игра», который дает детям возможность 
проявить спонтанную инициативу, пообщаться не только со своими ро-
весниками, но и с детьми разного возраста. Для педагогов это возмож-
ность поделиться опытом, так как каждая ситуация развертывается в 
каждой группе совершенно по-разному.
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Праздники проводятся в помещении или на улице. На празднике 
дети показывают лишь то, чему они научились и что узнали на протя-
жении месяца, а это не предполагает дополнительных репетиций перед 
праздником. Сценарий праздника известен в полной мере лишь ведущим.

За три-пять дней до окончания «Ситуации месяца», ведущий празд-
ника совместно с музыкальным руководителем, собирают заявки от 
каждой группы – что они будут представлять на празднике (номер само-
деятельности, инсценировку, дефиле, игру и т.д.). Затем на основе этих 
предложений составляется сценарий.

В сценарии всегда предусмотрен сюрпризный момент в виде педа-
гогической ситуации, что позволяет оценить, чему действительно научи-
лись дети.

Что же даёт детям такое длительное проживание темы? 
Повторяя программный материал в течение «Ситуации месяца» 

в различных вариантах, его усваивают практически все дети. Если в тра-
диционном образовательном процессе основными методами подачи 
материала являются беседа, внушение, показ и рассказ, то данная тех-
нология предполагает, прежде всего, создание проблемной, значимой, 
интересной ситуации и обсуждение её в рефлексивной манере каждым 
ребёнком, безусловно, с последующим обобщением взрослого.

Таким образом, ребёнок учится самостоятельно добывать знания 
в таком темпе и в такой манере, которая свойственна его индивидуаль-
ности. Он формирует в рефлексиях (а рефлексивные круги проводятся 
ежедневно) осознанную нравственную позицию, приобретает эмоцио-
нально положительный опыт проживания в различных ролях, эпохах, си-
туациях, познавая себя, сверстников, взрослых, родителей. У родителей 
возникает интерес к жизни ребёнка, его внутреннему миру, появляется 
поле совместной деятельности, это связано, прежде всего, с тем, что вос-
питатель ежедневно побуждает детей задавать вопросы родителям, а на 
следующий день обсуждает их на групповой рефлексии.

Структура «Ситуации месяца» обязательно включает диагностику 
знаний и умений детей, которая проходит в виде драматизации, изобра-
зительной деятельности, решения педагогической ситуации, создания 
коллективных проектов и подготовки социальных акций. 

В «Ситуации месяца» обязательно участие родителей: они проводят 
беседы с детьми дома, записывают сочиненные сказки, высказывания де-
тей, совместно рисуют, поют, создают костюмы, подарки, готовят угоще-
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ния. Родители принимают участие в составлении сценариев праздников 
и выступают героями в самом празднике.

Воспитателю в «Ситуации месяца» отводится роль организатора, 
а главные действующие лица – дети и родители. Воспитатель организует 
среду и побуждает детей действовать в ней. Дети самостоятельно ищут 
ответы на вопросы в книгах и энциклопедиях, ставят опыты, исследу-
ют ситуацию в рефлексиях, привлекают свой жизненный опыт и опыт 
родителей. Ситуация считается состоявшейся, если 70% работы в ней 
сделали дети и родители.

Переход к новой технологии – «Большая игра» — это заключитель-
ная часть ситуации месяца. Здесь ярко просматриваются результаты ра-
боты за месяц, это своего рода для детей мониторинг освоения образо-
вательной программы и мониторинг социальных навыков с элементами 
самоорганизации. Включается принцип разделения на группы, выявле-
ния лидеров в группах, создание групп по интересам и т.д.

По результатам работы сделаны следующие выводы:
− дети осознанно говорят о том, что они все делают самостоятельно,
− дети свободно выражают свои мысли,
− дети начинают строить планы на будущее,
− дети стали более организованными.
Соответственно, при выстроенной теории с применением РППС 

и материально-технической базы, которая обеспечивает раздаточным ма-
териалом, работа будет систематизирована и процесс вовлечения детей 
и родителей более глубоким организованным.

ОПЫТ РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ САМООРГАНИЗАЦИИ
У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

УДК 373.2+372.3/.4                   Р.Н. Семенова 

Аннотация. В статье представлены размышления руководителя детского 
сада о структуре самоорганизации дошкольников, описаны различные практики 
по развитию самоорганизации дошкольников, а также наблюдения за детьми в 
процессе принятия ими самостоятельных решений

Ключевые слова: структура самоорганизации дошкольников, педагогиче-
ские практики, развивающие самоорганизацию, опыт принятия детьми само-
стоятельных решений
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EXPERIENCE IN DEVELOPING SELF-ORGANIZATION
IN CHILDREN OF SENIOR PRESCHOOL AGE

R.N. Semenova 

Abstract. The article presents the refl ections of the head of the kindergarten on 
the structure of self-organization of preschool children, describes various practices for 
the development of self-organization of preschool children, as well as observations of 
children in the process of making independent decisions

Keywords: structure of self-organization of preschool children, pedagogical 
practices, developing self-organization, experience of children making independent 
decisions

 

Воспитание самостоятельности – неотъемлемое требование сегод-
няшней реальности, предполагающее формирование целеустремлен-

ности, независимости, широты взглядов, мышления, гибкости ума и по-
ступков, предприимчивости и трезвого анализа происходящего в жизни 
явления и ситуации.

Самостоятельность – это одно из ведущих качеств личности, выра-
жающееся в умении поставить цель, настойчиво добиваться её выпол-
нения собственными силами, ответственности, действовать при этом 
сознательно и инициативно не только в знакомой обстановке, но и в но-
вых условиях, требующих принятия нестандартных решений. Самосто-
ятельность не дается человеку от рождения. Она формируется по мере 
взросления детей. Ребенок с развитой самостоятельностью способен к 
самоорганизации в различных жизненных ситуациях.

Наш детский сад – учреждение достаточно молодое. Свои двери 
для детей открыл в сентябре 2014 года, а к сентябрю 2017 года нам до-
верили участие в проекте федерального государственного бюджетного 
учреждения «Институт изучения детства, семьи и воспитания РАО» и 
управления образования администрации городского округа Шатура по 
теме «Научно-методическое сопровождение деятельности педагогов в 
рамках проекта «Сетевое научно-педагогическое партнерство» на базе 
образовательных организаций городского округа Шатура по проблеме 
самоорганизации детей».

Одной из особенностей нашего детского сада является преемствен-
ность с муниципальным бюджетным дошкольным образовательным уч-
реждением «Детский сад № 5» Шатурского муниципального района Мос-
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ковской области. Наш детский сад посещают дети, начиная со старшей 
группы, а до этого они воспитывались, с ясельного возраста, в МБДОУ 
«Детский сад № 5», также участвующем в данном проекте. 

 Мы на собственном опыте убедились в такой, на первый взгляд, оче-
видной истине, что не только мы обучаем наших детей, но и многому 
можем научиться у них.

Технологию утреннего круга наш педагогический коллектив изу-
чал и пробовал внедрить в течение 2016–2017 учебного года. Но что-то 
не получалось. Порой появлялось ощущение, что воспитатели не могут 
уйти от ситуации «проведения непосредственно образовательной дея-
тельности». 

Но вот чудо. В июле месяце 2017 года, когда пришли ребята из 
МБДОУ «Детский сад № 5», на очередном утреннем круге в группе ком-
пенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 
сами дети показали в действии элементы данной технологии и наконец-
то все заработало. 

Нам удалось создать атмосферу коллективного творчества, что спо-
собствует развитию у воспитанников чувства взаимного уважения и доб-
роты. 

Для проведения утреннего круга дети вместе со взрослыми сидят на 
подушках (хотя это не самое главное), образуя круг (а это очень важно). 
Круг – это открытость, внимание детей друг к другу и чувство единства 
в коллективе. Когда мы организуем детей в круг, мы способствуем акти-
визации общения – все видят глаза друг друга, чувствуют настроение, 
ощущают степень участия и заинтересованности каждого из присутству-
ющих. Важно создавать такие ситуации для размышления, высказыва-
ния своего мнения по вопросу, чтобы дети могли сообща подумать над 
разрешением ситуации. 

Утренний круг имеет свои определенные этапы проведения:
− приветствие;
− обмен новостями (возможность рассказать другим то, «что еще 

никто, кроме меня не знает», поделиться своими наблюдениями, похва-
статься интересными событиями);

− работа со стендами (например, «Мой выбор» или «Не делай ниче-
го для меня без меня»);

− обмен информацией (календарь (погода/день недели/время года/
праздник) и групповые (сколько сегодня всего детей/мальчиков/девочек, 
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кто отсутствует, сколько дней осталось до ближайшего дня рождения, 
что сегодня нам предстоит, что интересного заметили в группе).

Таким образом, утренний круг – это один из способов организации 
свободного общения и развития речи воспитанников. В ходе общения в 
утреннем круге происходит планирование деятельности детей на целый 
день, они проявляют инициативу и стремление к самоорганизации. 

У детей развивается эмоциональная отзывчивость, доброжелатель-
ность, толерантность, формируются нравственные представления и по-
нятия анализа норм и правил поведения. У каждого ребёнка появляется 
уверенность в том, что его любят и принимают таким, какой он есть, же-
лание внести своё что-то новое в жизнь группы. Благодаря творческому 
подходу к организации утреннего круга у детей, формируется положи-
тельный настрой на весь день, что благоприятно сказывается на воспи-
тательно-образовательном процессе в целом. 

Появление в группе новой игрушки всегда радостное событие. Од-
нажды воспитатель разновозрастной группы принесла в группу целую 
сумку контейнеров от киндер-сюрпризов. 

Ситуация неожиданного появления нового игрового материала по-
казала, что в группе присутствуют лидеры двух типов: способные орга-
низовать и увлечь за собой других детей и способные не только органи-
зовать, но и довести игру до конца.

Данная ситуация позволила нам сделать еще один вывод: в группе 
детей всегда проявит себя ребенок, который посредством удаленного 
наблюдения сначала позаимствует опыт детей-лидеров по использова-
нию нового игрового материала, а затем апробирует его позже, привнеся 
в игру черты своей индивидуальности.

В следующий раз дети увидели на полу новый набор напольных паз-
злов с буквами. Так как в группе много читающих детей, они сначала 
пошли традиционным путем: сложили из пазлов алфавит. 

Но потом творчество полилось, как «из рога изобилия»: были постро-
ены несколько маленьких домиков, вымощена дорога и получилась улица.

Когда дети наигрались в эту игру, то один из лидеров предложил 
новую. Наша улица трансформировалась в грузовой автомобиль, и игра 
продолжилась. 

Интересно было наблюдать как в процессе игры проявляются лидер-
ские качества детей и их способности к самоорганизации и организации 
других детей. Выявились лидеры-«звездочки», помощники или друзья 
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лидеров и, те которые играли самостоятельно в свои любимые игрушки. 
По мере развития игры дети вовлекались в общую группу. 

Так же этот случай показал, что в нашей группе присутствуют лидеры 
двух типов: способные организовать и увлечь за собой детей и способные 
не только организовать и увлечь детей, но и довести игру до конца.

На площадке во время прогулки дети нашли моток каната, предус-
мотрительно оставленный воспитателем. Нам было очень интересно: об-
ратят ли внимание дети на канат,  и что они будут делать? Каково же было 
наше удивление, когда интересующий нас предмет обнаружил ребенок 
далеко не с ярко выраженными лидерскими качествами, но инициативу 
тут же перехватил лидер и началась игра. 

На этот раз в лидеры сначала выбилась девочка, которая очень четко 
распределила детей на две команды, объяснила правила игры и дала об-
ратный отсчет. Затем выделился немногословный лидер-мальчик, дей-
ствия которого заинтересовали детей, и предложенная игра возымела 
успех. Дети включили воображение и получили заряд положительных 
эмоций. 

Для участия в проекте по развитию самоорганизации детей нами 
была разработана программа «Физкульт-Ура!», основанная на здоро-
вьесберегающих технологиях. 

Все мероприятия проходят в виде квест-игры. 
Главное преимущество квеста (с англ. quest – поиск) в том, что та-

кая форма организации праздника ненавязчиво, в игровой, заниматель-
ной форме способствует активизации познавательных и мыслительных 
процессов участников. С помощью такой игры можно достичь образова-
тельных целей: реализовать проектную и игровую деятельность, позна-
комить с новой информацией, закрепить имеющиеся знания, отработать 
на практике умения детей.

Кроме того, соревновательная деятельность обучает детей взаимо-
действию в коллективе сверстников, повышает атмосферу сплоченности 
и дружбы, развивает самостоятельность, активность и инициативность. 

Воспитателям очень нравится эта форма работы потому, что есть 
большой потенциал для творческого развития детей. 

Еще одной из удачных находок мы считаем «мастер-классы от…». 
Не обязательно было сделать по образцу, главное было смастерить на 
заданную кем-то тему. Началось со случайного вопроса воспитателя: 
«А можешь показать, как это делается?» Детям понравилось. Они стали 
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буквально фонтанировать идеями. К этому подключились и родители. 
Особенно душевно прошел мастер-класс от мамы Егора Ч. по изготовле-
нию рождественских веночков. Все были очень довольны и счастливы. 
Рождественское чудо состоялось!

Участие в проекте помогло нам взглянуть на проблему воспитания 
самостоятельности и развитие самоорганизации у детей старшего до-
школьного возраста с новой стороны. И мы увидели, что наши дети не 
боятся быть такими, какие они есть. Это дает им запас прочности харак-
тера, который будет им нужен в начальной школе.

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ САМООРГАНИЗАЦИИ 
ДОШКОЛЬНИКОВ

 
УДК 373.2+372.3/.4                 В.А. Шмелева 

Аннотация. В статье представлен опыт двухлетней работы детского сада 
по созданию условий, способствующих развитию самоорганизации детей до-
школьного возраста: создание проблемных ситуаций, наблюдение за детьми в 
ситуации выбора и принятия решений, проведение «Утреннего круга», создание 
и реализация детских проектов. Проанализированы проблемы, возникающие в 
ходе инновационной педагогической деятельности и способы их преодоления.
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DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN’S SKILLS 
OF SELF-ORGANIZATION 

V.A. Shmeleva 

Abstract. The article presents the experience of the two-year work of the 
kindergarten in creating conditions conducive to the development of self-organization 
of children of preschool age: the creation of problem situations, observation of 
children in the situation of choice and decision-making, the “Morning Circle”, the 
creation and implementation of children’s projects. The problems arising in the course 
of innovative pedagogical activity and ways to overcome them are analyzed.
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465

Наш детский сад работает по теме самоорганизации дошкольников 
второй год. В этой работе принимают участие педагоги всех воз-

растных групп. Первый год нашей работы был направлен в основном на 
создание различных проблемных ситуаций и наблюдений за тем, как дети 
ведут себя при их решении, разработку карт фиксирования результатов на-
блюдений, поиска новых форм организации детей дошкольного возраста. 

Постепенно в каждой возрастной группе выстраивалось свое направ-
ление работы. В основном эта работа строилась с использованием такой 
формы организации детей как «Доска выбора», но в каждой возрастной 
группе ее цель была разной. В группе с детьми 3–5лет она использовалась 
в основном для развития у детей умения фиксировать свое пребывание 
в том или ином игровом центре в течение дня, переставляя свое фото. В 
группе с детьми 5–7 лет воспитатель использовал то же «Доску выбора», 
но с другой целью. Идея этого стенда заключалась в том, что дети долж-
ны сами распланировать свой день, чем бы они хотели заниматься, во что 
играть. На доске были обозначены центры активности в картинках, и ме-
сто, куда дети прикрепляют свои фото, но дети не просто должны выбрать 
центр, но и найти себе пару, с кем они будут играть, и заниматься в этом 
центре (работа в парах). В логопедической группе использовали стенд с 
недельной тематикой. На этом стенде дети поочередно высказывали свои 
предложения, чем они могут заняться в центрах активности по теме неде-
ли, а педагог записывал эти предложения на листах печатными буквами и 
прикреплял на плакат. Пробуя эти формы работы с детьми, пришли к вы-
воду о необходимости фиксирования результатов наблюдений. Пробова-
ли делать фото или видео, но это оказалось неудобно, т.к. дети начинали 
позировать. Тогда были разработаны карты наблюдений. 

Анализируя работу за год, сделали вывод о том, что педагог в груп-
пе играет ведущую роль, детям предоставляется мало возможностей для 
проявления своей личной инициативы и к старшему дошкольному воз-
расту, они предпочитают действовать уже по заранее отработанному ал-
горитму поведения в группе. Поэтому необходимо искать такие формы 
работы с детьми, которые позволили бы развивать в детях такие качества 
как самостоятельность, инициативность, умение видеть и решать само-
стоятельно возникающие проблемы. 

Работая над темой самоорганизации, изучали с педагогами мето-
дическую литературу по данной теме, интересовались опытом работы 
коллег, обсуждали, какие формы работы могли бы перенять у них. Так 
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заинтересовавшая нас форма «Утреннего круга» стала апробироваться 
и нашими педагогами. В течение летнего периода они ее использовали в 
своей работе. 

Строя план на следующий учебный год, мы решили продолжить ис-
пользование стендов и такой формы организации детей как «Утренний 
круг» в работе над темами недели. Так как эти формы работы способ-
ствуют умению детей видеть поставленную или возникшую проблему и 
помогают находить пути их решения. И фиксировать свои наблюдения в 
разработанных ранее картах.

Работа в этом учебном году началась у нас с решения проблем, ко-
торые возникали у нас и в начале прошлого учебного года. Это связано 
с тем, что поменялся возрастной контингент детей в группах и педагог, 
который работал с детьми 5–7 лет, стал работать с детьми 3–5 лет, а педа-
гог, работавший с малышами в прошлом году, в этом году стал работать 
с детьми старшего дошкольного возраста. В логопедической группе по-
сле окончания обучения осталось только 3 ребенка, а 12 человек вновь 
поступившие дети. Перед педагогами встала задача по подбору форм и 
методов работы с учетом возрастных и психологических особенностей 
детей своей группы. 

Внедрение в практику работы с началом учебного года «Утреннего 
круга» вызвало определенные трудности. Необходимо было определить-
ся, как его организовать, какие задачи будут решаться на нем и как такая 
форма организации детей поможет нам в развитии навыков самооргани-
зации у детей дошкольного возраста. 

В октябре на заседании творческой группы еще раз обсудили фор-
му организации «Утреннего круга». Обратила внимание педагогов на то, 
что детям такая форма пришлась по душе. Но необходимо самим более 
тщательно готовиться к его проведению. Знать, какие конкретные задачи 
поставили по данной теме и внимательнее слушать детей, не игнориро-
вать неправильные ответы, давать им возможность самим понять непра-
вильность своих суждений. 

На следующем заседании творческой группы проанализировали 
«Утренний круг», который прошел в подготовительной к школе группе. 
Он был снят на видео и вовремя просмотра педагоги высказывали свои 
суждения, отмечая положительные моменты и недочеты в работе педаго-
га. Такая организация работы помогла педагогам посмотреть на себя как 
бы со стороны и увидеть свои недостатки в работе. «Утренний круг» не 
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всегда снимался целиком, иногда просто какая-то отдельная часть, а за-
тем она обсуждалась с каждым педагогом отдельно.

Первые месяцы работы показал, что не все воспитатели сумели на-
править работу «Утреннего круга» на создание проблемной ситуации в 
ходе обсуждения темы недели и ее решение детьми. С целью помощи 
педагогам в этом вопросе был проведен круглый стол, на котором обсу-
дили вопросы организации и проведения «Утреннего круга». Подводя 
итоги, пришли к выводу, что самоорганизация детей формируется вовре-
мя решения проблемы, которая постепенно выливается в проектную де-
ятельность при правильном руководстве педагога. Было принято реше-
ние при обсуждении темы недели на «Утреннем круге» подвести детей 
к созданию проекта. Обратила внимание педагогов на то, что инициато-
ром темы проекта должны быть дети, по ходу выполнения проекта дети 
должны как можно больше проявлять самостоятельности и конечным 
результатом должна быть работа, выполненная детьми.

Первая проба организации проекта была не совсем удачной. На «Ут-
реннем круге» в логопедической группе во время обсуждения темы не-
дели «Фрукты», дети перечислили знакомые им фрукты, рассмотрели их 
и один из детей спросил: «А как растет киви. Воспитатель предложил де-
тям найти ответ на этот вопрос. Не всех детей заинтересовал этот вопрос. 
На следующий день 2 ребенка очень подробно рассказали, где оно растете, 
и как его выращивают из семян. Было решено попробовать самим вырас-
тить это дерево из семян. Педагог вместе с детьми рассмотрел этот фрукт, 
обсудили способ извлечения семян из него и какие условия необходимы 
для их выращивания. На данном этапе в работу включились уже все дети, 
т.к. началась практическая часть (дети сами извлекали семена из фруктов). 
Опыт оказался неудачным – семена не проросли. Сделали вывод, что соз-
данные условия в группе в чем-то не соответствуют тем, где растет данное 
растение. Педагог не сумел поддержать интерес к данной проблеме и по 
ходу работы в большей степени инициатором выступил он сам.

Еще один проект в этой группе был начат при обсуждении на утрен-
нем круге, темы недели «Одежда» конечным результатом, которого стала 
сюжетно-ролевая игра «Ателье». Хотя изначально воспитателем плани-
ровалось изготовить совместно с детьми дидактические игры по данной 
теме. Результат данного проекта был представлен педагогом Ю.В. Митро-
хиной в муниципальном конкурсе «Вектор успеха», где он занял II место.
Здесь подход в организации проекта стал постепенно меняться. В этом 
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нам помогла модель трех вопросов (Что мы знаем? Что хотим узнать? 
Как об этом можно узнать?), использование которой позволила педаго-
гом не только в организации проектной деятельности, но и при проведе-
нии «Утреннего круга». Так как стало понятно, что дети уже знают и не 
надо на это тратить время, а что детей интересует и заставляет их искать 
способы ответов на свои вопросы. 

Постепенно стало меняться отношение к организации проектной 
деятельности у педагогов. Появилась заметная заинтересованность. Ста-
ла проявляться творческая активность в работе. Стали больше прислу-
шиваться к ответам детей, предлагать им самим найти ответы на свои 
вопросы. Самое главное они стали действовать как равные партнеры, 
совместно решая возникающие проблемы. Представленные педагогами 
проекты экологической направленности: «Комнатные растения» – лого-
педическая группа, «Аквариумные рыбки» – подготовительная к школе 
группа, «Животные жарких стран» – II младшая –средняя группа, пока-
зали не только возросшую активность детей в ходе проектной деятель-
ности, но и вовлеченность родителей в эту работу. 

Итог представленной мной работы в большей степени направлен на 
анализ поиска форм и приемов организации детей, способствующих раз-
витию у них навыков самоорганизации, нежели на анализ  формируемых 
у дошкольников навыков. 

Работая над темой самоорганизации дошкольников, мы ориентиро-
вались на одно из направлений подготовки детей к предстоящему школь-
ному обучению, которое заключается в формировании у них определенно-
го уровня элементарных социальных качеств, связанных со способностью 
адекватно действовать в соответствии с конкрет ными целями и задачами 
в различных условиях, проявляя само стоятельность, ответственность, уве-
ренность, как умение преодолевать трудности и доводить начатое до конца.

Хотелось бы отметить, что участие нашего детского сада в проекте 
«Сетевое научно-педагогическое партнерство» на базе образовательных 
организаций городского округа Шатура по проблеме самоорганизации 
детей», помогло нам посмотреть на построение системы работы с деть-
ми другими глазами. Переосмыслить построение образовательно-воспи-
тательного процесса в течение всего дня, научиться вести наблюдения 
за детьми и перестраивать свою работу в соответствии с полученными 
результатами. А самое главное, что в коллективе не осталось равнодуш-
ных людей, повысился творческий потенциал педагогов.
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ИНТЕРЕСЫ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА КАК ОСНОВА РАЗВИТИЯ ИХ СУБЪЕКТНОСТИ 

ПО ОТНОШЕНИЮ К СПЕЦИФИЧЕСКИМ 
ДЕТСКИМ ВИДАМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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  Я.Г. Плахова, С.Н. Худыч

 Аннотация. В статье рассмотрены конкретные пути решения проблемы 
развития субъектности детей по отношению к специфически детским видам 
деятельности, поставленной Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования. Представлен анализ примеров практиче-
ской деятельности сотрудников ДОО Школы № 2009 г. Москвы, показывающих, 
что эффективным средством решения таких проблем явялется педагогическое 
проектирование, опирающееся на выявление и активизацию познавательных 
интересов детей дошкольного возраста. 

Ключевые слова: познавательные интересы, развитие субъектности до-
школьников, детские виды деятельности.

PRESCHOOLERS’ COGNITIVE INTERESTS AS A BASIS FOR THEIR 
DEVELOPMENT IN DIFFERENT KINDS OF CHILDREN’S ACTIVITIES

E.V. Vardanyan, L.M. Klarina, Y.G. Plahova, S.N. Hudich

Abstract. In the article there are considered concrete ways how to solve the 
problem of the development of children’s subjectness to their activities set by the 
Federal State Educational Standard of Preschool Education. The authors analyze 
examples of practical work of Moscow School No. 2009 kindergarten teachers, which 
show that pedagogical project based on the identifi cation and activation of preschool 
children’s cognitive interests is an effective way of solving such problems.

Keywords: cognitive interests, development of preschool children’s subjectness, 
children’s activities.

Введение

Федеральный государственный образовательный стандарт до-
школьного образования (далее ФГОС ДО) поставил перед со-

трудниками дошкольных образовательных организаций (далее ДОО) 
задачу развития субъектности детей по отношению к специфически 
детским видам деятельности – таким, как игра (сюжетно-ролевая, теа-
трализованная, режиссерская, игра с правилами и др.), познавательно-
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исследовательская, продуктивная деятельность, общение, самообслу-
живание и т.д. [1]. 

Под субъектностью в целом мы понимаем способность человека 
становиться и быть субъектом различных видов собственной деятель-
ности, своей жизнедеятельности в целом. Субъект характеризуется тем, 
что он – на основе анализа, самоопределения, рефлексии – способен 
поставить перед собой цели своей деятельности, наметить задачи, вы-
брать адекватные средства и способы реализации поставленных целей, 
осуществить намеченное, оценить полученные результаты и возможные 
последствия (в том числе, отрефлексировать те изменения, которые про-
изошли с ним самим, в его жизни, и последствия этих изменений). Для 
детей дошкольного возраста становление и развитие субъектности воз-
можно лишь в составе такой детско-взрослой общности, которая отно-
сится к этому качеству как несомненной ценности [2]. 

В Основной образовательной программе дошкольного образования 
образовательного комплекса Школа № 2009 (далее ООП ДО), примеры 
реализации которой представлены в данной статье, ключевым является 
подход к дошкольнику как к субъекту деятельности, а не как к исполни-
телю желаний и воли взрослых. При этом, приоритет в ООП ДО отдан 
познавательным интересам детей: на их основе создаются условия для 
развития субъектности детей по отношению к познавательно-исследова-
тельской и другим видам детской деятельности, перечисленным выше. 
Поэтому чрезвычайно важно взрослым – как воспитателям, специали-
стам ДОО, так и родителям, членам семей воспитанников – уметь вы-
являть познавательные интересы детей, а также актуализировать, усили-
вать их и создавать условия для появления новых. 

Рассмотрим, как происходит на практике развитие субъектности 
детей дошкольного возраста по отношению к разным видам детской 
деятельности, на примере разработки и реализации двух педагоги-
ческих проектов –«Создание условий для познавательного развития 
детей подготовительной к школе группы детского сада в ходе их зна-
комства с осенними изменениями в природе» (авторы Е.В. Варданян 
и Я.Г. Плахова) и «Развитие познавательных интересов детей с тяже-
лыми нарушениями речи подготовительной к школе группы в процес-
се разработки и реализации детско-взрослого исследования «Огонь-
трава» (автор С.Н. Худыч). Попробуем выделить в этих педпроектах 
общее и различное.
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Роль вопросов детей при отборе содержания познавательно-
исследовательской деятельности

Предпосылками и того, и другого педагогического проекта послужи-
ли вопросы, заданные детьми. В первом случае это был вопрос «Почему 
осенью листья желтеют или краснеют?», во втором – «Почему крапива 
жжется?» И в том, и в другом случае авторов педагогических проектов 
объединяет уважительное и внимательное отношение к вопросам детей. 
Они понимают, что в отличие от исследований взрослых, в основе кото-
рых часто лежат существенные проблемы, требующие решения, в основе 
детских исследований, как правило, лежат интересы детей. Исследова-
тельская позиция ребенка дошкольного возраста зачастую появляется в 
связи с возникшим у него непосредственным, живым интересом к явле-
ниям и объектам окружающего мира, благодаря желанию выяснить ответ 
на появившийся у него вопрос. 

Становление и развитие такой позиции у ребенка требует особого к 
нему отношения. На нем настаивал известный польский врач и педагог 
Януш Корчак, призывая взрослых: «Уважайте его незнание!» [3, с.16]. 
Для выполнения этого совета необходимо обнаружить незнание ребенка, 
обратить на него внимание. Поэтому воспитателям ДОО чрезвычайно 
важно поощрять желание и развивать умение детей задавать вопросы, на-
блюдать за их действиями и, благодаря этому, выявлять их познавательные 
интересы. Взрослым необходимо уметь продуктивно работать с детскими 
вопросами: выделять среди них вопросы познавательной направленно-
сти, анализировать их и выбирать те, поиск ответов на которые позволяет, 
развернув активную познавательно-исследовательскую деятельность, до-
ступную детям, решать задачи их образования и развития. В этих случаях, 
будучи заинтересованы в получении результата исследования, принимая 
в нем активное участие, дошкольники с большим желанием и более ре-
зультативно осваивают необходимые для этого средства и способы, осоз-
навая – с помощью взрослых – их назначение и смысл. 

Следует учесть, что поиск ответов на детский вопрос должен вызы-
вать подлинный интерес и у взрослого, который его организует. Если это 
так, то взрослый, сам радуясь тому, как интересно узнавать новое, делать 
открытия, эмоционально вовлекает в этот процесс всех детей группы (а 
не только непосредственного автора разбираемого вопроса). В этом слу-
чае – благодаря действительному переживанию взрослым ярких позитив-
ных эмоций в ходе процесса познания и умению ярко показать их, зараз-
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ить ими детей – удается преодолеть нередко встречающуюся сиюминут-
ность детских интересов (вспыхнувший было интерес к тому или иному 
явлению быстро пропадает). На основе общности интересов возникает 
эмоциональная со-позиция участников детско-взрослой общности по от-
ношению к познавательной деятельности – их общее стремление узна-
вать новое. От взрослых это требует определенных способностей, в том 
числе, достаточно высокого уровня педагогического артистизма [4]. 

Интересы детей необходимо выявлять и учитывать еще и потому, 
что, как утверждал Л.С. Выготский, «ребенок раннего возраста учится 
по своей программе; ребенок школьного возраста учится по програм-
ме учителя, а дошкольник способен учиться в меру того, в меру чего 
программа учителя становится его программой» [5, с. 26]. Это выска-
зывание приводит к выводу о том, что дети дошкольного возраста не в 
состоянии действительно освоить или усвоить что-либо (т.е. внутренне 
измениться), если это не входит в их собственную программу, а воспри-
нимается лишь как внешнее предложение. Иначе говоря, для того, чтобы 
добиться усвоения ребенком того или иного содержания, освоения им 
нужных умений, необходимо создать условия для развития его субъект-
ной позиции. Эти условия должны вызывать у него соответствующее 
стремление – «я хочу это сделать (понять, освоить, выучить и т.д.) и буду 
это делать, смогу научиться тому, что нужно для этого!» В противном 
случае, ребенок – даже при большом желании соответствовать замыслу 
взрослого – лишь имитирует (причем, зачастую невольно) ту деятель-
ность учения, которую от него ожидают. Подлинного усвоения нуж-
ных средств и способов при этом не происходит. Из этого, в частности, 
следует, что в какую бы развивающую среду ни поместили ребенка, он 
«возьмет» из нее – по-настоящему усвоит – лишь то, что соответствует 
его собственному замыслу. Поэтому одно из важнейших предназначений 
развивающей среды состоит в том, чтобы порождать и развивать новые 
детские замыслы. Кроме того, спонтанное усвоение содержания образо-
вания, соответствующее замыслу ребенка, возможно в том случае, если 
создана адекватная обстановка. Для естественно развивающегося ребен-
ка дошкольного возраста такая обстановка связана с ощущением, что он 
действует свободно – не по указанию взрослого, а сам является источни-
ком своей активности. Это случается, когда он делает то, что ему инте-
ресно – включается в интересующую его деятельность. Таким образом, 
задача взрослого состоит в том, чтобы построить процесс образования 
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дошкольника на интересном для него материале и деятельности, одно-
временно расширяя и развивая интересы ребенка. Именно в этом случае 
программа взрослого может одновременно стать и программой дошколь-
ника, способствующей развитию его субъектности: как субъектной по-
зиции, так и соответствующей деятельности – освоению ее структуры, 
средств и способов. 

Очевидно, что программа образования и развития детей, которую на-
мечает взрослый, зависит от конкретных условий, в которых он действу-
ет – в том числе: от уровня образования и развития его воспитанников, 
от позиции их родителей по отношению к воспитанию, от собственных 
стремлений и особенностей, от профессионального и социального окру-
жения, от насыщенности и организации предметно-пространственной 
среды, от природных характеристик и многих других факторов. Поэтому 
программы образования и развития разных педагогов для разных детей 
не могут быть одинаковы. Рабочая образовательная программа строится 
на основе ООП ДО, но всякий раз педагогу необходимо проектировать ее, 
предварительно проанализировав имеющиеся условия и определив цен-
ности образования и развития детей, которыми он руководствуется в сво-
ей профессиональной деятельности. Педагогическое проектирование, к 
тому же, помогает реализовать принцип интеграции деятельности – ис-
пользуя выбранное тематическое содержание (соответствующее интере-
сам детей, как уже было сказано) решать задачи из разных образователь-
ных областей, ничего не упустив при этом. В соответствии с требования-
ми ФГОС ДО и ООП ДО Школы № 2009 педагогические проекты сотруд-
ников направлены на создание условий для развития субъектности детей 
по отношению к специфически детским видам деятельности в процессе 
решения задач каждой из образовательных областей: речевое развитие, 
социально-коммуникативное развитие, познавательно-исследовательское 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Поиски ответов на поставленные вопросы: начало детско-взрос-
лого исследования

Реализуя рассматриваемые нами педагогические проекты, их авторы в 
ходе вводных образовательных ситуаций (далее ОС) выяснили, что вопро-
сы, послужившие их предпосылками, заинтересовали не только тех детей, 
которые их задали, но и других детей группы. Что же касается отношения 
взрослых к интересам детей, то его изменение С.Н. Худыч описала так: 
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Некоторое время мне понадобилось для размышления, стоит ли этот 
вопрос (Почему крапива жжется?) пристального внимания. По мере по-
полнения собственных знаний, поняла, что, с одной стороны, невзрачный 
сорняк может стать отправной точкой для нашего с детьми серьезного 
исследования и для решения многих образовательных и развивающих 
задач из разных областей дошкольного образования. С другой стороны, 
я смогу руководить таким исследованием – у меня есть возможность для 
пополнения нужных для этого знаний.

Первый этап педагогических проектов
По ходу поисков ответов на вопросы, заинтересовавшие детей, в рам-

ках и того, и другого педагогического проекта возникла необходимость в 
проведении совместных – детско-взрослых – исследований. В начале их 
реализации дети с помощью воспитателей определили, что они уже знают 
о соответствующих объектах, уточнили, что хотят узнать – на какие во-
просы им надо найти ответы, попытались найти пути поиска этих ответов. 

В случае с крапивой оказалось, что не все дети имели четкое пред-
ставление о том, как она выглядит (во время прогулки некоторые вы-
бирали траву, не имеющую отношения к крапиве). После тщательного 
рассмотрения крапивы дети сообща выделили характерные для нее при-
знаки: короткие, округлые листья с острыми концами. Затем сравнили 
крапиву с похожим на нее растением: у этого растения – листья длинные, 
продолговатые. Выяснилось, что оба растения имеют сходство – шипы. 
Но крапивные – обжигали, а шипы похожего растения просто кололись, 
жжения не вызывали. 

По поводу того, почему крапива жжется, дети высказали следую-
щие гипотезы: потому что у крапивы есть шипы; потому что на крапиве 
живут насекомые, которые кусаются; потому что в крапиве есть электри-
ческий ток. Далее надо было найти способы проверки каждого из этих 
предположений. 

Для проверки первого предположения сделали следующее: осмо-
трев с помощью увеличительного стекла крапиву и розу, сравнили их. 
Обнаружили, что шипы у них разные: у розы большие и колются, а у кра-
пивы – поменьше и жгутся. Для проверки второго предположения дети 
тщательно осматривали крапиву. Поскольку насекомых на ней обнару-
жено не было, сделали вывод, что «крапива без насекомых тоже жгу-
чая». Что касается третьего предположения, то дети его отвергли путем 
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следующего рассуждения: «крапиву нельзя включить в электрическую 
розетку, значит, тока в ней быть не может». Затем в Интернет нашли ин-
формацию о том, что крапива жжется, потому что в ее шипах содержится 
муравьиная кислота. Рассуждая о том, что такое кислота, и обратившись 
к словообразованию (кислота – кислый), пришли к выводу, что кислота 
может содержаться в чем-то кислом – например, в лимоне. Лимон, прав-
да, не обжигает, как крапива. Тем не менее, проведя несколько экспери-
ментов с лимонной кислотой (полученной из лимона), выяснили много 
интересного. В частности, если сравнить, как действует на соду лимон-
ная кислота и вода, то можно увидеть, что сода, смешанная с водой, про-
сто намокает и частично растворяется, а если ее смешать с лимонной 
кислотой, то слышно шипение и появляются пузыри. Кроме того, дети 
вспомнили, что когда делают блины, в тесто добавляют соду и лимонный 
сок. Они «поднимают» тесто, в нем образуются пузырьки, и блины бла-
годаря этому получаются «легкими», с пузырями и дырочками.

Таким образом, дети проверили свои предположения и выяснили, 
что крапива жжется, потому что ее шипы, точнее, очень тонкие и хрупкие 
волоски, при малейшем прикосновении к ним ломаются, своим острым 
краем прокалывают кожу человека, и туда попадает кислота, которая и 
вызывает жжение. 

Обратимся к проекту «Создание условий для познавательного раз-
вития детей подготовительной к школе группы детского сада в ходе их 
знакомства с осенними изменениями в природе». Анализируя эволюцию 
представлений своих воспитанников об осени, изменения их интереса к 
этому времени года, Е.В.Варданян и Я.Г. Плахова пишут:

Начиная с младшей группы, наши дети приобретали основные пред-
ставления об осени как о таком времени года, когда животные начинают 
готовиться к зиме, а люди одеваются в теплые одежды. На желтеющие 
и опадающие листья дети смотрели как на обычную примету этого вре-
мени года – «так должно быть!» Но этой осенью ребята, будучи в под-
готовительной к школе группе, когда листья начали менять цвет, стали 
спрашивать: «Почему листья желтеют или краснеют? Откуда у них по-
является желтый, красный, оранжевый цвет? Куда девается зеленый цвет 
листьев?» Решено было заняться исследованием этого вопроса.

Наше исследование началось с того, что мы предложили детям убе-
диться, действительно ли, когда осень приходит, она раскрашивает ли-
стья в красивые цвета. Для этого дети рассматривали на прогулке самые 
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разные листья. Они находили самые необычные оттенки! Листья были 
не просто желтые, а светло-желтые, ярко-желтые, не просто красные, а 
бордовые, темно-розовые и т.д. При этом мы заметили, что у многих де-
тей вызывала затруднение задача назвать дерево или куст, которому при-
надлежит тот или иной красивый лист. Помогая детям решать эту задачу, 
мы создавали условия для того, чтобы расширились их представления о 
разных видах деревьев, а также о признаках, по которым можно разли-
чить дерево и куст. Среди этих условий – организация подвижной игры 
«Добеги до дерева» на участке детского сада (воспитатель называет имя 
ребенка и протягивает ему листочек, ребенок называет его – березовый 
лист, кленовый лист, дубовый лист и т.д. – и бежит к соответствующему 
дереву; за верные ответы присуждаются очки, за неверные – снимаются 
или даются штрафные: победитель определяется по сумме полученных 
очков). Кроме того, мы поместили в Центре познания атлас-определи-
тель растений для детей «От земли до неба» (автор А.А. Плешаков). Дети 
приносили незнакомые им листья в группу и, отыскав похожий лист в 
атласе, узнавали с какого он дерева или куста. 

Появившийся у детей интерес к названиям деревьев позволил нам 
развернуть и продуктивную детскую деятельность, в результате которой 
появилась дидактическая игра «Найди пару». Правила этой игры тре-
буют не только найти парные картинки с изображением листьев одного 
дерева, но и сказать его название; после этого игрок может забрать эту 
пару себе. Победителем становится тот, кто набрал больше парных кар-
тинок к концу игры. 

Развитие субъектности детей по отношению к речевой, художе-
ственно-изобразительной, продуктивной деятельности и чтению 
(слушанию) художественной литературы

Поиски ответов на поставленные детьми вопросы – «Почему ли-
стья желтеют или краснеют? Откуда у них появляется желтый, красный, 
оранжевый цвет? Куда девается зеленый цвет листьев?» – продолжились 
в ходе чтения и обсуждения произведений художественной литературы. 
Дело в том, что одна из детских гипотез звучала так: «Осень – волшебни-
ца! Она раскрашивает листья в разные цвета, чтобы стало красиво, и все 
знали, что она пришла». Это предположение близко к понятию «олице-
творение». Мы решили, познакомить с ним наших детей, надеясь, что, 
получив представление о том, что это такое, они придут к выводу, что их 
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гипотеза не верна – волшебство тут ни при чем! Надо искать другое объ-
яснение, почему и как зеленые листья превращаются в желтые и крас-
ные. В ходе анализа содержания и смысла ряда литературных произведе-
ний дети выяснили, что поэты, сказочники и писатели часто используют 
олицетворение: изображают неживое существо как будто это человек с 
присущими ему действиями, настроением и т.д. 

Таким образом, отталкиваясь от детских интересов к осенним из-
менениям окраски листьев деревьев, удалось расширить представления 
детей о средствах языковой выразительности (синонимов, метафор, об-
разных сравнений, олицетворений) при описании осенних объектов, ак-
тивизировать использование этих средств детьми в своей речи. Кроме 
того, в ходе обсуждений дети учились выражать свои мысли грамотно и 
понятно для окружающих, учитывая их мнение, отношение к высказы-
ваниям, суждения, вопросы. 

Работу по развитию детей как субъектов своей речевой деятельности 
мы продолжили, выясняя смысл незнакомых им слов и выражений, кото-
рые встречались в стихотворении З.Г. Федоровской «Осень», таких как 
«клены зарделись», «пурпур» и др. Кроме того, мы обсуждали значения 
образных глаголов, которые используются для описания красоты при-
роды (например, опадают, пестреют, сверкают, переливаются, летят – о 
листьях; темнеют, наряжаются, тянутся, сбрасывают, одеваются, разде-
ваются – о деревьях и т.д.). Для дальнейшего обогащения представлений 
детей о цветах и оттенках осени мы обратились к осенним пейзажам И. 
Левитана и С. Петрова. При этом дети учились рассматривать картины 
художников, выделять художественно-изобразительные средства, харак-
терные для авторов, их различие и сходство, а также составлять пред-
ложения и рассказы по репродукциям картин, используя при этом понра-
вившиеся образные глаголы. 

Заметим, что для развития детской речи в ходе этого педпроекта 
можно было бы более подробно рассмотреть сказки, мультфильмы, в ко-
торых осень, деревья предстают как сказочные персонажи. Логично было 
бы предложить детям придумать свои «осенние истории», содержащие 
олицетворения, метафоры, образные слова и выражения. Придуманные 
истории дети могли бы проиллюстрировать, используя разные художе-
ственно-изобразительные материалы и стили. Такая детская деятель-
ность, с одной стороны, требует расширения и развития представлений 
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в художественно-эстетической области, освоения детьми соответствую-
щих средств и способов. С другой стороны, она способствует развитию 
их субъектности по отношению к этой деятельности. При этом появля-
ются широкие возможности для вовлечения в образовательный процесс 
родителей воспитанников. Можно предложить им выполнить заинтере-
совавшие их проекты и/или исследования художественно-эстетической 
направленности вместе со своими детьми и познакомить с ними всех 
желающих. Это особенно актуально, если воспитатели по тем или иным 
причинами не могут организовать такого рода деятельность со всей дет-
ской группой – не испытывают достаточного интереса к данной деятель-
ности для того, чтобы увлечь ею детей, не хватает компетентности, недо-
статочно времени и т.д. Сочиненные детьми истории могут быть «изда-
ны» в виде книжек, изготовленных вместе с взрослыми. Для этого также 
необходима дополнительная работа по знакомству детей с тем, что такое 
книга, как организовано книгоиздательство, каким образом можно «из-
давать» книжки в детском саду, где и как хранить их, как устроена библи-
отека и т.д. Таким образом, здесь появляются широкие перспективы для 
обогащения самых разных представлений детей об окружающем мире, 
освоения ими средств и способов новых видов деятельности.

Работа по развитию речи проводилась и в процессе реализации пе-
дагогического проекта С.Н. Худыч. Так, на основе проведенного анализа 
и сравнения крапивы и похожего на нее растения дети составили рас-
сказ о том, как можно узнать крапиву, используя выделенные ими при-
знаки. Как видно, исследовательский интерес детей к крапиве стал для 
них источником для развития речи. Следует подчеркнуть, что для детей 
с тяжелыми нарушениями речи решение задачи ее развития особенно 
актуально. Но его невозможно добиться без участия родителей и других 
членов семей воспитанников. С ними постоянно проводилась большая 
работа. Вот что С.Н. Худыч об этом пишет: 

Испытывая большой интерес к вопросу о крапиве, дома дошкольни-
ки с готовностью делились впечатлениями о ходе нашего исследования. 
Но детям с речевой патологией достаточно сложно передать в речи суть 
происходящего и объяснить, какое задание они получили для выполне-
ния вместе с родителями. В частности, наши «домашние задания» были 
направлены на то, чтобы докопаться до истины – выяснить, в чем же 
причина «жгучего характера» крапивы. Мы просили членов семей на-
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ших воспитанников о том, чтобы они внимательно выслушивали детские 
рассказы, напоминали, какой вопрос интересует детей, уточняли, какие 
версии мы уже проверили на практике, и настоятельно рекомендовали не 
давать готовые ответы ребенку, а вместе с ним наблюдать, рассуждать, не 
лишая его радости открытия. 

Работа по речевому развитию была организована в интеграции 
с поз навательно-исследовательской деятельностью и знакомством с ху-
дожественной литературой в ходе поиска ответов на новые вопросы, за-
интересовавшие детей: «Для чего нужна крапива, если она такая «вред-
ная» – жгучая? Может ли крапива приносить какую-нибудь пользу для 
кого-либо?» Ответы на них дети искали, анализируя содержание сказки 
Г.Х. Андерсена «Дикие лебеди» и рассказа Э.Ю. Шима «Очень вредная 
крапива». При этом в процессе обсуждения сказки развивалась моно-
логическая речь детей, их умение понимать смысл произведения и вы-
ражать в речи его главную идею, аргументировано оценивать поступки 
героев. Небольшой рассказ Э.Ю. Шима дети пересказывали. Его смысл 
заключался в том, что каждая травинка полезна, но для того, чтобы из-
влечь эту пользу, надо владеть нужной информацией. Сообща анализи-
руя личный опыт детей, информацию из Интернет, рассказы взрослых, 
убедились, что крапива приносит большую пользу. В ней много полез-
ных веществ, поэтому ее используют и как корм для животных и птиц, 
и как лекарство для людей, варят из нее супы. 

Интересно было еще и выяснить, действительно ли из крапивы мож-
но сплести одежду, как это сделала Эльза из сказки Г.Х. Андерсена.

Надо сказать, что авторы обоих рассматриваемых нами педагогиче-
ских проектов постоянно проводили большую работу с родителями сво-
их воспитанников – информировали их о том, что и как происходило 
в группе, побуждали обсуждать с детьми возникающие у них вопросы, 
искать нужную информацию, вовлекая их таким образом в образователь-
ный процесс. Да и сами дети дома с воодушевлением рассказывали о той 
деятельности, которой они занимались в детском саду. 

Поэтому, когда встал вопрос о проверке действий Эльзы – возмож-
ности изготовления пряжи из крапивы, мама Димы Ч. с готовностью от-
кликнулась. С ее помощью было сделано пособие, которое помогло детям 
проследить технологию изготовления нитей из крапивы – стадии превра-
щения грубого волокна в мягкую пряжу. Дима играл активную роль в ос-
воении детьми этой технологии. После первых морозов, когда крапива 
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стала не такой жгучей, дети под его руководством смогли ее собрать, а за-
тем сделать из нее нити. Попутно перед детьми встал еще один вопрос: 
почему крапива перестала быть жгучей. Дети предположили, что «от мо-
роза она засохла, и муравьиная кислота ушла в землю». Две пословицы, 
предложенные детям для анализа, – «На жалючую крапиву есть лютые 
морозы» и «Лиха крапива, а мороз губит» – подтвердили предположение 
детей о том, что мороз стал причиной изменения свойств крапивы. 

Таким образом, как видно из приведенного описания реализации 
рассматриваемых педагогических проектов, их авторам удалось, оттал-
киваясь от детских вопросов, организовать интегрированный образова-
тельный процесс, направленный на решение задач развития субъектно-
сти детей по отношению к познавательно-исследовательской, речевой, 
продуктивной деятельности, к чтению художественной литературы. 

Следует отметить, что на этом этапе педагогического проекта 
С.Н. Худыч можно было воспользоваться несколькими возможностями 
для расширения интересов детей. Так, после того, как дети обнаружи-
ли, что крапива приносит пользу, возникла возможность обсудить, какие 
еще растения и как используют люди, чем они полезны, как ими правиль-
но пользоваться. Кроме того, детей могли бы заинтересовать вопросы 
о том, из чего, кроме крапивы, можно плести веревки, делать ткани, шить 
одежду, кто, каким образом и где этим занимается. Полезно расширить 
и представления детей об электричестве. В частности, вместе с ними вы-
яснить, что электрический ток можно получить не только, воткнув вилку 
прибора в электрическую розетку, но и другими способами. Например, 
электрический фонарик, телефон и многие другие приборы работают без 
подключения к электрической сети. Такого рода вопросы могут стать ос-
новой для новых детско-взрослых исследований и соответствующих пе-
дагогических проектов. Можно предложить заняться поиском ответов на 
них отдельным детям вместе с родителями. При этом они выбирают те, 
которые их интересуют в наибольшей степени. О своих находках и о спо-
собах, которые им помогли найти ответы на интересующие их вопросы, 
они могут рассказывать по ходу поисков другим детям и их родителям, 
обсуждать эти находки вместе с ними. Помимо уже упомянутых вопро-
сов, в случае педагогического проекта С.Н. Худыч детско-родительское 
исследование может быть направлено и на исследование строения и об-
раза жизни медуз и других животных, которые защищаются с помощью 
стрекательных клеток, действие которых подобно действию крапивы.
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Второй этап педагогических проектов 
В ходе словообразования (традиционно проводимого в детском саду) 

у воспитанников С.Н. Худыч образовалась следующая цепочка слов: 
крапива – крапивушка – окрапивиться – крапивница. Последнее слово 
вызвало у детей новые вопросы: что или кто такая крапивница? Попытки 
угадать были безуспешны, поскольку информации было явно недоста-
точно. Тогда С.Н. Худыч использовала такой игровой прием: разместив 
на доске плакат, на котором среди прочих было изображение бабочки-
крапивницы, она сказала своим воспитанникам, что крапивницу мож-
но найти в помещении группы. Это еще более усилило интерес детей к 
«таинственному» слову – к поискам его значения. Наконец, вместе с ро-
дителями им удалось выяснить, кто такая крапивница. Когда она была 
обнаружена в группе, радость детей была огромна! Но наряду с этим 
у них появились новые вопросы: «Почему бабочку назвали крапивни-
цей? Какие еще бывают бабочки?» В ответ на первый вопрос дети пред-
положили, что бабочку так назвали, потому что она питается крапивой. 
С помощью анализа информации в Интернет и в книге «Как появляется 
бабочка?» выяснили рацион питания бабочки, а также особенности ее 
внешнего вида и жизнедеятельности (оказалось, что бабочка получила 
название «крапивница» из-за того, что она на крапиве откладывает яйца).

Предположения детей о названиях других бабочек – «лимонни-
ца», «капустница», «малинница», «павлиний глаз», «конфетница», «ка-
рамельница» – также проверяли в Интернет. Оказалось, «конфетница» 
и «карамельница» не существуют, но нашлось много других видов, за-
интересовавших детей. 

Дети вместе с родителями находили энциклопедии, познавательные 
книги про бабочек и приносили их в детский сад. Благодаря этому уда-
лось значительно расширить их представления об этом виде насекомых, 
в частности, узнали, что кровь у бабочки зеленого цвета, сердце у нее 
находиться в брюшке, что бабочки бывают ночные и дневные и т.д. 

Свои открытия дети решили зафиксировать. На двух одинаковых 
панно изобразили листья крапивы, а на них – последовательность стадий 
роста и развития бабочки-крапивницы. Дети трудились с воодушевле-
нием! Они самостоятельно выбирали материалы и способы изготовле-
ния нужных для панно деталей: использовали техники симметричного 
и ажурного вырезания, метод обрывной аппликации, разные способы 
работы с цветной бумагой, пластилином и другими подручными матери-
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алами. Некоторые рисовали листочки на бумаге, раскраивали их, а затем 
вырезали и наклеили. Одно из этих панно далее превратилось в посо-
бие для развития элементарных математических представлений детей – 
освоения ими умений составлять и решать арифметические задачи на 
сложение и вычитание, ориентироваться на листе бумаги, упражняться 
в порядковом счете в пределах 20, в сравнении количества предметов. 

Дети проявили инициативу в изготовлении еще одного панно. Оно от-
ражало полученные ими представления о разных видах бабочек. При этом 
некоторые из размещенных на нем изображений можно было рассмотреть 
только с помощью лупы. Этот прием использован не случайно: он позво-
ляет более детально и целенаправленно рассматривать объекты. Дети с 
удовольствием рассматривают различные предметы с помощью увеличи-
тельного стекла, обсуждают увиденное, увлеченно делятся впечатлениями.

Итак, второй этап педагогического проекта и детско-взрослого 
исследования «Огонь-трава» был организован в связи с новыми во-
просами, появившимися у детей. На этот раз их тематика изменилась: 
в центре внимания оказались бабочки. В ходе педагогического проек-
та организация детской познавательно-исследовательской деятельности 
естественнонаучной направленности была тесно связана с организацией 
продуктивной деятельности, в замысле и выборе способов выполнения 
которой активно участвовали дети. Большое внимание уделялось рече-
вому, логико-математическому, художественно-эстетическому развитию 
воспитанников. В ходе этого этапа взрослыми всячески поддерживалась 
детская активность, творческая инициатива, были созданы условия для 
как можно более самостоятельного освоения детьми нужных им средств 
и способов как познания, речи, так и продуктивной деятельности.

Напомним, что в педагогическом проекте Я.Г. Плаховой и К.В. Вар-
данян первый этап был посвящен проверке, действительно ли осенью 
листья «перекрашиваются» в красные и желтые тона, а также опро-
вержению детской гипотезы о том, что осень – волшебница, которая 
окрашивает листья. На втором этапе познавательно-исследовательской 
деятельности дети выясняли, красит ли кто-либо поверхность листьев 
деревьев. И если это не так, то где «прячется» краска, которая прида-
ет листьям цвет, как ее можно увидеть. Дошкольники предлагали такие 
способы, с помощью которых можно убедиться в том, что листья дере-
вьев никто не красит, что на их поверхности нет краски, а она находится 
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внутри листа: намочить листья в тазике с водой; протереть салфеткой 
(если салфетка окрасится, значит, на листочке есть краска); поскрести 
стекой (с игровых форм на участке детского сада можно соскрести кра-
ску). Свое мнение о том, что внутри листьев есть что-то, что их окра-
шивает, дети обосновывали, обращаясь к собственному опыту: летом на 
одежде от травы остаются зеленые пятна; когда режут петрушку, укроп и 
другую зелень, на доске остается зеленый сок. В результате эксперимен-
тирования дети сумели с помощью подсказок воспитателей выделить 
краску сначала из зеленых, а затем из разноцветных листьев. Им удалось 
увидеть ее: следы краски отпечатались на белом листе бумаги, который 
специально для этого использовали. 

По ходу экспериментирования с зелеными листьями дети узнали от 
воспитателей новую для них информацию: вещество, которое отпечата-
лось на белом листе бумаги, называется хлорофилл. Именно хлорофилл 
придает зеленую окраску: все растения, в которых есть хлорофилл – тра-
ва, листья и т.д. – зеленого цвета. Наблюдения за изменениями, происхо-
дящими с осенними листьями, дети – при участии родителей – дополня-
ли такими способами, помогающими исследованию, как фотографиро-
вание деревьев и коллекционирование листьев необычной окраски. Тща-
тельное рассматривание фотографий и коллекций листьев (в том числе, с 
помощью лупы) позволили им заметить, что листья с верхушек деревьев 
желтеют или краснеют, а затем и опадают, быстрее, чем с других частей 
кроны. Кроме того, при обследовании листьев обнаружили, что они жел-
теют постепенно, около прожилок это происходит позже. В ходе поис-
ков причин этих явлений Максим предположил, что «вода в земле стала 
холодная, и не может по дереву добраться до самого верха и накормить 
листья, поэтому они уже не зеленые и открепились». Путем логических 
рассуждений и сравнений пришли к выводу, что гипотеза Максима вер-
на. Прожилки дети сравнили с дорожками или трубами, по которым к 
листьям поступает вода от корней и ствола дерева. Рассматривая листья, 
дети также заметили разницу в яркости их лицевой и изнаночной сторон. 
Обсудив эти наблюдения и результаты обследования листьев, пришли к 
выводу, что зеленая окраска (хлорофилл) бывает, когда солнце светит 
ярко. Далее последовал вопрос педагога: «Для чего хлорофилл нужен 
дереву?» Ответ на него детям предложили найти в мультфильме «Поче-
му желтеют и опадают листья?» После его просмотра дети решили, что 
«хлорофилл делает питание», которое необходимо дереву.
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Анализируя этот этап педагогического проекта, можно утверж-
дать, что участвующие в нем дети достаточно хорошо освоили струк-
туру познавательно-исследовательской деятельности естественнона-
учной направленности: они ставят и удерживают вопросы, на кото-
рые ищут ответы, выдвигают гипотезы и находят способы их про-
верки, делают соответствующие выводы на этой основе. В ходе об-
разовательного процесса, который был организован педагогами, дети 
успешно осваивали такие способы познания, как наблюдение, обсле-
дование предметов (в том числе, с помощью увеличительного стекла), 
использовали коллекции и фотографии, учились сравнивать, находить 
причинно-следственные связи. Кроме того, у детей развивались ре-
чевые и коммуникативные способности, позволяющие высказывать 
свою точку зрения и аргументировать ее, рассуждать, учитывая мне-
ния окружающих, формулировать появляющиеся у них вопросы и 
суждения. 

Третий этап педагогических проектов 
В ходе третьего этапа реализации педагогических проектов как 

С.Н.Худыч, так и Е.В. Варданян и Я.Г. Плаховой, организованные ими 
детско-взрослые исследования в той или иной степени приняли социаль-
но-коммуникативную направленность.

Воспитанники С.Н. Худыч среди множества рассматриваемых ба-
бочек заинтересовались бабочкой под названием «адмирал». У них воз-
никли вопросы: «Почему бабочка называется «адмирал»? Кто такой «ад-
мирал»?» Для поиска ответа на первый вопрос детям было предложено 
рассмотреть фотографии человека, одетого в форму адмирала, и бабочку 
с таким же названием. Сравнив два этих изображения, дети обнаружили 
сходство одежды адмирала и окраски бабочки: на брюках адмирала и на 
крыльях бабочки располагаются две красные полоски. 

В ответ на второй вопрос дети предположили, что адмирал – это 
человек; это военный; это летчик. Было решено познакомить детей с 
тем, кто такой адмирал на примере конкретного человека – адмирала 
Михаила Петровича Лазарева. Этот выбор был не случаен – его именем 
названа улица рядом с детским садом, на которой живет часть детей 
группы. Используя Интернет, дети с помощью взрослых многое узнали 
об адмирале Лазареве – о его жизни и подвигах, о том, что кроме ули-
цы, в его честь названа подводная лодка. 
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Разнообразную информацию, собранную на этом этапе детско-
взрослого исследования об адмирале Лазареве, об улице, носящей его 
имя, о подводной лодке, названной в его честь, об адмиральском мун-
дире, а также о бабочке «адмирал» разметили на одном стенде. С этим 
стендом его авторы пошли в гости к своим младшим товарищам – де-
тям старшей группы. После того, как хозяева внимательно рассмотрели 
стенд, им был задан вопрос-загадка: «Почему такие разные картинки 
собраны вместе?» Поскольку они не смогли сразу ответить, обрадован-
ные гости решили им помочь. Они кратко рассказали о каждой картин-
ке. Благодаря этим рассказам, а также наводящим вопросам взрослых 
младшие дети сумели выделить главное: в названиях каждого из изо-
бражений на стенде есть слово «адмирал». 

Таким образом, «исследователям» удалось войти в контакт и поде-
литься своим познавательным опытом с детьми другой возрастной груп-
пы, у которых также диагностированы нарушения речи. Это общение, 
безусловно, принесло большую радость и пользу всем его участникам. 
Благодаря ему они продвинулись как в речевом, так и в познавательном 
и эмоциональном развитии. 

Следует заметить, что линия детской познавательно-исследова-
тельской деятельности социальной направленности, намеченная в этом 
педагогическом проекте, в дальнейшем может быть продолжена. Так, 
интерес детей можно привлечь к названиям самых разных московских 
улиц – предложить им выяснить, почему они так называются. Это не 
только даст им возможность узнать о разных людях, в честь которых 
улицы названы – их жизни, профессиях, почему о них хранят память, 
но и познакомиться с Москвой, ее достопримечательностями, побывав 
там вместе с родителями. Можно продолжить с детьми и разговор о 
разных профессиях, о той пользе, которую они приносят людям. Эти 
темы могут послужить началом новых детско-взрослых исследований 
и педагогических проектов.

Третий этап детско-взрослого исследования процессов окраски осен-
них листьев был направлен на то, чтобы выяснить, куда исчезает их зе-
леный цвет и откуда появляется желтый и красный. Организации этого 
исследования Я.Г.Плаховой и Е.В. Варданян помогла консультация, кото-
рую они получили у школьного учителя химии. Они выяснили, что краси-
тели, присутствующие в листе, можно увидеть, если использовать спирт. 
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Прежде, чем иметь дело со столь опасным веществом, как спирт, не-
обходимо было познакомить детей с порядком и правилами безопасной 
работы с ним. Для этого была проведена ОС, в ходе которой дети вспом-
нили, как уже знакомый им Пилюлькин вел себя в лаборатории, где он 
делал лекарства: он всегда ходил в белом халате – так он защищал свою 
одежду, у него были резиновые перчатки, чтобы беречь руки, и маска, 
чтобы не вдыхать опасные запахи. В ответ на вопрос воспитателя до-
школьники без труда предположили, что могло произойти с Незнайкой, 
который, не зная этих правил, пришел в лабораторию Пилюлькина, уви-
дел множество интересных баночек, колбочек в разными жидкостями и 
начал действовать. 

После того, как дети освоили порядок и правила безопасной рабо-
ты в Лаборатории (в которую был переоборудован Центр эксперимен-
тирования, воспитатели познакомили их с «растворяющей жидкостью» 
(спиртом). При этом детей предупредили, что это очень опасное веще-
ство, которое может обжечь, поэтому его нельзя пробовать, прикасаться 
незащищенными участками кожи и даже нюхать. 

В результате эксперимента, по ходу которого дети измельченные зе-
леные листья залили небольшим количеством спирта и поместили туда 
фильтровальную салфетку, на салфетке после ее высыхания появился 
целый спектр цветов – от зеленого до оранжевого. Но осталось не по-
нятным, откуда появляются желтый и красный цвета. Почему они видны 
только осенью? Путем наблюдений и рассуждений выяснили, что осе-
нью зеленый цвет исчезает, потому что без летнего солнца хлорофилл, 
который окрашивает растения в зеленый цвет, не вырабатывается. И тог-
да становятся видны другие цвета – желтый, оранжевый. 

Помогло детям понять это экспериментирование с красками. 
В Центр экспериментирования поместили стаканчики с водой, окра-
шенной в зеленый, желтый и красный цвет. Детям было предложено 
сначала высказать свои предположения о том, что будет, если воду раз-
ных цветов смешать, а потом проверить свои предположения. Экспе-
рименты привели детей к выводу о том, что если в зеленый цвет доба-
вить красный, он станет темнее, если желтый, то светлее и ярче, но все 
равно останется зеленым. Значит, в зеленых листьях есть все краски – 
и зеленая, и желтая, и красная! Но увидеть их можно только осенью, 
когда перестает образовываться хлорофилл, вырабатывающий зеленый 
пигмент. Таким образом, ответы на вопросы «Куда исчезает зеленый 
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цвет? Откуда появился желтый, красный, оранжевый?» были найдены 
детьми (при участии и помощи взрослых).

Далее рассматриваемый нами педагогический проект приобрел но-
вое направление. Вот что об этом пишут его авторы.

Эмоциональные рассказы детей о лаборатории родителям привлекли 
и их к нашему проекту. Мама Жени принесла электронный микроскоп и 
рассказала, что через него можно увидеть клетки листа, а в них хлоро-
филл. Но поместив лист под микроскоп, ни дети, ни мы не увидели кле-
ток. Рассмотрели только прожилки и листовые пластины. Пришлось об-
ратиться к маме Жени. Она провела для нас инструктаж по правильному 
использованию микроскопа, показала, как подготовить материал для ис-
следования под микроскопом. Кроме того, она рассказала, что научилась 
этому в институте, при получении профессии врача-стоматолога. Эта си-
туация дала детям возможность убедиться в том, что необходимо пройти 
обучение для того, чтобы овладеть какой-либо профессией, что без опре-
деленных знаний некоторые действия не по силам даже взрослым. 

С появлением микроскопа у детей возник огромный интерес к ми-
кромиру – ведь под микроскопом все кажется гигантским и можно рас-
смотреть волосок, ниточку, и даже муравья, лапку мухи и крыло бабоч-
ки. Постепенно мы собрали коллекцию ниток, образцов тканей, из окон-
ных рам достали высохших насекомых, рассматривали кожуру и мякоть 
фруктов и овощей.

Детям очень нравилось экспериментировать в лаборатории, этот ин-
терес перерос в сюжетно-ролевую игру «Лаборатория». Когда лаборато-
рия для игры оборудовалась, ребята попросили сделать бейджи, чтобы 
обозначать и распределять игровые роли. На вопрос, что на них напи-
сать, посыпались ответы: «ученый», «экспериментатор», «сотрудник», 
«помощник», «начальник», «директор», «исследователь», и дополнения 
к этим словам – «старший», «главный». Поэтому, в первую очередь, при-
шлось уточнить представления детей о названных профессиях, и ото-
брать подходящие для игры. Цепочку взаимосвязей рисовали на доске. 
По уточняющим вопросам взрослого, ход детских рассуждений был сле-
дующий: «Ученый – это человек глубоко (подробно) изучающий науку 
(дети назвали биологию, химию, историю, медицину, археологию). Он 
может быть и исследователем, и экспериментатором. Ему не обязательно 
работать в лаборатории, он может просто наблюдать явления или пред-
меты. Ученый записывает свои мысли, гипотезы, придумывает экспери-
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мент (или опыт), дает поручение сотруднику лаборатории, т.е. лаборанту, 
его выполнить. Лаборантов может быть несколько, а руководит ими На-
чальник, или Директор, или Главный лаборант». Все ребята согласились, 
что мы не ученые, а исследователи, но деятельность свою организуем 
как ученые: собираем информацию, выдвигаем гипотезы, подбираем 
способы их подтверждения, фиксируем результаты, делаем выводы. 

Представления детей о том, как используется микроскоп в мире 
взрослых, обнаружились в ходе наших наблюдений за детской игрой. 
Новые игровые события дети для привычных сюжетных игр дети при-
думывали сами. Вот некоторые из них: 

Заболел малыш – необходимо сдать кровь для анализа в Лаборато-
рии (игра в «Больницу»).

Врач назначил лекарство – его сделает по рецепту провизор в Лабо-
ратории (игра в «Аптеку»).

Купили некачественные продукты – их проверят в Лаборатории 
(игра в «Магазин»).

Разрушен мост – цемент необходимо испытать на прочность в Лабо-
ратории (игра в «Строительство»).

Цветную воду для изготовления льда дети тоже делали в Лаборато-
рии на протяжении всей зимы.

Выводы педагогов по итогам проведенной работы
Я.Г. Плахова и Е.В. Варданян:
Мы планировали вызвать интерес детей к биологическим свойствам 

растений осенью,  организовать познавательную опытно-исследова-
тельскую деятельность совместно с детьми для лучшего освоения ими 
структуры познавательно-исследовательской деятельности и расшире-
ния представлений об осенних изменениях. Это нам удалось. В процессе 
реализации проекта мы наблюдали за интересами детей, их вопросами, 
проявлением ими инициативы, выдвижением гипотез и попытками най-
ти доказательства последних, за ходом детских обсуждений.

Дети познакомились с такими «недетскими» понятиями, как хлоро-
филл, фотосинтез, лаборант, расширили свои представления о видах и 
названиях деревьев, о жизни растений, а также об осенних изменениях, 
которые с ними происходят. Ребята самостоятельно предлагали правила 
безопасности при работе в лаборатории. Это означает, что они их осозна-
ли и запомнят лучше, чем если бы мы им просто рассказали эти правила. 
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В ходе проекта обогатилась речь детей. Они стали активнее исполь-
зовать прилагательные и образные глаголы, начали понимать значение 
олицетворения в художественной литературе. Дети увереннее стали от-
стаивать свое мнение, научились аргументировать его в процессе обсуж-
дения, проявлять уважительное отношение к сверстникам (реже пере-
бивают собеседника в разговоре), стали терпимее друг к другу. Улуч-
шилось их умение ставить вопросы, а также формулировать неодно-
сложные ответы. В целом, лучше стали отношения детей друг с другом, 
чему способствовала их совместная деятельность. Дети с удовольствием 
применяли полученные знания и опыт в сюжетно-ролевых играх, обо-
гащенных новым игровым центром «Лаборатория».

С.Н. Худыч: 
В ходе реализации педагогического проекта дети активно выска-

зывали свои предположения, выдвигали гипотезы, самостоятельно или 
с небольшой помощью взрослого приводили свои аргументы и делали 
выводы. Речевому развития детей способствовали детские литературные 
произведения, поговорки, пословицы. Сам процесс познавательной де-
ятельности стимулировал детей задавать вопросы, выделять последова-
тельность действий, отражать результат этих действий в речи, рассуждать 
в диалоге с другими детьми, развивать связную, грамматически правиль-
ную монологическую речь, слышать мнение других и отстаивать свое.

Нам в полной мере удалось выяснить, что причина жжения крапи-
вы кроется в муравьиной кислоте, получить опытным путем некоторое 
представление о кислотах, выделить характерные признаки сорняка, а 
также полезные свойства крапивы, понять технологию получения нитей 
из растения экспериментальным путем, расширить представления о жиз-
ненном цикле бабочек, рационе их питания, внешнем виде, ареоле оби-
тания, систематизировать информацию и представить ее в форме инфор-
мационных стендов. Кроме этого, мы смогли совершить небольшой экс-
курс в историческое прошлое нашей страны, познакомившись поближе с 
легендарным адмиралом Михаилом Петровичем Лазаревым и испытать 
чувство гордости, что живем на улице, названной в его честь.

С целью изучения уровня развития познавательного интереса де-
тей я провела анкетирование перед началом работы над проектом и по 
его окончании. Основой послужила анкета «Изучение познавательного 
интереса», разработанная В.С. Юркевич, которую я незначительно из-
менила для того, чтобы ее вопросы в большей степени соответствовали 
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данному проекту. Результаты анкетирования говорят о том, что у 13 из 
14 детей группы в ходе участия в нашей деятельности уровень познава-
тельного интереса вырос. При этом у 7 детей он достиг уровня «сильно 
выражен» (в начале работы таких детей было 5), у 6 детей – уровня «уме-
ренно выражен», один ребенок остался на низком уровне, но количество 
набранных им баллов удвоилось по сравнению с началом работы. 

Анализ двух рассмотренных нами педагогических проектов пока-
зывает, что оба они, будучи первоначально разработаны на основе по-
знавательных интересов детей естественнонаучной направленности, по-
зволяют решать задачи развития субъектности детей по отношению не 
только к познавательной, но и к речевой, социально-коммуникативной, 
художественно-эстетической и игровой деятельности – как развития их 
интереса к этим видам деятельности, так и освоения необходимых для 
них средств и способов. 

Очевидно, что эти педагогические проекты построены на совершен-
но разном тематическом содержании, но в обоих случаях педагоги суме-
ли использовать его для освоения детьми различных представлений об 
объектах окружающего мира, о способах поведения и действий в нем. 
При этом в ходе образовательного процесса они целенаправленно созда-
вали условия (которые, как и содержание, широко варьировались):

− для актуализации вопросов детей;
− для высказывания ими предположений (гипотез, догадок) по поводу 

возможных ответов на поставленные вопросы и способов их проверки;
− для поиска необходимой информации, проверки ее достоверно-

сти, интерпретации, сопоставлении информации, полученной из разных 
источников, ее анализа, структурирования, систематизации, выделения 
фактов, доказывающих правильность (или неправильность) предвари-
тельных предположений;

− для освоения детьми способов эмпирического познания – наблю-
дения (включая самонаблюдение), обследования объектов, пробующих 
действий, экспериментирования как непосредственно с предметами 
(надо, тем не менее, учесть, что это, безусловно, недопустимо по отно-
шению к объектам живой природы), так и с их образами, моделями, с 
опорой на изображение и без таковой (в воображении), использования 
моделей, их построения (возможно, в виде инсценировки, макета, рисун-
ка и т.д.), простейших измерений и т.д.; 
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− для освоения детьми способов логического познания – таких как 
анализ объектов, сравнение, сериация и классификация объектов по вы-
деленным признакам; выделение связей предметов и явлений, синтез, 
обобщение, умозаключение и выводы (на основе построения логической 
цепочки рассуждений);

− для освоения детьми способов аргументации – приведение дока-
зательств своих утверждений (в том числе, с помощью примеров, описа-
ний, характеристик, сравнений, различений и т.д.);

− для освоения детьми процедур анализа своей деятельности и ее 
результатов, рефлексии (в том числе, эмоциональной рефлексии, рефлек-
сии средств и способов деятельности);

− для полноценного участия детей в познавательно-исследовательской 
деятельности вместе с взрослыми в качестве равноправных партнеров.

Организованная педагогами образовательная предметно-простран-
ственная среда и в том, и в другом проекте способствовала накоплению 
и развитию детьми старшего дошкольного возраста субъектного опыта, 
включающего постановку цели деятельности, ее достижение в ходе как 
можно более самостоятельного и творческого использования знакомых 
средств и способов исследования и поиска новых, анализ и оценку про-
деланного, рефлексию. Успешному решению образовательных и разви-
вающих задач во многом способствовало и то, что педагоги нашли пути 
установления связи между деятельностью детей в детском саду и дома, 
вовлечения в образовательный процесс родителей воспитанников.
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ФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА, СПОСОБСТВУЮЩИЕ РАЗВИТИЮ 

ИХ СУБЪЕКТНОСТИ

УДК 373.2+372.3/.4       Н.М. Арабханова, И.С. Ашашаева Л.М. Кларина, 
В.В. Насоненко, Р.Н. Омарова

Аннотация. Показано, что ключевой особенностью ФГОС ДО является 
подход к ребенку дошкольного возраста как к субъекту деятельности. В связи с 
этим рассмотрены проблемы поиска способов взаимодействия педагогов с до-
школьниками, позитивно влияющих на развитие их субъектности. Приведены 
конкретные примеры освоения, преобразования и развития новых форм и ме-
тодов образовательной деятельности сотрудниками ДОО ГБОУ Школа № 2009 
г. Москвы в условиях требований ФГОС ДО. В частности, раскрыты проблемы 
теории и практики использования таких форм работы с детьми, как образова-
тельные ситуации, круг общения (Утренний и Вечерний).

 Ключевые слова: процесс образования в ДОО, образовательные ситуации, 
круг общения.

FORMS AND METHODS OF WORK WITH CHILDREN OF PRESCHOOL 
AGE PROMOTING THE DEVELOPMENT OF THEIR SUBJECTNESS

N.M. Arabhanova, I.S. Ashashaeva, L.M. Klarina, 
V.V. Nasonenko, R.N. Omarova

Abstract. The article shows that the key feature of Federal State Education 
Standard of Pre-School Education is the approach to a preschooler as to a subject of 
activity. In connection with this fact, the problems of searching for ways of interaction 
between teachers and preschoolers that positively infl uence the development of 
their subjectness are examined. Specifi c examples of mastering, transforming 
and developing new forms and methods of educational activity by the educator of 
Moscow School No. 2009 in the conditions of the FSES PE’ requirements are given. 
In particular, the theoretical and practical problems of using such forms of work 



493

with children as educational situations, the circle of communication (Morning and 
Evening) are disclosed.

Keywords: educational process in Preschool Education Organizations, 
educational situations, Circle of communication.

Введение

Особенностью образовательных стандартов второго поколения яв-
ляется их направленность на развитие учащихся как субъектов 

собственного образования, жизнедеятельности в целом. Для того, что-
бы это состоялось, необходимо на первом этапе образования – в до-
школьном возрасте – организовать условия для развития субъектности 
детей по отношению к детским видам деятельности – таким как игра, 
общение, познавательно-исследовательская, продуктивная, труд в при-
роде, самообслуживание и др. [1]. Для реализации требований Феде-
рального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования (далее ФГОС ДО), в первую очередь, необходимо созда-
ние детско-взрослой общности, которая является совокупным субъек-
том деятельности и развития дошкольников [2]. Именно в рамках такой 
общности становится возможным:

• развитие субъектной позиции («хочу» и «буду») детей (в со-
позиции с взрослыми), которое происходит благодаря организации усло-
вий для развития их способностей к рефлексии (Какой/какая я – какое у 
меня настроение, желания, что я люблю, что мне интересно, что у меня 
получается лучше? и т.д.), к самоопределению (Что я хочу/мне нужно 
делать?), к смыслообразованию (Для чего мне это делать?), к проявле-
нию самостоятельности, активности, инициативности, для стремления к 
самосовершенствованию; 

• развитие субъектной деятельности («могу») детей (в со-
деятельности с взрослыми), которое происходит при организации усло-
вий для развития способностей намечать и осуществлять собственный 
замысел в процессе разных видов детской деятельности; эти способно-
сти позволяют осуществлять такие процедуры, необходимые для реали-
зации замысла, как постановка цели деятельности, выделение ее задач, 
подбор и планирование очередности использования средств, способов, 
материалов для их выполнения, реализация процесса достижения по-
ставленной цели, контроль и анализ процесса деятельности, ее результа-
тов и последствий, рефлексия. 
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Очевидно, традиционные формы организации образовательного про-
цесса дошкольной образовательной организации (далее ДОО) в виде за-
нятий классно-урочного типа, в ходе которых педагог транслирует своим 
воспитанникам некий запланированный им объем информации, независи-
мо от их интересов, опыта, мотивации, не способствуют развитию самосто-
ятельности, активности, инициативности детей. На занятиях такого типа 
взрослый, поставив перед детьми задачу, задав им вопрос, тут же начинает 
обсуждать ответ на него (или – что еще хуже – дает этот ответ сам даже 
без обсуждения). При этом предлагаемая дошкольникам проблема не ста-
новится их собственной – изначально не испытывая интереса к ней, они 
не имеют возможности «вжиться» в нее. Поэтому дети даже не пытаются 
решать задачи самостоятельно, у них не возникает побуждений к этому. 
Отсюда – не складывается ни привычка, ни умение, ни стремление искать 
собственные решения каких бы то ни было задач, не развивается интерес к 
процессу их поиска. Очевидно, для развития этих качеств и умений нужны 
другие формы организации образовательного процесса в ДОО, отличные 
от традиционных. Кроме того, информация взрослого, которая не включена 
ребенком дошкольного возраста в собственную «программу» (выражаясь 
словами Л.С. Выготского), в силу его психологических особенностей не 
может быть им полноценно усвоена даже при всем желании и старании. 

Образовательная ситуация как форма организации образова-
тельного процесса в ДОО

В целях развития субъектной позиции и деятельности дошкольников 
образовательный процесс должен проводиться в форме диалога взрос-
лых с детьми (а не монолога взрослого), предусматривать совместное 
решение детьми и взрослыми познавательных и практических задач, их 
партнерские отношения. Это требует кардинальных изменений органи-
зации образовательного процесса – в частности, замены традиционных 
занятий образовательными ситуациями (далее ОС) как основной еди-
ницей образовательного процесса в ДОО.

Образовательные ситуации как форма организации образовательно-
го процесса в детском саду – в отличие от традиционных занятий – пред-
усматривают:

• гибкий сценарий, т.е., придерживаясь поставленных целей, взрос-
лый организует процесс их реализации, изменяя его в зависимости от 
того, что и как происходит «здесь и теперь»;
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• непосредственную связь содержания ОС и организации ее прове-
дения с интересами детей, их опытом, жизненными потребностями;

• активную целенаправленную деятельность детей, максимально 
возможные проявления их самостоятельности, инициативности и твор-
чества в процессе поисков решений задач, предлагаемых в ОС;

• возможность проживания всего комплекса интеллектуальных эмо-
ций детей (эмоции удивления, интереса, радости, успеха, а также эмоци-
ональный комплекс раздумья – куда входят эмоции догадки, сомнения и 
уверенности в правильности своего решения); 

• анализ тех средств и способов, с помощью которых детям удается 
(или, напротив, не удается) решить поставленные ими познавательные и 
практические задачи;

• эмоциональную рефлексию процесса и результатов решения за-
дач – выяснение, что было особенно интересно (заставило задуматься, 
обрадовало / огорчило, удивило, вызвало сомнения, убедило и т.д.). 

ОС могут возникать спонтанно, то есть не проектироваться взрос-
лым заранее. Например, это происходит, когда ребенку в его самостоя-
тельной деятельности не хватает для решения возникших у него задач 
нужных для этого средств и способов. В такую ситуацию, требующую 
поисковой деятельности, может «встроиться» взрослый с тем, чтобы 
помочь найти их и верно применить. Но вначале – до оказания помо-
щи – чрезвычайно важно дать детям возможность провести самостоя-
тельные поиски недостающих им средств и способов решения задачи. 
При этом педагог ставит определенные задачи образования и развития 
ребенка (зависящие от его возрастных и индивидуальных особенностей, 
сложившейся социальной ситуации развития, предметно-материальных 
условий и т.д.). 

Безусловно, возможно и даже необходимо предварительное про-
ектирование ОС сотрудниками детского сада. В этом случае – в соот-
ветствии с характеристиками ОС – их сценарий должен быть настолько 
гибким, чтобы его можно было менять в зависимости от складывающих-
ся условий (тем не менее, придерживаясь при этом намеченных педаго-
гических целей и задач). Так, воспитатели создают разнообразные об-
разовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и 
умения, активно искать новые пути решения задачи, возникшей в ходе 
ОС, общаться, проявлять эмоциональную отзывчивость и т.д. В процессе 
ОС активно используются игровые приемы, разнообразные виды нагляд-
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ности, в том числе схемы, предметные, игровые, условно-графические 
модели. Кроме того, воспитатели широко используют ситуации выбора 
(практического и морального). Заметим. что предоставление дошкольни-
кам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий 
своей деятельности создает почву для их личного самовыражения и са-
мостоятельности.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную 
деятельность как во время режимных моментов, так и в процессе непо-
средственно образовательной деятельности (далее НОД). 

Для пояснения и конкретизации сказанного обратимся к описанию 
опыта работы Н.М. Арабхановой и Р.Н. Омаровой с детьми второй млад-
шей группы ДОО Школы № 2009. Вот что они пишут о том, как построе-
ние образовательного процесса в виде ОС помогает им достигать целей, 
которые они ставят – развития инициативности, самостоятельности, ак-
тивности своих воспитанников: 

Возможность изменять ход образовательной ситуации, учитывая, 
что происходит здесь и теперь, помогает педагогу услышать и принять 
предложение ребенка и, вместе с тем, дать ему возможность повести за 
собой, что благоприятно сказывается на проявлении детьми инициати-
вы. Приведем несколько примеров. 

Одна из образовательных ситуаций была спроектирована нами для 
проведения в процессе НОД как «путешествие» в Лесную страну. При 
этом мы наметили следующие задачи: освоение детьми диалогической 
речи, умений отвечать на вопросы, значений обобщающих понятий 
(игрушки, одежда, домашние и дикие животные), использования в речи 
названий животных и их детенышей. Неожиданно Ваня (3 г. 5 мес.) пред-
ложил отправиться не в Лесную страну, а в Японию (он недавно побывал 
там вместе с родителями). Он так ярко делился своими впечатлениями 
об этой стране, о том, как ездил в Японии на метро, что остальные дети 
его идею активно поддержали. Мы решили отправиться в Японию и не-
пременно покататься там на метро. Оставалось только сориентироваться, 
как решить намеченные образовательные задачи теперь уже в Японии. Но 
мы вышли из положения: в Японии дети познакомились с медвежонком-
пандой (к счастью, эта игрушка была у нас в наборе «Животные») и по-
просили его помочь найти заблудившихся детенышей лесных животных, 
которых мы встретили во время нашего предыдущего путешествия – по 
стране «Путаница». Таким образом, внесенные изменения не только не 
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помешали решить намеченные нами образовательные задачи в области 
речевого и познавательного развития наших детей, но помогли познако-
мить их с новым для них животным (пандой), живущим в другой стране.

Приведенный пример свидетельствует еще и о том, что часто дети, 
проявляя инициативу – предлагая нечто свое – в состоянии привлечь 
внимание своих сверстников. В таких случаях ребенка очень радует то, 
что он сумел заинтересовать других, побуждает его к дальнейшим ак-
тивным действиям. Это положительно влияет и на других детей: у них 
также появляется желание делиться друг с другом своим интересами 
и идеями – проявлять собственную инициативность, самостоятельность, 
стремление познавать окружающий мир.

 Так, однажды, придя в детский сад, Ева (3 г. 2 мес.) принесла книгу 
«Где живет птичка?». Дети сразу обратили внимание на книжку с таким 
интересным названием, с яркими иллюстрациями и кармашками, под ко-
торыми прятались жилища животных. Они ее рассматривали и активно 
гадали, кто где живет, пытаясь найти ответ на главный вопрос книги: «Где 
живет птичка?». Ева, которая была знакома с книгой, охотно отвечала на 
вопросы детей, с удовольствием показывала картинки, давала детям ли-
стать свою книгу и открывать кармашки. В этой ситуации (которая с на-
шей помощью стала образовательной для детей нашей группы – помогла 
им познакомиться с внешним видом, образом жизни некоторых диких 
животных) у Евы появилась возможность, проявив самостоятельность и 
инициативу, почувствовать себя в роли ведущего и, благодаря этому, по-
лучить глубокое удовлетворение от того, что смогла заинтересовать дру-
гих детей. Примеру Евы последовали и другие. В частности, несмотря 
на то, что, как правило, инициаторами и ведущими игр выступаем мы, 
педагоги (дети нашей группы ещё очень маленькие – им по 3–4 года), 
Ксюша (3 г. 11 мес.) предложила научить детей новой игре. Она попро-
сила детей сесть в круг и повторять за ней потешку, выполняя при этом 
соответствующие движения. При этом Ксюша была замечательной ве-
дущей! Она тщательно следила за правильностью выполнения детьми 
движений, при необходимости останавливалась и делала необходимые 
с ее точки зрения замечания. 

 Таким образом, организация работы с детьми в форме образователь-
ных ситуаций помогает нам создавать условия для развития инициатив-
ности, самостоятельности, активности наших воспитанников. Следует 
сказать, что это требует и от нас, воспитателей, развития собственного 
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профессионализма – прочных знаний возрастных особенностей детей, 
умений их анализировать, определять на этой основе цели и задачи своей 
деятельности, проектировать и реализовывать ее, постоянно контроли-
руя и корректируя, вовлекая родителей воспитанников образовательный 
процесс. Мы стараемся творчески подходить к развитию детей своей 
группы, опираясь на их интересы и индивидуальные особенности. Это-
му способствует использование целостной системы ОС, которая была 
разработана Л.М. Клариной и включена в Основную образовательную 
программу ДОО нашего образовательного комплекса. 

Образовательный процесс в ДОО может быть организован как си-
стема ОС, которая включает следующие их типы:

− Вводная, мотивационная ОС, побуждающая ребенка к самостоя-
тельному поиску решения возникшей задачи (1).

− ОС, предусматривающие самостоятельные и совместные 
с взрослыми действия детей в ходе поиска ответов на поставленные во-
просы (2).

− ОС, предусматривающие совместную партнерскую познава-
тельно-исследовательскую деятельность детей с педагогами, на-
правленную на поиск ответов на поставленные вопросы (3), среди кото-
рых могут быть выделены ОС, способствующие расширению и разви-
тию опыта детей, необходимого для поиска ответов на интересующие 
их вопросы (3а). 

− ОС, направленные на организацию рефлексии процессов, ре-
зультатов и последствий деятельности – в том числе, полагающую, 
определяющую, эмоциональную рефлексию, рефлексию коммуникаций 
и коопераций, рефлексию личностных изменений (4).

− ОС творчески-закрепляющего типа (5).
− ОС диагностического характера (6).
Охарактеризуем более подробно перечисленные типы ОС, организа-

ция которых направлена на развитие познавательно-исследовательской 
деятельности дошкольников.

Проводя вводную ОС (1), педагог имеет возможность решить целый 
ряд важных задач. В частности, вводная ОС позволяет проанализировать 
происходящее:

• если вопрос задал ребенок, уточнить, как его следует понимать – ин-
терес к чему именно за ним кроется, как его воспринимают другие дети;
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• если вопрос поставлен педагогом, выяснить, как к нему относятся 
дети – насколько он близок им, вызывает ли их интерес;

• определить, есть ли у детей какой-либо опыт рассмотрения данно-
го вопроса, каков уровень их представлений о рассматриваемом пред-
мете, явлении (каких представлений у детей не хватает, или они не соот-
ветствуют действительности);

• выяснить предположения детей о том, какой ответ можно дать на 
интересующий их вопрос (вопросы), как его найти, как проверить пра-
вильность высказанных предположений.

Такой анализ позволяет педагогу наметить конкретные шаги, на-
правленные на организацию познавательно-исследовательской деятель-
ности детей и ее развитие:

• уточнить, каким образом можно заинтересовать всех детей группы 
исследуемой проблемой, мотивировать их к поиску ее решения;

• сформулировать исследуемую проблему таким образом, чтобы 
можно было включить детей в активную познавательно-исследователь-
скую деятельность, направленную на поиск решения стоящей проблемы 
(а не транслировать детям готовые знания – не читать им «лекции»);

• определить, каким образом возможно организовать целенаправлен-
ную активную познавательно-исследовательскую деятельность детей – 
что необходимо предпринять для этого;

• выделить представления, средства и способы познания, процедуры 
исследования окружающего мира, которых детям не хватает для того, 
чтобы осуществить намеченную активную деятельность – определить, 
то содержание образования, которое им необходимо освоить, и условия, 
которые этому способствуют;

• конкретизировать условия, необходимые для развития детей – их 
познавательной активности и самостоятельности, инициативы; способ-
ностей задавать вопросы, выдвигать предположения по поводу возмож-
ных ответов на поставленные вопросы и способов их проверки; способ-
ностей находить, выделять и анализировать информацию (в частности, в 
процессе восприятия предметов и явлений, наблюдений, эксперименти-
рования, рассматривания иллюстраций, просмотра мультфильмов, фото- 
и видеоматериалов, познавательных фильмов и их обсуждений, слуша-
ния рассказов, чтения литературных произведений, энциклопедий, ин-
формационно-познавательных текстов и т.д.), фиксировать свои вопро-
сы по отношению к содержанию найденной информации; способностей 
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ставить цели и определять задачи, которые необходимо решить, чтобы 
найти ответы на поставленные вопросы, составлять план действий по 
поиску этих ответов; способностей фиксировать и определять свое эмо-
циональное состояние (в ходе эмоциональной рефлексии).

В процессе вводных ОС педагогу важно создавать условия, способ-
ствующие развитию способностей детей к рефлексии, самоопределению, 
смолообразованию. Для этого он находит различные способы и формы 
постановки перед детьми таких вопросов, которые помогают каждому из 
них определять: 

• Что мне интересно.
• Что я уже знаю об этом, какие ответы, объяснения могу дать, при-

думать. 
• Что хочу узнать, как могу это узнать. 
Следует подчеркнуть, что эти три вопроса являются некоторой обоб-

щенной моделью (она получила название «модель трех вопросов»), ко-
торую следует варьировать в зависимости от возраста детей, их особен-
ностей, склонностей, отношений к рассматриваемой проблеме, внешних 
условий и т.д. Иначе говоря, зачастую эти вопросы целесообразно зада-
вать детям не прямо, а от имени игрового или литературного персонажа, 
«вписывать» их в специально созданную для этого ситуацию и т.д. (в 
большей степени это касается детей младшего и среднего дошкольного 
возраста, но этим не стоит пренебрегать и в старших группах ДОО).

Для проектирования дальнейшей работы педагогу – после проведе-
ния вводной ОС – необходимо проанализировать ее основные резуль-
таты: что из намеченного удалось, что – нет, почему, каким образом это 
можно корректировать. Проведенный анализ позволяет ему уточнить 
цели, задачи, содержание и организацию дальнейшей деятельности с 
детьми и с их родителями.

После вводной ОС важно создать условия для самостоятельных по-
пыток детей отыскать ответы на поставленные вопросы. Эти условия 
включают, в первую очередь, организацию предметно-пространственной 
среды группы и/или участка ДОО, предназначенного для прогулок детей: 
педагог оснащает эту среду материалами, побуждающими детей прояв-
лять инициативу, активно и целенаправленно действовать. Специально 
подобранные педагогом материалы позволяют детям как можно более 
самостоятельно обследовать предметы, наблюдать, экспериментировать, 
использовать модели и конструировать их, рассматривать иллюстрации, 
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фотографии, энциклопедии, художественную и познавательную лите-
ратуру, журналы и т.д. При этом, безусловно, выполняются требования 
безопасности жизни и здоровья детей. Взрослым необходимо тщательно 
продумать порядок размещения предлагаемых детям материалов с тем, 
чтобы они одновременно могли заниматься выбранной каждым деятель-
ностью, с одной стороны, не мешая друг другу, с другой стороны, имея 
возможность объединяться в группы по интересам. Этому способствует 
структурирование предметно-пространственной среды группы в виде 
Центров активности, размещение и содержание которых тщательно про-
думывается и вовремя обновляется, корректируется сотрудниками ДОО.

Помимо организации развивающей предметно-пространственной 
среды, необходимо выделить время в режиме дня детского сада, которое 
ребенок может использовать для своей свободной поисково-исследова-
тельской деятельности.

Процесс деятельности детей может быть организован в форме ОС, 
предусматривающих как можно более самостоятельные поисково-ис-
следовательские действия детей (2). Тем не менее, при необходимо-
сти в ходе этих попыток детям может быть оказана помощь – например, 
в виде «дозированных» подсказок. 

«Дозированными подсказками» мы называем такие, которые предо-
ставляются не сразу целиком и полностью. Их «доза» и развернутость зави-
сят от того, насколько они необходимы ребенку, чтобы он мог продолжать 
процесс своей деятельности и при этом, как можно более самостоятельно. 

Вовремя оказанная ребенку помощь чрезвычайно важна, иначе не-
удачи могут «погасить» его интерес к поиску. В связи с этим педагогам 
следует внимательно наблюдать за деятельностью воспитанников, ана-
лизируя испытываемые ими трудности, эмоции, настроение и на этой 
основе принять решение: предоставить ребенку еще время для самосто-
ятельного поиска или же – прийти к нему на помощь, выбрав наиболее 
подходящие способы для этого. Помимо сотрудников ДОО, помощника-
ми детей в таких ситуациях могут быть родители, члены семей воспи-
танников, в том числе, школьники, старшие дети, сверстники и т.д.

Следует подчеркнуть, что организация ОС самостоятельного поиска 
решений самых разных задач имеет большое значение еще и потому, что 
дает детям возможность испытывать эмоции догадки, сомнения и уве-
ренности в правильности своего решения (или, наоборот, уверенности 
в его неверности и вытекающей из этого необходимости искать иные 
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пути). Эти интеллектуальные эмоции оказывают чрезвычайно сильное 
влияние на ход и развитие познавательно-исследовательской деятель-
ности: не пережив эмоционального напряжения догадок и сомнений, 
уверенности и разочарований, невозможно испытать в полной мере ту 
радость, которая приходит лишь после успешного преодоления трудно-
стей, возникающих на пути к желанной цели.

Для обсуждения предпринятых детьми самостоятельных действий 
и их результатов можно воспользоваться ОС, в ходе которых организу-
ется совместная партнерская познавательно-исследовательская дея-
тельность детей с педагогом (3). Помимо обсуждения промежуточных 
результатов детских поисков ответов на поставленные вопросы, в ходе 
таких ОС осуществляется дальнейший поиск информации – теперь уже 
вместе с взрослыми. Это происходит в процессе совместных наблюде-
ний, экспериментирования, моделирования, чтения книг, рассматрива-
ния иллюстраций, просмотра мультфильмов, художественных и позна-
вательных фильмов, видеоматериалов, фотоматериалов и т.д. При этом 
важно, чтобы педагоги не столько подводили детей к верному ответу на 
поставленный вопрос, сколько учили их искать его. Взрослые предостав-
ляют детям возможность действовать как можно более самостоятельно: 
высказывать свои предположения, предлагать способы их проверки, со-
вершать исследовательские действия, обобщать и делать выводы и т.д.; 
дозируют подсказки им. Благодаря этому дети осваивают новые для них 
способы получения информации, процедуры исследования, необходи-
мые для поиска ответов на поставленные вопросы, у них формируются 
новые представления о действительности, происходит развитие и рас-
ширение уже имеющихся (на основе их обсуждения и анализа).

Чрезвычайно важно организовать ту часть ОС, в которой прово-
дится продуктивный анализ и обсуждение найденной информации. 
При этом педагог помогает детям формулировать их суждения, выяв-
лять и сопоставлять разные точки зрения, подбирать аргументы для их 
доказательства, отстаивать свои идеи, обобщать полученные данные 
и делать выводы. Большое внимание уделяется обсуждению и анали-
зу получившихся результатов и тех средств и способов познания, ис-
следования, которые были использованы при этом – вместе с детьми 
выделяются те из них, которые привели к успеху, оказались наиболее 
эффективны. Тщательно анализируются найденные ответы на постав-
ленные вопросы – выясняется, на все ли поставленные вопросы ответы 
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были найдены, в чем они состоят, как изменились представления детей 
о рассматриваемых вопросах, каковы они теперь. 

Количество ОС разного типа, их очередность может меняться в зави-
симости от уровня развития и особенностей детей. Например, если дети 
еще не обладают опытом, достаточным для поиска ответов на интересу-
ющий их вопрос – в частности, для высказывания своих предположений 
и их последующей проверки, необходимо провести ОС, способствующие 
расширению и развитию детского опыта и представлений. Эти ОС, спе-
циально проектируемые и организуемые взрослыми, могут предварять 
самостоятельные поисково-исследовательские действия детей, служить 
своеобразными подсказками, помогающими детям начать действовать, 
осмысливая эти действия и рассуждая с помощью взрослого, устанавли-
вать причинно-следственные связи между действиями и их последстви-
ями, выделять характерные признаки, сравнивать и т.д. Таким образом, в 
рамках партнерских познавательно-исследовательских ОС (3) мы можем 
особо выделить ОС, способствующие расширению и развитию пред-
ставлений и опыта детей, необходимых для поиска ответов на инте-
ресующие их вопросы (3а). Очевидно, что проведение таких ситуаций 
особенно актуально для детей младшего дошкольного возраста в силу 
отсутствия у них необходимого опыта и адекватных представлений об 
окружающем мире. Но часто такие ОС полезны и более старшим детям 
– при рассмотрении таких интересующих их вопросов из областей дей-
ствительности, с которыми они пока еще мало сталкивались.

В процессе рефлексивных ОС (4) обсуждаются новые вопросы, как 
правило, появляющиеся у детей в процессе проведенного исследования, 
перспективы и проекты их решения, а также создаются условия для про-
ведения тех или иных форм рефлексии. 

 Предметом рефлексии в процессе работы с детьми дошкольного воз-
раста целесообразно выбрать средства и способы взаимодействия с миром. 
В зависимости от задач педагога, возрастных и индивидуальных особен-
ностей детей можно создавать условия для следующих форм рефлексии:

− Полагающая рефлексия (разновидность внешней рефлексии) – 
рефлексия отдельных предметных действий (Что я сделал (сказал)? Ка-
ким образом – благодаря каким средствам и способам взаимодействия 
с миром?), деятельностного опыта в целом (Как я узнал, какие средства 
и способы познания использовал? Как у меня это получилось?). Здесь 
можно особо выделить рефлексию процессов коммуникации и коопе-
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рации (Кто из нас какие средства и способы использовал в ходе совмест-
ной деятельности? Каким образом? Что получилось благодаря этому?).

− Определяющая рефлексия – рефлексия собственных умений, до-
стижений (Вот такими средствами и способами (указываются конкрет-
ные) я владею, а такими – еще нет) и намерений (Этим средствам и спо-
собам (вновь называются конкретные) мне надо научиться).

− Эмоциональная рефлексия, или рефлексия эмоций (Что меня се-
годня особенно заинтересовало (удивило, заставило задуматься, обрадо-
вало?).

− Личностная рефлексия – рефлексия личностных изменений, на-
правленная на выявление тех изменений, которые произошли с самим 
участником деятельности – что нового он узнал, понял, чему научился 
и т.д., как изменилось его отношение к людям (природе, предметам, со-
бытиям и т.д.). 

Педагог тщательно продумывает способы создания ситуаций, спо-
собствующих протеканию рефлексии у детей. Приведем некоторые при-
меры вопросов, побуждающих детей к рефлексии (разным ее формам) и 
к проектированию последующей деятельности:

• Что нового ты сегодня узнал? Какие открытия тебе удалось сде-
лать? Что тебе сегодня было особенно интересно делать (обнаруживать, 
обсуждать, искать, решать и т.д.)?

• Что ты пока не узнал? Что тебе хотелось бы узнать еще (о том, что 
мы сегодня обсуждали, выясняли, пытались понять и т.д.)?

• Было ли что-либо такое в нашем сегодняшнем разговоре (обсужде-
нии, занятиях, действиях и т.д.), что удивило тебя?

• Что тебя сегодня заставило задуматься? О чем ты догадался? В чем 
ты теперь уверен? Какие сомнения у тебя остались? Какие новые вопро-
сы появились?

• В следующий раз мы будем говорить о …. Что ты уже знаешь об 
этом? Что тебе хотелось бы узнать?

• Что тебе хотелось бы сделать дома (в частности, чтобы не забыть 
то, что ты уже сумел узнать, открыть для себя, или для того, чтобы про-
двинуться в этом отношении дальше)? 

• С кем из твоих домашних и как ты поделишься своими открытиями 
(интересами, сомнениями и т.д.)?

Заметим, что обсуждаемые нами типы ОС – при их адекватной ор-
ганизации – благотворно влияют не только на познавательно-исследова-
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тельскую деятельность детей, но и на развитие их социально-коммуника-
тивных и речевых способностей. С этой целью необходимо специально 
заботиться о создании условий, способствующих обогащению их соци-
ально-коммуникативного и речевого опыта – с тем, чтобы дети учились:

• слушать и адекватно реагировать на суждения (ответы) других 
(это могут быть, суждения как сверстников, литературных героев, так и 
взрослых);

• выражать свое отношение к изложенной точке зрения – например, 
свое согласие или, напротив, несогласие с ней, выражать радость по по-
воду чьего-либо удачного ответа;

• в собственном высказывании апеллировать к высказанным мнени-
ям;

• реагируя на высказанное суждение, обращаться к его автору – ре-
бенку (а не только к взрослому, как это часто происходит);

• согласовывать свое мнение с мнениями партнерами – для этого 
советоваться с ними, спорить, объяснять и аргументировано отстаивать 
свою точку зрения.

Для развития субъектного опыта ребенка, т.е. опыта действий по 
собственному замыслу, в соответствии с собственным смыслом – ког-
да субъект определяет цель своей деятельности, ее средства, план осу-
ществления, проводит анализ и коррекцию результатов – чрезвычайно 
важны ОС творчески-закрепляющего типа (5). Организация ситуаций 
познавательно-исследовательской направленности, в процессе которых 
ребенок по собственному замыслу ставит познавательные задачи и все 
более самостоятельно ищет пути их решения, возможна, когда он уже 
познакомился с необходимыми для этого конкретными представлени-
ями, процедурами исследования, средствами и способами познания. 
Теперь необходимо создать условия, способствующие тому, чтобы ре-
бенок далее осваивал их. Это, например, такие предметные и времен-
ные условия, которые позволяют ребенку самостоятельно повторять те 
действия, которые привели к уже найденному ответу на поставленные 
вопросы и таким образом убеждаться в постоянстве, неизменности этого 
ответа (или, напротив, в его изменчивости). Ребенок может проводить 
творчески-самостоятельный поиск ответов на сходные вопросы, когда 
необходимы те же средства и способы познания или аналогичные тем, 
которые использовались. Или же он может пытаться на их основе ре-
шать новые познавательные задачи (возникающие в процессе различных 
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видов детской деятельности). В частности, в процессе ОС творчески-за-
крепляющего типа используются дидактические игры и задания, в ходе 
которых ребенок учится применять знакомые представления, средства и 
способы действий в аналогичных и новых условиях. Эмоции радости, 
успеха, которые у ребенка возникают в процессе этих ситуаций благо-
творно влияют на развитие субъектной позиции детей по отношению к 
осуществляемой ими деятельности. 

Проведение ОС диагностического характера (6) – до и после орга-
низации познавательно-исследовательской деятельности детей – может 
быть направлено на выявление: 

− интересов и склонностей детей;
− личностных характеристик детей (в частности, уровень развития 

активности, самостоятельности, инициативности, творчества и др.);
− уровень их владения средствами и способами взаимодействия с ми-

ром – средствами и способами его познания, преобразования, общения 
с ним (в том числе, уровень развития представлений социального, есте-
ственнонаучного, логико-математического, художественно-эстетическо-
го, эмоционально-ценностного характера, уровень развития речи и т.д.);

− уровень развития психических функций детей (восприятия, мыш-
ления, воображения, внимания, памяти, воли, эмоций). 

Как развивающие, так и диагностические образовательные ситуации 
следует проводить в рамках типично детской деятельности, предвари-
тельно установив контакт с детьми и вызвав их мотивацию к предлагае-
мой деятельности. 

Вновь обратимся к описанию Н.М. Арабхановой и Р.Н. Омаровой 
опыта своей работы :

 Раньше, проводя образовательную деятельность, мы практически не 
обращали внимания на интересы детей. Самым важным для воспитателя 
было провести то, что он запланировал. В результате многие дети оста-
вались равнодушны к теме, предложенной педагогом. Это влекло за со-
бой множество трудностей, которые отражались на детском образовании 
развитии. В  последние годы при проектировании своей работы мы все 
чаще ориентируемся на интересы и особенности детей. 

В начале 2017–2018 учебного года, начав работать с детьми второй 
младшей группы, мы обратили внимание на то, что у многих детей слабо 
развита мелкая моторика, они неправильно держат карандаш, кисточ-
ку, многие из них не владеют пинцетным захватом. В результате недо-
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статочного развития моторики им трудно повесить на крючок полотенце, 
куртку, застегнуть пуговицу и т.д.  Итак, в ходе наблюдений мы поняли, 
что в первую очередь нам нужно организовывать работу, направленную 
на развитие мелкой моторики наших детей. Кроме того, у детей млад-
шего дошкольного возраста важно и нужно развивать представления о 
сенсорных эталонах, об окружающем мире, им необходимо шаг за шагом 
осваивать средства и способы познания и речевого общения. Мы задума-
лись, как все это охватить и организовать так, чтобы это было и интерес-
но детям, и способствовало их развитию. 

Наблюдая за играми детей, мы обратили внимание, что они часто 
используют коробку с прищепками, которая находилась в Центре игры 
нашей группы. Яркие цветные прищепки нравились детям, они пользо-
вались ими как предметами-заместителями – собирали прищепки в ве-
дёрко и ходили с ними «в лес по ягоды», но нам важно было вызвать 
познавательный интерес детей по отношению к этим предметам с тем, 
чтобы на его основе развернуть их познавательно-исследовательскую и 
речевую деятельность, Для этого мы решили провести вводную ОС, ос-
новные задачи которой состояли в следующем: 

− вызвать познавательный интерес детей по отношению к прищеп-
кам;

− выяснить уровень их представлений об этих предметах, опыт об-
ращения с ними;

− помочь детям определить, что они уже знают о прищепках, что 
умеют делать с ними, что – нет (самоопределение).

В процессе проведения этой ОС мы, раздав каждому ребенку по 
прищепке для того, чтобы они могли их обследовать, манипулировать 
с ними, предложили ответить на вопросы: Что это такое? Видел ли кто-
нибудь такой предмет? Что с этим можно делать? Как открыть прищеп-
ку – что надо сделать? Куда нажать? Как закрыть прищепку? Какого 
цвета прищепка? Почему она так называется? Что можно прищепить? 
и др. В ходе обследований, пробующих действий, манипуляций с при-
щепками, а также с помощью наших «дозированных подсказок», пока-
зов практических действий и обобщений, дети старательно пытались 
отвечать на поставленные вопросы. Но оказалось, что многие не знают, 
что такое прищепка, каково её назначение. Только Ксюша и Артём знали 
слово «прищепка». Они сказали, что она нужна для того, чтобы вешать 
одежду, а Полина добавила, что ее мама закрывает прищепками пакеты. 
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Таким образом, вводная ОС позволила нам выявить уровень разви-
тия представлений детей о рассматриваемом предмете и их содержание. 
Но главное, необычно поставленные вопросы вызвали интерес детей – 
им захотелось узнать, для чего нужна прищепка, что с ней можно делать. 
С этой целью нами была организована ОС, способствующая расшире-
нию и развитию представлений и опыта детей, необходимых для поис-
ка ответов на интересующие их вопросы (3а). Мы провели ее в форме 
игровой ситуации «Кукла Маша испачкала платье». По ходу ее разыгры-
вания дети последовательно искали ответы на следующие вопросы: Что 
надо сделать с Машиным платьем? Куда и как его повесить? Что может 
случиться с платьем, если налетит ветер? Как сделать, чтобы платье не 
унесло ветром – что можно для этого использовать? 

В процессе этой ОС мы использовали сделанный нами макет сушил-
ки, с помощью которого дети познакомились с прямым назначением при-
щепок. В результате проведения данной ОС нам удалось решить следу-
ющие задачи:  

• расширение представлений детей о прищепке, её прямом назначении;
• развитие мелкой моторики;
• расширение представлений об одежде;
• развитие умений выделять причинно-следственные связи;
• развитие интереса к труду взрослых в детском саду и в семье;
• формирование представлений о конкретных видах хозяйственно-

бытового труда (на примере стирки белья), его цели и значении в жизни 
людей.

Кроме того, с помощью действующего макета сушилки нам удалось 
решить и некоторые другие важные задачи:

• развитие мелкой моторики (дети учатся нажимать на прищепку для 
того, чтобы повесить одежду);

• расширение представлений об одежде и её назначении;
• расширение представлений о сенсорных эталонах (цвет одежды, 

прищепок);
• освоение умений классифицировать одежду по половой принад-

лежности (для мальчиков и для девочек).
Представления детей об одежде далее развивались и в ходе других 

ОС – в частности, с помощью чтения художественной литературы, рас-
сматривания иллюстраций, в том числе, при знакомстве с книгой «Одеж-
да» (автор Алла Иолтуховская) и многими другими. 
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После этой ОС детям и их родителям было предложено «домашнее 
задание»: обсудить, где и как удобно использовать прищепки. При этом 
поощрялись рассказы детей родителям о том, что они уже знают об этом, 
сопровождающиеся соответствующим показом. 

В данной статье невозможно подробно описать все множество ОС, 
которые мы провели с детьми в процессе реализации нашего педагоги-
ческого проекта под названием «Использование прищепок в процессе 
познавательного развития и развития мелкой моторики детей второй 
младшей группы». Обобщая проделанную нами работу, хотим под-
черкнуть, что, используя прищепки, можно включать детей младшего 
дошкольного возраста в активную познавательно-исследовательскую 
деятельность и, благодаря этому, интенсивно расширять их представле-
ния об окружающем мире, одновременно развивая и мелкую моторику. 
Так, наблюдая за явлениями природы, дети с помощью разноцветных 
прищепок отмечали в календаре характерные признаки погоды (идет 
ли дождик, светит ли солнце и т.д.), а также те изменения, которые про-
исходят в природе (появление листочков у дерева, травы и т.д.), под-
бирали одежду для мальчиков и девочек, соответствующую погоде. Ис-
пользуя прищепки и макет под названием «Кто где живет» (макет леса 
с размещенными в нем жилищами разных животных), мы создали ус-
ловия для освоения детьми представлений о диких животных и особен-
ностях их образа жизни. Для формирования представлений об овощах 
и фруктах, мы создали макет «Сад и огород», где также используются 
прищепки: дети «сажают» овощи на грядки и «собирают» фрукты с де-
ревьев. Периодически мы пытаемся внести в макет путаницу: меняем 
его содержимое так, что в саду на деревьях растет картошка и морков-
ка, а на грядках созревают яблоки и груши. В этих случаях дети воз-
мущаются: «Кто так сделал? Это неправильно!» Они с удовольствием 
расставляют все по своим местам. Это пособие мы используем также и 
для формирования логико-математических представлений детей (срав-
нение предметов по количеству, по величине, счет). 

Наши дети очень полюбили игры с прищепками, особенно им нра-
вятся прищепки с изображением животных. С их помощью они имити-
руют животных, разыгрывают небольшие сюжеты. Такой интерес детей 
к сюжетным играм с такими «образными» прищепками подтолкнул нас 
к созданию «театра на прищепках». Играя в этом театре, дети осваива-
ют звуковую культуру речи, построение диалогов, способы показа сце-



510

нок, импровизируют, учатся согласовывать свои действия с действиями 
других, совершенствуют мелкую моторику.

Подводя промежуточные итоги нашей деятельности, можно отме-
тить положительную динамику в развитии детей нашей группы. Дети с 
большим удовольствием включаются в познавательно-исследователь-
скую деятельность, комментируют наблюдаемые явления и совершае-
мые действия, словесно обозначают обнаруженные свойства, выделяют 
характерные признаки. У многих появился интерес к различным видам 
деятельности, они часто задают вопросы познавательного характера (Что 
это такое? Как называется? Что с этим можно делать? и т.д.). Они с удо-
вольствием осваивают новые дидактические игры и пособия с прищеп-
ками, импровизируют с персонажами знакомых им сказок. Расширились 
представления детей об окружающем мире – в частности, по таким темам 
как «Одежда», «Времена года», «Овощи и фрукты», «Дикие животные», 
о видах труда взрослых и необходимых для этого предметах (сушилка, 
прищепка и др.). Дети освоили представления о цветах спектра, соот-
ветствующие их возрасту, многие могут самостоятельно находить объект 
по двум признакам – цвету и размеру. Есть дети, которые уже научились 
правильно держать карандаш, кисточку. Почти все дети, которым было 
трудно повесить на крючок куртку, полотенце, застегнуть пуговицу и т.д., 
уже справляются с подобными задачами (за исключением двоих). 

Мы считаем, что эти результаты во многом получены благодаря но-
вому построению образовательного процесса – в виде образовательных 
ситуаций, которые позволяют ориентироваться на интересы и особенно-
сти детей, поддерживать и развивать их активность, самостоятельность, 
инициативность, проявления творчества в разных видах деятельности. 
Именно эти качества позволяют им становиться субъектами собственной 
деятельности. 

Утренний круг как многофункциональная форма организации 
образовательного процесса в ДОО

Утренний круг имеет весьма давнюю историю использования в 
практике дошкольного образования. Такая форма работы традиционно 
применяется как в системе М. Монтессори, так и во многих других обра-
зовательных системах для решения организационных задач. При сборе 
детей в начале дня в детском саду обсуждается выбор тех или иных ви-
дов предстоящей деятельности, соответствующих центров активности, 
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согласовываются планы детей и взрослых, предпринимаются опреде-
ленные (часто традиционные) действия для создания соответствующего 
эмоционального настроя на деятельность и общение друг с другом. 

Мы же рассматриваем Утренний круг не столько как организацион-
ную, сколько как многофункциональную и многовариантную форму ра-
боты с детьми. При этом, в первую очередь, Утренний круг для нас – это 
то пространство, в котором происходит личностное общение детей друг 
с другом и с взрослыми. Именно в процессе проведения Утреннего круга 
каждый может поделиться своими интересами, впечатлениями, пережи-
ваниями. Иначе говоря, Утренний круг – это то место, время, атмосфера 
в образовательном процессе детского сада, которые дают возможность 
детям и побуждают их говорить о том, что их волнует. При этом у них 
есть уверенность в том, что их постараются верно понять, им не нужно 
опасаться непонимания и насмешек. 

Кроме того, Утренний круг может служить для решения множества 
задач разного характера. Эти задачи могут быть связаны с введением 
детей в предстоящую тему, организацией вводной ОС, в ходе которой 
обсуждаются и формулируются вопросы, которые интересуют детей, об-
суждаются их гипотезы по поводу ответов на эти вопросы, возможные 
пути их проверки, дается старт для более или менее самостоятельных 
попыток детей проверить высказанные предположения и найти ответы 
на поставленные вопросы. Как мы уже упоминали, Утренний круг может 
проходить в форме рассказов детей (и членов их семей) об их интересах, 
впечатлениях, переживаниях, увлечениях (например, о путешествии, 
коллекционировании, фотосъемке, рисовании, театре и т.д.), включать 
обмен мнениями об интересных событиях – прошедших или предстоя-
щих – в природе, в группе, в детском саду, дома у каждого из детей, в го-
роде, в стране, в мире, а также в книгах, мультфильмах, фильмах и т.д. 
Утренний круг может быть посвящен обсуждению проблем, вопросов, 
возникающих у детей и педагогов – как познавательного, так и социаль-
ного характера, связанных с правилами поведения, общения, дежурства, 
здорового и безопасного образа жизни и т.д. Его можно организовать как 
представление автора и художника-иллюстратора книги, которую плани-
руют читать. Утренний круг может проходить в форме игры, которая по-
могает разрешить какие-то организационные или личностные проблемы, 
или же просто создать комфортную обстановку, улучшить эмоциональ-
ный климат в группе.
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Мы начали активно использовать такую форму работы с детьми 
в ДОО, как Утренний круг, с 2016 года. Процесс ее освоения был весьма 
сложен. Прежде всего, это вызвало трудности у многих воспитателей. 
Вот что об этом вспоминает И.С. Ашашаева, в то время работавшая вос-
питателем подготовительной к школе группы детского сада «Сказка»: 

После присоединения нашего детского сада к образовательному 
комплексу Школа № 2009 я стала слушателем курсов повышения ква-
лификации (далее КПК) «Психолого-педагогические основы организа-
ции образовательного процесса в дошкольной образовательной орга-
низации в соответствии с требованиями ФГОС ДО» (автор и руково-
дитель Л.М. Кларина). Благодаря этому мне открылся совершенно но-
вый взгляд на деятельность педагога дошкольного образования, новый 
подход к общению с детьми. Одной из форм работы, предложенных на 
курсах, был Утренний круг.  

«Беседа как беседа, – сначала подумала я. – Что тут особенного?» 
И все же захотелось попробовать. Вначале я решила следовать хорошо 
известным мне традиционным способам, с помощью которых педагог 
ведет, направляет и координирует беседу. Не секрет, что своей волей и 
применением некоторых довольно известных приемов взрослый может 
провести беседу в нужном ему русле, добиться желаемого сиюминутного 
результата. Но постепенно – в ходе обсуждения на КПК – Утренний круг 
я стала понимать как пространство для общения, в котором дети с моей 
помощью могли бы делиться своими мыслями, идеями, событиями, чув-
ствами, эмоциями, рассказывать о событиях, произошедших с ними вне 
детского сада и т.д. И теперь меня, прежде всего, волновало, насколько 
этот результат удержится, найдет отклик в умах и сердцах моих детей – 
заставит ли их задуматься, позволит ли им стать более раскрепощенны-
ми, откровенными в выражении своих мыслей, мнений, замыслов. 

Но Утренние круги в моей группе проходили вовсе не так, как мне 
бы хотелось. Дети шумели, не слышали друг друга, каждый стремился 
рассказать свое, не замечая порой, что перебивает других. Создавалось 
ощущение хаоса!

Заметим, что эту проблему – неумение детей слушать и слышать 
друг друга, а зачастую, и взрослого, пыталась решать далеко не только 
И.А.Ашашаева. Так, один из способов подхода к ее решению описывает 
В.В. Насоненко, работавшая в то время воспитателем старшей группы 
детского сада «Солнышко»: «Мы брали на Утренний круг мяч, и веду-
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щий, задавая вопрос, передавал (катил) его какому-либо ребенку. До тех 
пор, пока мяч находится у этого ребенка, другие дети его внимательно 
слушают, не перебивая. Когда ребенок выскажется, он передает мяч 
обратно ведущему и так далее. В роли мяча может выступать любая 
игрушка, которую передают друг другу, что особенно актуально для 
младших групп». 

 После обсуждения этой проблемы на КПК я пришла к выводу: надо 
попытаться обратиться к самим детям – выяснить, что они думают о на-
шей организации Утреннего круга и о том, как ее улучшить, чтобы мож-
но было интересно и продуктивно общаться. 

И вот однажды мы с детьми собрались в нашем групповом Центре 
общения для того, чтобы провести очередной Утренний круг. Как обыч-
но, кто-то из детей беседовал с соседом, кто-то тихо куда-то «уползал» ... 
«Ребята, как же нам быть? – Обратилась я к своим воспитанникам. Дети 
вдруг притихли – они никак не ожидали от меня услышать такой во-
прос. – Почему у нас ничего не получается? Что нам делать, чтобы наша 
беседа не была такой шумной, непонятной и бесполезной?» И вдруг дети 
наперебой стали говорить: «Нам нужны правила! О том, что нельзя раз-
говаривать! Нельзя шуметь! Нельзя перебивать!» Так начался наш про-
ект по разработке правил для Утреннего круга. Детям была предоставле-
на возможность самим принять решение и выбрать те правила, которые 
они посчитали необходимым соблюдать в ходе Утреннего круга. 

Намеченная тема того Утреннего круга была отложена на будущее, 
а сам он был посвящен обсуждению того, какие правила нужно ввести, 
чтобы он проходил интересно, как научиться их соблюдать. Каждому вы-
бранному и сформулированному правилу ребята придумали свой знак 
(с моей помощью) и нарисовали его. Обсудили мы и способы напоми-
нания – себе и другим – о том, что принятые правила необходимо вы-
полнять. Позже мы оформили плакат и повесили его так, чтобы он был 
всем виден во время Утреннего круга. Теперь в беседах между собой и в 
процессе Утреннего круга дети стали намного более организованы: они 
стремятся соблюдать придуманные и введенные нами правила, напоми-
нают их друг другу в случае необходимости. Таким образом, проблема 
была решена: в нашей группе детского сада удалось создать простран-
ство для общения, в котором каждый может быть услышан, у каждого 
есть возможность рассказать о том, что его интересует, задать вопросы и 
получить ответы (или же не получить и продолжить свой поиск).
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По моему мнению, именно мое обращение к детям с неожиданным 
для них вопросом, их вовлечение в поиски ответа на него послужили тем 
поворотным пунктом, который побудил детей принять осознанное реше-
ние участвовать в Утреннем круге, соблюдая определенные – найденные 
ими – правила поведения. 

Теперь наши Утренние круги стали проходить по-другому. Именно 
то, что правила их проведения дети установили сами, по моему убежде-
нию, стало решающим в стремлении следовать им. Это было заметно по 
их изменившемуся поведению: когда кто-то из детей забывался, нахо-
дился тот, кто тут же напоминал, указывая на плакат: «Юра (Саша, Катя 
и т.д.), ты помнишь ...?» 

Ценным следствием нашего проекта стало еще и то, что дети, заме-
чая готовность других выслушать их мнение, стали и более открыты, и 
более внимательны по отношению друг к другу. Появилась заинтересо-
ванность в том, чтобы услышать другого, понять его слова, задавая для 
этого уточняющие вопросы. Ребята, которые раньше боялись слово про-
ронить, теперь стремились общаться. Благодаря нашему проекту дети 
подошли к осознанию, что каждый взрослый и каждый ребенок равны и 
в своем праве высказать собственное мнение, и в ограничениях, которые 
накладывают на них правила, общие для всех. Кроме того, описанная си-
туация подтолкнула детей к оцениванию своего поведения, к выделению 
тех факторов, которые мешают им плодотворно продуктивно действо-
вать, к осознанию необходимости придерживаться определенных правил 
общения и собственного поведения. 

Как уже отмечалось, большой опыт по использованию и развитию 
такой формы работы, как Утренний круг накоплен В.В. Насоненко: 

 Благодаря проведению Утреннего круга у детей возникает жела-
ние говорить и рассказывать даже о событиях в их жизни, радоваться 
достижениям других детей и сопереживать их неприятностям, икать 
пути решения той или иной проблемной ситуации, возникает желание 
взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Именно Утренний 
круг предоставляет педагогу возможность получить наиболее полную 
информацию, проанализировав которую, можно выявить детский инте-
рес, столь важный для развития субъектности ребенка. Утренний круг 
является определенным показателем развития детско-взрослой общно-
сти, неким индикатором взаимодействия родителей, детей и педагогов, 
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о чем свидетельствует возникновение многих педагогических проектов, 
основанных на интересах детей, выявленных благодаря его проведению.

Утренний круг проводится нами каждый день, его длительность 
обычно составляет 10–15 мин. с детьми старшего дошкольного возрас-
та, в младших группах время проведения Утреннего круга лучше огра-
ничить 5 мин. Но к этому стоит подходить гибко: если большая часть 
детей продолжает активно поддерживать беседу, ее интерес не угасает, 
то время проведения может быть увеличено. Если на начальной стадии 
внедрения Утреннего круга дети еще не проявляют активности, неохот-
но рассказывают о себе, с трудом делятся своими впечатлениями и т.д., 
педагог может показать им пример активной деятельности: рассказать 
о событиях собственной жизни, продемонстрировать соответствующие 
фотографии, поделиться своими мыслями, заинтересовать детей вопро-
сами и т.д. Дети с удовольствием включаются в подобные беседы, пере-
ходя на рассказы о своих интересах. 

Как правило, мы начинаем Утренний круг с приветствия (часто оно 
звучит в стихотворной форме) для того, чтобы детям было легче и ра-
достней идти на контакт друг с другом. Темы Утреннего круга могут 
быть самыми разными, они могут быть как запланированы заранее, так 
и возникать спонтанно.

Приведем примеры тем, заранее планируемых воспитателями:
• Как я провел выходные дни.
• Моя любимая книга.
• Мой любимый мультфильм.
• Что необычного я увидел по дороге в детский сад.
• Мои увлечения.
• Мой питомец.
• Я – помощник.
• День рождения.
• Как я планирую провести выходные дни.
Некоторые темы Утреннего круга сначала были спонтанными, но 

затем было решено включить их в список постоянно планируемых, по-
скольку многие ситуации повторяются и, учитывая их специфику, можно 
ожидать, что они будут повторяться и в дальнейшем. 

Например, тема Утреннего круга «День рождения» является запла-
нированной, если связана с днем рождения того или иного ребенка из 
данной группы детского сада. Если же ребенок хочет рассказать о дне 
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рождении члена своей семьи или друга, на который он был приглашен, 
то это невозможно запланировать. В то же время, эту тему не следует 
игнорировать, если все дети активно участвуют в ее обсуждении. 

Тема «Компьютерные игры: вред или польза?» возникла как спон-
танная. Увидев во время Утреннего круга, что у Артема покраснели гла-
за, я спросила, как он себя чувствует. Артем ответил, что хорошо. Дети, 
сразу подключившись к беседе, предположили, что Артем допоздна смо-
трел телевизор. На что Артем ответил, что играл в компьютерные игры. 
Я спросила, в какие игры он играл – в полезные или вредные? Детям 
стало интересно, что значит полезные и вредные компьютерные игры. 
В результате выдвижения детьми различных гипотез и их совместного 
обсуждения, пришли к выводу, что полезные игры – это обучающие или 
развивающие игры. В ходе дальнейших рассуждений возник следующий 
вопрос: что могут развивать компьютерные игры. Тимур рассказал, что 
играет в игру, где нужно делать виртуальные вазы из глины, украшать их 
и продавать. Соответственно, если ваза украшена не очень красиво, то за 
нее не получишь много денег. Таким образом, дети пришли к выводу, что 
игра Тимура развивает воображение, фантазию, (от себя добавлю – мо-
жет вносить некоторый вклад в художественно-эстетическое развитие); 
учит считать; может помогать в закреплении представлений о геометри-
ческих формах (самих ваз и орнамента, украшающего их); развивает 
целеустремленность, усидчивость; помогает прослеживать причинно-
следственные связи, а именно: нужно сделать вазу как можно красивее ˃ 
чем лучше ваза, тем дороже она будет стоить ˃ чем дороже будет стоить 
ваза, тем больше денег я за нее получу ˃ чем больше я получу денег за 
вазу, тем больше денег у меня будет всего ˃ чем больше у меня будет 
денег, тем лучше я смогу купить материалы для новых ваз и продать их 
еще дороже и т.п. 

Обратившись снова к компьютерной игре Артема, которая заклю-
чалась в устранении врагов (выражаясь детским языком, «стрелялка»), 
я предложили детям найти что-нибудь полезное в этой игре, подумать, 
что эта игра может развивать. Ответ детей состоял в том, что эта игра 
может развивать быструю реакцию. Тем не менее, ребята пришли к вы-
воду, что эта игра развивает жестокость и агрессию. (Слово «агрессия» 
для детей было не понятно, но, в конце концов, они смогли сами его 
объяснить: «агрессия – это когда человек становится злым»). Подводя 
итог беседе по этой теме, мы пришли к выводу, что прежде, чем на-
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чать играть в компьютерную игру, надо подумать, что эта игра может 
развивать, не будет ли от нее вреда. К вредным дети отнесли игры, вы-
зывающие агрессию. 

Эта тема далеко не исчерпана, поскольку с тех пор, познакомившись 
с новыми компьютерными играми, ребята рассказывают, что именно раз-
вивает та или иная игра.

Тема Утреннего круга «Сыщики» была придумана с целью реше-
ния такой важной проблемы, как уборка предметов в соответствующие 
Центры активности после игр и занятий в них. Зачастую дети, торопясь 
убрать игрушки перед уходом домой, не придают значения тому, куда их 
убирают, перемешивая материалы в Центрах активности, что приводит 
к трудностям поиска нужных игр, пособий и т.д. Найти виновного невоз-
можно. Для того, чтобы избегать таких ситуаций, я предлагаю ребятам 
поиграть на в игру «Сыщики», предварительно внеся изменения (путани-
цу) везде, где только возможно: меняю местами эмблемы Центров актив-
ности, перевожу часы «Недели» на неактуальный день, меняю местами 
шапочки у «Живой недельки» (например, гному-понедельнику вместо 
красной шапочки надеваю зеленую шапочку четверга), в календаре при-
роды ставлю неверное число или месяц, неактуальные сведения о погоде 
(например, дождь, в то время, когда на улице мороз) и т.п. Детям пред-
лагается найти, что изменилось, нарушено в группе. Эта игра помогает 
детям развивать внимание, наблюдательность, закреплять знание дней 
недели, месяцев, их последовательность, запомнить правило: в каждом 
Центре активности должны находиться лишь определенные предметы. 
Например, в Центре рисования не должны оставаться игрушки, а книги 
не должны лежать в Центре экспериментирования, даже если они там 
сложены аккуратно.

 Мы привели лишь несколько описаний проведения Утреннего круга 
разной направленности и тематики. Со временем таких тем и видов де-
ятельности, которые становятся традиционными для Утреннего круга, 
появляется все больше и больше. 

После того, как дети привыкли к такой форме организации образо-
вательной деятельности, как Утренний круг, можно предложить им про-
водить его самостоятельно. При этом ребята сами выбирают ведущего 
Утреннего круга, который временно выполняет функции педагога: зада-
ет вопросы по выбранной теме, корректирует поведение детей в случае 
необходимости, поддерживает диалог с детьми. Педагог в этом случае 
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выступает в роли наблюдателя, не вмешиваясь в процесс происходяще-
го. После окончания Утреннего круга педагог может обсудить с детьми 
допущенные ими ошибки, внести необходимые коррективы. При этом, 
безусловно, происходит развитие активности, самостоятельности и ини-
циативности детей. 

Помимо Утреннего, мы проводим Вечерний круг. Это своего рода 
рефлексия прошедшего дня. Как правило, в нашей группе ребята рас-
сказывают воспитателю, пришедшему на вторую смену, о том, что они 
делали в первой половине дня: что нового узнали, чему научились; что 
у них получилось, а над чем еще нужно поработать; почему что-то не 
получилось так, как они хотели; что еще они хотели бы узнать; выясняют 
для себя, насколько они освоили новый вид продуктивной деятельно-
сти, которым занимались – могут ли научить этому воспитателя, который 
при этом не присутствовал. Вечерний круг организуется с целью раз-
вития у детей привычки и умения анализировать прошедшие события, 
собственные действия, изменения, которые произошли с детьми, искать 
причинно-следственные связи, делать выводы, умозаключения, строить 
планы на будущее. По ходу анализа событий дня и рефлексии дети де-
лятся своими впечатлениями о том, чему они научились, что их обрадо-
вало, удивило, заставило задуматься, заинтересовало и т.д., что им было 
трудно, о чем бы они хотели рассказать родителям или другим членам 
семьи, придя домой.

Таким образом, Утренний круг и Вечерний круг позволяют ребенку 
становиться субъектом образовательных отношений, что в полной мере 
соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Заключение
Подводя итог данной статьи, следует сказать, что из всех многооб-

разных форм и методов работы с детьми дошкольного возраста, способ-
ствующих развитию их субъектности, мы остановились лишь на далеко 
не полном описании образовательных ситуаций и кругов общения. Чрез-
вычайно важно учитывать, что они будут малоэффективны, если воспи-
татель детского сада работает, придерживаясь старых традиций: препод-
носит своим воспитанникам готовую информацию, лишая их возмож-
ности размышлять, анализировать, задавать вопросы и искать ответы на 
них, тем самым препятствуя развитию самостоятельности, инициатив-
ности и активности дошкольников. 
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Новый подход к развитию детей в соответствии с требованиями 
ФГОС ДО должен быть основан на интересах каждого ребенка, учиты-
вать его индивидуальные особенности. Задача педагога состоит в том, 
чтобы создавать условия для совместной с детьми познавательно-ис-
следовательской деятельности – как можно более самостоятельной по-
становки ими целей, выдвижения гипотез, их проверки, поиска нужной 
информации, ее анализа и обобщения, рефлексии. У детей и педагогов 
не просто возникает интерес к такой деятельности, но и желание про-
должать ее, поскольку она сопровождается яркими эмоциями – такими, 
как удивление, интерес, раздумье, радость открытия. 

Возможно, некоторые читатели этой статью будут разочарованы, 
поскольку представленные в ней методы и формы работы с детьми 
невозможно прямо перенести в свою педагогическую деятельность. 
Дело в том, что с нашей точки зрения, конкретная реализация любой 
ОС неповторима, зависит от сложившихся условий. Педагог, осозна-
вая ценности современного образования, должен уметь ставить перед 
собой и детьми те образовательные задачи, которые уместны в дан-
ный момент, гибко варьировать их в зависимости от того, что про-
исходит здесь и теперь. Некоторым сотрудникам детских садов на-
шего образовательного комплекса в начале освоения ими требований 
ФГОС ДО такой стиль работы казался чересчур сложным, излишним. 
Но ситуация меняется; многое уже стало получаться, появилось же-
лание продолжать работать творчески, проектировать собственную 
деятельность с воспитанниками, осуществлять свои замыслы. Боль-
шую роль в профессиональном развитии педагогов играет Ресурсный 
центр сотрудников ДОО образовательного комплекса Школа №2009, 
деятельность которого направлена на становление и развитие про-
фессиональной общности педагогов, оказание необходимой помощи 
каждому1. 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
ПОДДЕРЖКИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ

УДК 372.3.4                                                    И.А. Виноградова, А.А. Данелия

Аннотация. В статье актуализируются вопросы поддержки познаватель-
ной активности старших дошкольников. Авторы представляют психолого-пе-
дагогические условия и программу поддержки познавательной активности 
старших дошкольников. Программа поддержки познавательной активности 
детей старшего дошкольного возраста включает: тренинговые занятия с деть-
ми на личностное и логическое мышление, тренинговые занятия на развитие 
личностных качеств, непосредственно исследовательскую деятельность с 
детьми, просветительскую работу с родителями и педагогами в форме мастер-
классов, консультаций. 

Ключевые слова: дети старшего дошкольного возраста, исследователь-
ская деятельность, познавательная активность, психолого-педагогическая 
поддержка.

PSYCHO-PEDAGOGICAL SUPPORT OF COGNITIVE ACTIVITY 
OF SENIOR PRESCHOOL CHILDREN 

I.A. Vinogradova, A.A. Danelia

Abstract. The article actualizes the issues of support of cognitive activity of senior 
preschool children. The authors present psychological and pedagogical conditions and 
the program of support of cognitive activity of senior preschool children. The program 
of support of cognitive activity of children of the senior preschool age includes: 
trainings with children on personal and logical thinking, trainings on development 
of personal qualities, directly research activity with children, educational work with 
parents and teachers in the form of master classes, consultations. 

Keywords: preschool children, research activity, cognitive activity, psychological 
and pedagogical support.
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С введением федеральных государственных образовательных стандар-
тов дошкольного образования необходим серьезных пересмотр под-

ходов и принципов организации жизнедеятельности детей дошкольного 
возраста в дошкольной образовательной организации. В Приказе Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образователь-
ного стандарта дошкольного образования» указано, что познавательное 
развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 
и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 
становление сознания [5]. Требуется поиск новых форм работы с детьми, 
в которых создаются условия для стимулирования познавательной актив-
ности дошкольников, поддерживается естественная любознательность де-
тей данного возраста. 

Стимулирующими познавательную активность становятся усло-
вия, в которых педагог активизирует различные виды мышления (кри-
тическое, конвергентное, дивергентное), представляет возможности для 
творчества, проявления познавательной активности.  

В связи с этим, мы считаем, что целесообразно использовать следу-
ющие формы работы с детьми по стимулированию познавательной ак-
тивности:

1. Занятия на развитие логического и творческого мышления. Эти 
занятия ориентируют детей на проявление оригинальности, гибкости 
и продуктивности мышления, а также на нахождение закономерностей, 
на развитие памяти и внимания, на классификацию. Занятия проводятся 
в виде занятий-тренингов. На занятиях отрабатывается умение выдви-
гать гипотезы, строить предположения, умение задавать вопросы, выде-
ление в предметах и явлениях общих существенных признаков, умения 
и навыки наблюдения. 

2. Занятия на личностное развитие. Ребенок накапливает к старшему 
дошкольному возрасту большой опыт практических действий, достаточ-
ный уровень, развития восприятия, памяти, воображения и мышления, 
что в свою очередь повышает у ребенка чувство уверенности в своих 
силах. Это выражается в постановке все более разнообразных и сложных 
целей, достижению которых способствует волевая регуляция поведения. 
Занятия по личностному развитию направлены на формирование таких 
личностных качеств, как целеустремленность, настойчивость, терпели-
вость, ответственность и т. д.  
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3. Непосредственная исследовательская деятельность с детьми. Роль 
педагога в исследовательском обучении меняется. Педагог выполняет 
роль консультанта и помощника начинающего исследователя. В связи 
с этим, необходимо вести просветительскую работу с педагогами, на-
правленную на понимание важности исследовательской деятельности, на 
уточнение методов проведения исследований с дошкольниками. Данная 
работа может быть организована в виде мастер-классов по проведению 
исследовательской деятельности с детьми, консультаций. Аналогичную 
работу необходимо проводить и с родителями, сопровождающими ис-
следовательскую деятельность.

4. Стратегии поддержания познавательной активности детей. Актив-
ность ребенка успешно проявляется в тех видах деятельности, которые 
поддерживают высокую самооценку, позволяют учащимся самовыраз-
иться, где предоставляется возможность выбора, поощряется самостоя-
тельность. Эффективна для стимулирования познавательной активности 
«поддержка самовыражения ребенка», признание творчества ребенка, 
ценности его исследовательской деятельности. Наиболее полно это ус-
ловие воплощается в исследованиях социальной направленности. 

Необходимость создания ситуации успеха, поддержка учащихся со 
стороны педагогов и родителей отражена в концепциях А.М. Матюшки-
на, Н.Б. Шумаковой [2]. В рамках потребностно-инструментального под-
хода в работе с одаренными детьми В.С. Юркевич раскрывает стратегии, 
обосновывающие необходимость поддержки самовыражения ребенка 
[7]. Данный подход определяет основные аспекты работы с одаренны-
ми детьми, но, как мы понимаем, эти стратегии могут быть актуальны 
в плане стимулирования познавательной активности детей дошкольного 
возраста [7].

5. Предметно-пространственная среда образовательной организации 
как условие поддержания познавательной активности дошкольников.

При создании предметно-пространственной среды образовательной 
организации следует учитывать: изменение предметно-пространствен-
ного окружения приводит к изменением в психике человека; простран-
ство образовательной организации может либо облегчить, либо услож-
нить обучение; не существует лучшей и единственной предметно-про-
странственной среды; образовательный процесс эффективен в случае, 
когда физическое пространство образовательной организации считается 
таким же важным, как и другие аспекты образовательного процесса.
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Развивающая предметно-пространственная среда должна быть до-
ступной, трансформируемой, полифункциональной [5]. Правильно ор-
ганизованная предметная развивающая среда, направленная на личност-
но-ориентированное развитие ребенка, стимулирует общение, любозна-
тельность, способствует развитию таких качеств, как инициативность, 
самостоятельность, творчество. 

На основе этого была разработана программа стимулирования по-
знавательной активности старших дошкольников в исследовательской 
деятельности.

Цель программы: создание системы психолого-педагогических ус-
ловий стимулирования познавательной активности детей старшего до-
школьного возраста в исследовательской деятельности.

Задачи программы:
– развитие, саморазвитие дошкольников посредством осуществле-

ния исследовательской деятельности;
– развитие интеллектуально-творческого потенциала личности;
– создание условий для стимулирования познавательной активности 

дошкольников в исследовательской деятельности.
Программа включает следующие блоки:
Блок 1. Занятия по интеллектуально-творческому развитию. Занятия 

проводились в виде тренингов на логическое и творческое мышление, 
разработанных А.И. Савенковым [3; 4].  Цель данных занятий – развитие 
познавательных процессов, необходимых для осуществления исследова-
тельской деятельности. 

На занятиях данного блока мы развивали умения видеть проблемы, 
умения выдвигать гипотезы, умения классифицировать, формировали 
навыки экспериментирования и т.д. 

Программа тренинга представлена следующими разделами: умение 
видеть проблемы, умение ставить вопросы, умение выдвигать гипотезы, 
умение давать определение понятиям, умение классифицировать, уме-
ние наблюдать, умения и навыки проведения экспериментов, умение де-
лать выводы и умозаключения, умение структурировать материал, уме-
ние объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

Блок 2. Занятия по личностному развитию.  Занятия проводились в 
виде игр и упражнений О.В. Хухлаевой и И.В. Краснощековой [1; 6]. Цель 
данного тренинга – развить такие личностные качества у детей, как це-
леустремленность, настойчивость, наблюдательность, терпеливость и т.д. 
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Блок 3. Исследовательская деятельность с детьми. Цель данного 
блока – заинтересовать учащихся, сформировать мотивацию к дальней-
шему участию в исследовательской деятельности.

В рамках данного блока дошкольники проводят исследования на ин-
тересующие, увлекательные темы. Это могут быть тематики по разным 
предметным областям. В нашей работе мы использовали разнообразные 
виды исследований: индивидуальные и групповые, экспресс-исследова-
ние, исследования живой и неживой природы. 

Блок 4. Просветительская работа с родителями и педагогами. Значи-
мым условием эффективности исследовательской деятельности в плане 
стимулирования познавательной активности, учащихся является пони-
мание целей и значения этой деятельности педагогами и родителями. В 
связи с этим нами было осуществлена просветительская и развивающая 
работа с родителями и педагогами. Это работа была осуществлена в виде 
мастер-классов, целью которых является ознакомление педагогов и ро-
дителей с исследовательским методом обучения и методикой проведения 
исследований с детьми дошкольного возраста. 

Таким образом, для поддержания познавательной активности де-
тей старшего дошкольного возраста целесообразно использовать: тре-
нинговые занятия с детьми на личностное и логическое мышление, 
тренинговые занятия на развитие личностных качеств, непосредствен-
но исследовательскую деятельность с детьми, просветительскую рабо-
ту с родителями и педагогами в форме мастер-классов, консультаций. 
Необходимыми условиями поддержания познавательной активности 
дошкольников являются: организация предметно-пространственной 
среды для исследовательской деятельности, создание атмосферы под-
держки и доверия, поощрение инициативы   и самостоятельности до-
школьников. 
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ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ МЕЖДУ ДОШКОЛЬНЫМ
И НАЧАЛЬНЫМ ОБЩИМ УРОВНЯМИ ОБРАЗОВАНИЯ

В УСЛОВИЯХ СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ
(Из опыта работы Дубковской средней школы Ярославской области)

УДК 373.3                                        А.Е. Коковина 

Аннотация. В статье рассматривается вопрос преемственности дошколь-
ного и начального общего уровней образования в формате внедрения Феде-
ральных государственных образовательных стандартов. Автор утверждает, что 
при качественно выстроенной их преемственности будет обеспечена хорошая 
адаптация первоклассников. Он делится опытом взаимодействия педагогов до-
школьных групп и школы с учетом специфики организации деятельности друг 
друга, а также с привлечением родителей.

Ключевые слова: дошкольное образование, начальное общее образование, пре-
емственность, непрерывный процесс, план совместной деятельности, адаптация.

CONTINUITY BETWEEN PRESCHOOL AND PRIMARY 
EDUCATIONAL STAGES IN RURAL AREA CONDITIONS

(Experience of Dubkovskaya Secondary Comprehensive School)

A.E. Kokovina 

Abstrack. This article raises the question about the continuity between preschool 
and primary educational levels in format of implementation of the Federal State 
Educational Standards. The author states that good adaptation of young learners will 
be provided if the continuity is well organized. The author shares her experience in 
interaction of preschool and school teachers taking into account specifi c organization 
of their work including the work with parents.
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«Школа не должна вносить резкого перелома в жизнь. 
Став учеником, ребенок продолжает делать сегодня то, 

что делал вчера. Пусть новое появляется в его жизни 
постепенно и не ошеломляет лавиной впечатлений». 

В.А. Сухомлинский

Завершение дошкольного периода и поступление в школу – это слож-
ный и ответственный этап в жизни ребёнка. Поэтому, создание условий 

для успешной адаптации первоклассников – общая задача детского сада и 
школы. В этом важную роль играет преемственность между дошкольным 
и начальным общим уровнями образования. 

Преемственность – понимается как согласованность и сохранение 
целей, задач, методов, средств и форм обучения и воспитания.

На современном этапе развития образования преемственность 
между дошкольным и начальным общим уровнями образования рас-
сматривается как одно из условий обеспечения единства образователь-
ного пространства, позволяющего обеспечивать непрерывный процесс 
развития ребенка. 

Преемственность является двусторонним процессом, одной из при-
оритетных задач которого является освоение воспитанниками универ-
сальных учебных действий (личностных, познавательных, регулятивных 
и коммуникативных). 

Именно с введением Федерального государственного образователь-
ного стандарта (ФГОС) дошкольного (ДО) и начального общего образо-
вания положено начало для снятия конфликта интересов детского сада и 
школы. Теперь модель выпускника детского сада четко регламентирова-
на. Программа предшкольной подготовки, вне зависимости от места ее 
реализации – в детском саду или на курсах в школе, должна «подвести» 
ребенка к этой модели. 

В настоящий момент я работаю воспитателем Дубковской средней 
школы, Ярославская область, на возрастной группе от 6 до 7 лет. Осу-
ществляю образовательную деятельность в соответствии с основной 
общеобразовательной программой «От рождения до школы», разра-
ботанной на основе ФГОС ДО, авторским коллективом под руковод-
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ством Николая Евгеньевича Вераксы, направленной на развитие лич-
ности ребенка, сохранение и укрепление здоровья, а также воспитание 
таких качеств как патриотизм, активная жизненная позиция, творче-
ский подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к 
традиционным ценностям.

Ежегодно в нашей школе составляется план совместной деятельно-
сти дошкольного и начального общего уровней образования. Цель: соз-
дать условия реализации единой линии развития ребенка посредством 
преемственных связей целостного психолого-педагогического процесса. 
План включает в себя такие разделы как организационный, методиче-
ский, психодиагностический и коррекционно-развивающий, а также ра-
боту с родителями. 

Совместные заседания методических объединений, встречи «за кру-
глым столом», изучение и анализ нормативных документов и программ, 
взаимопосещение занятий – позволяют повысить профессиональную 
компетентность педагогов в рамках преемственности. 

Организация целевых прогулок и экскурсий в школу, участие в тра-
диционных школьных мероприятиях сглаживает процесс привыкания 
детей к школьной жизни, снимает коммуникативные проблемы преем-
ственности.

Сохранению здоровья, эмоционального благополучия и развитию 
индивидуальности каждого ребенка способствует совместная психоди-
агностическая работа, направленная на выявление особенностей их раз-
вития, определения индивидуального образовательного маршрута. 

Большую роль в обеспечении преемственности играет Школа бу-
дущего первоклассника (ШБП). Программа ШБП направлена на со-
гласованность целей дошкольного и начального общего уровней обра-
зования, на повышение родительской компетентности для воспитания 
«успешного первоклассника», а также на формирование социальной 
успешности у детей с ограниченными возможностями здоровья. Её 
реализация способствует более мягкой адаптации воспитанников до-
школьных групп к условиям школьного обучения, формированию у 
них учебной мотивации, осуществлению главного перехода от игровой 
к учебной деятельности. Занятия проводят учитель-логопед, педагог-
психолог и педагоги начальных классов. Работа организуется по не-
скольким направлениям. С детьми: развитие речи, знакомство с окру-
жающим миром, конструирование и изодеятельность, психологический 
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тренинг и логопедические упражнения. С родителями: лекции, беседы, 
консультации, анкетирование. Цель: организовать их психолого-педа-
гогическое просвещение. 

 Ежегодно в июне в нашей школе проходит методический совет по 
теме «Ребенок на пороге школы», к проведению которого привлекаются 
представители педагогических коллективов еще двух детских садов, рас-
положенных в нашем поселке. Цель методического совета: создать еди-
ную информационную и предметно-развивающую среду для успешного 
обучения и развития будущего первоклассника. 

 Далее, как правило, в осенние каникулы, проводится педагогиче-
ский совет по теме «Адаптация первоклассников. Реализация требова-
ний ФГОС по вопросам преемственности». В нём принимают участие 
все школьные специалисты и воспитатели дошкольных групп. Обсуж-
даются направления индивидуального образовательного маршрута обу-
чающихся, разрабатываются рекомендации воспитателям по подготовке 
детей к школе. Весело, увлекательно и с большим интересом проходят 
совместные мероприятия «Дни открытых дверей», «Дни знаний», Ми-
тинги памяти, посвящённые 9 мая, малые спортивные олимпиады и дру-
гие тематические праздники.

Результаты адаптации первоклассников за последние три года по-
казали, что примерно 50% учащихся имеют высокий и выше среднего 
уровень адаптации, примерно 40% – средний уровень и 10% – ниже 
среднего, т.е. адаптация в целом проходит успешно. Снижается уро-
вень тревожности у большинства детей, улучшается их эмоциональное 
состояние. 

Работа по преемственности между дошкольным и начальным об-
щим уровнями образования носит цикличный характер, тем не менее она 
постоянно совершенствуется в свете современных требований и может 
быть успешно решена только при доброжелательном деловом контакте 
между педагогами детского сада и школы. 



529

Раздел VII. Выступления аналитиков
(Стенограмма)

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПРОБЛЕМЫ 
САМООРГАНИЗАЦИИ В ОБРАЗОВАНИИ»

(вед. М.Р. Мирошкина)

Л.Г. Логинова: У меня такое впечатление сложилось, что все, кто 
сегодня присутствует на столь интересном событии, если не в одну сто-
рону смотрят, то думают одинаково. У нас была проблема самоорганиза-
ции в образовании. Все, кто присутствовал на этой секции, отмечал, что 
проблема была сфокусирована на отношении разрыва и с последующем 
определением в перспективном схематичном виде решения проблемы. 
Я не буду расшифровывать это отношение разрыва, потому что это было 
в самом широком контексте – и на уровне человека, и на уровне организа-
ции, и на уровне педагога и так далее. В самом широком смысле – самоор-
ганизация в образовании через констатацию тех или иных разрывов. Все 
это еще было на фоне общего признания (оно не всегда проговаривалось, 
но в подсознании в контексте рассматривалось) – признание неопреде-
ленности. Неопределенности не как факта бытия, а неопределенности в 
своем видении сегодняшнего, завтрашнего – в общем, сакраментальный 
русский вопрос, что делать. Кто-то это говорил, кто-то не говорил – но в 
любом случае это звучало. И я думаю, что не только благодаря харизме 
Марины Руслановны слушали внимательно ее доклад, но еще потому, 
что были в готовности это слышать. Думали об этом, готовы были об 
этом говорить. Поэтому еще один вывод надо сделать: всегда говорили, 
есть разрыв между педагогической наукой и педагогической практикой. 
А я сегодня почувствовала, что этот разрыв сокращается – хотя бы пото-
му, что все осознают, что он есть, и стремятся к его преодолению, то есть 
достичь определенности в такой связи науки и практики.

Я не могу сказать, что самоорганизация была однозначно трактуе-
ма во всех выступлениях, поскольку затрагивались разные ее уровни: 
самоорганизация на уровне личности, на уровне индивидуальности, са-
моорганизация взрослого и ребенка, самоорганизация как результат об-
разования, самоорганизация как способ образования, самоорганизация 
образовательного учреждения разного типа. Проблема самоорганизации 
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определена, по мнению участников, прежде всего разрывами между тем, 
что мы умели, знали, уверены были в своих принципах, своей идеоло-
гии, и на сегодняшний день мы свою уверенность осознаем и оцениваем 
как стереотипы, педагогические стереотипы. И тут Марина Руслановна 
хороший образ дала зрительный – идем вперед с головой, повернутой 
назад. Вместе с тем, помимо разрывов и педагогических стереотипов, 
есть определенная подмена и симулякры, которые сегодня создают, ис-
кусственно углубляют ситуацию неопределенности. На фоне глобаль-
ных вызовов образованию 21 века и тех процессов диверсификации, ко-
торые охватывают разные уровни образовательной практики и теории, 
собственно там рождаются основные противоречия.

Теперь некоторые суждения, которые возникли у меня… Разрыв 
между тем, что я сказала, преодолевается на уровне личности, и про-
звучала такая логика: да, самоорганизация связана с выбором, правом 
свободного выбора, и выстроилась цепочка: потребность выбора и спо-
собность выбора, а между ними мотивы и опыт выбора. Сделать вы-
бор – это отвечать за свой выбор; но какова мотивация и каков опыт – это 
каждый раз сегодня и сейчас. Причем, эта идея получила и философское 
обоснование в контексте феноменологии Эдмунда Гуссерля. Практики 
акцентировали вопрос на том, что это опыт взаимопонимания; даже про-
звучало такое слово – искать баланс смыслов как один из механизмов са-
моорганизации в школе или любом другом учреждении сотрудничества 
и коммуникации. Я бы добавила – искать баланс смыслов в культурных 
практиках всех участников образовательных отношений, включая взрос-
лых и детей, в том числе и родителей, включая их в определенную под-
готовку или просвещение в поисках этого баланса. 

Была мысль, которая не получила широкого развертывания, но все-
таки она была – самоорганизация как технология самоуправления. Она 
не исключает того, что было сказано раньше, и здесь акценты были по-
ставлены на достижение личностью статуса субъекта, субъектности, на 
ценностную опору – выбирать, менять, определять, искать, формиро-
вать, развивать свои ценности, и о качестве взаимоотношений взрослых 
и детей. Что получилось как суждение уже после того, как было сказано. 
Это я для себя определила, что не имеет однозначного суждения, – са-
моорганизация и целеполагание, целеустремленность, целедостижение. 
Причем, в контексте это звучало, что главное – чтобы не было целепа-
разитирующей тактики в самоорганизации. Самоорганизация человека, 
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ученика в своем опыте, текущего опыта как переживания через опыт 
с интеграцией, соединение прошлого, настоящего и будущего, то есть 
управление процессуальностью самоорганизации субъектов в простран-
стве социальном и ином – такие я сделала выводы из того, что было.

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ВОЗМОЖНОСТИ СОЦИАЛЬНОГО 
ПАРТНЕРСТВА ПРИ РЕШЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

И СОЦИАЛЬНЫХ ЗАДАЧ»
(1-е заседание, вед. И.П. Рязанова)

И.А. Бобылева: У нас была очень эмоциональная секция, потому что 
каждый делился своей болью, своими трудностями, и по большому счету у 
нас появилось два таких содержательных блока: первый – когда трудностя-
ми делились НКО, и второй – когда делился бизнес, оказывается, у бизнеса 
тоже есть трудности. Я скажу основной вывод и немного по содержанию.

Мы все договорились сразу (с подачи Ирины Павловны), что мы по-
нимаем социальное партнерство как взаимодействие субъектов, заинте-
ресованных в развитии. Именно вот эта заинтересованность чаще всего 
является болью, трудностью. Чем делились с нами некоммерческие ор-
ганизации? В основном это были выступления и трудности, связанные 
с оценкой социальных результатов, как их оценивать, как доносить до 
доноров. Чтобы их услышали, каким образом рассказывать начинающим 
фандрайзерам, начинающему специалисту по связям с общественностью 
о своей организации. И очень много было визуальных схем, которые по-
могали понять. Есть четыре участника, у каждого участника свой инте-
рес, и как их соединить? Очень интересная была схема, когда пытались 
соединить трудности и точки соприкосновения на поле, когда по оси ко-
ординат есть социальная польза, а по другой – экономика. Как найти точ-
ки соприкосновения НКО и бизнеса на этом поле? Я думаю, многое нам 
удалось решить. И после блок у нас был связан с выступлениями биз-
неса. Мы очень много узнали, мы узнали всю историю КСО (корпора-
тивной социальной ответственности), как она возникла, что с ней было 
потом, какие модели существуют, и в чем вообще заинтересован бизнес. 
И вывод некоммерческим организациям – бизнес заинтересован в неко-
ем поле социальных услуг, который он очень четко себе представляет, 
и он может выбрать и найти партнера для того, чтобы это реализовывать.
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КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПРОБЛЕМЫ 
САМООРГАНИЗАЦИИ В ОБРАЗОВАНИИ»

(вед. Л.М. Кларина)

Л.А. Гусаковская: Это был круглый стол, так во всяком случае объ-
являл руководитель. Я бы сказала, что это была какая-то очень мощная 
мастерская, которая представляла огромное количество совершенно уни-
кального опыта. Во-первых, это сам ресурсный центр, который на базе 
школа –детский сад 2009, это Шатура Московской области, сады № 14, 
17, 5. Ну казалось бы, что за самоопределение и саморазвитие в дет саду. 
А оказалось, это был нескончаемый опыт, нескончаемый рассказ об опы-
те и проблемах, которые возникают у педагогов – воспитателей детского 
сада и у детей. Там было приведено большое количество примеров, ког-
да дети оказывались в роли организаторов педагогической деятельности. 
Я не знаю, как все это рассказать, потому что это действительно совер-
шенно что-то такое потрясающее – утренний круг, вечерний круг (сразу 
же коммунарская методика вспоминается) – это, оказывается, делается 
на уровне трехлеток и на уровне шестилеток, это настоящий круг, в кото-
ром дети рассказывают о чем-то, делятся своими впечатлениями, но мало 
того, что впечатлениями – они находят в ходе этого рассказа проблему, 
которую им нужно вместе решать, и они придумывают вместе с воспи-
тателем, что им надо делать в течение дня, а может нескольких дней и 
недель, а потом вечером они еще обсуждают, как это все осуществляется.

Опыт, который мы увидели, научно обеспечивает Любовь Матвеевна 
Кларина, у детских садов просто страсть какая-то, опыт этот уже транс-
формируется, уже репродуцируется, он распространяется, потом что все 
остальные садики как бы рождают уже что-то свое, движутся за тем, что 
предоставляет этот ресурсный центр. Кроме того, что хочется низко по-
клониться этим педагогам, трудно еще что-то предложить. Единствен-
ный проблемный момент – может, я могут ошибаться – ресурсный центр 
нарабатывает материал очень серьезный. Меня, например, интересовало, 
как возникла идея у педагогов, воспитателей заняться этой деятельно-
стью – научной деятельностью – исследовать все это. Ну вы знаете дет-
ский сад, воспитателей в детском саду, где 30 детей, нужно уследить, 
чтобы все были на месте, чтобы никто не ударился, никто не упал и т.д. 
Я помню, когда мой внук был в садике, они вышли на прогулку, было 
очень скучно, было тепло, и мальчишки начали кататься по склону. Вос-
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питательница из другой группы прибежала и начала наводить порядок… 
И вдруг… воспитатели ломают голову над тем, а как организовать саму 
самостоятельную деятельность, и не просто самостоятельную, а чтобы 
это развивало ребят, и чтобы не просто развивало – чтобы они делали, 
не что я хочу, а чтобы они захотели. Это уникально, я все хотела узнать, 
что заставило педагогов идти искать ответы на вопросы, которые у них 
возникают – оказывается, стандарт, который пришел и поставил целый 
ряд вопросов. И все завертелось и вылилось в совершенно уникальный 
опыт и повторение у других педагогов, которые элементы какие-то на-
ходили, а тут оказалось еще и научное обоснование. И они семинарят, и 
они решают какие-то проблемы научные, а потом уже выходят на пробы 
пера. Проблема: когда собирается опыт в ресурсном центре, возникает 
вопрос о его передаче. И как сделать, чтобы людям, которым этот опыт 
передают, чтобы пришли к нам с вопрошанием смысла, а не просто фор-
мы перенимать. Можно ведь формы взять, а не содержание. Было бы 
здорово, если бы на конференции появился какой-то мастер-класс, чтобы 
мы и побыли детьми, и посмотрели, как это можно организовать.

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ»

(1-е заседание, вед. Н.Н. Михайлова)

И.В. Хромова: Наша секция называлась «Теория и практика педа-
гогической поддержки», и содержание соответствовало названию. Если 
начать с последнего слова – педагогическая поддержка – то даже сама 
организация секции, процедурность нашего заседания была иллюстра-
цией, показывала, как организовывать педподдержку. В конечной реф-
лексии многие отмечали, что наше заседание походило на заседание 
исследовательской группы, и коллеги, которые в первый раз здесь, от-
мечали – она не в традиционном стандарте. Нина Николаевна была не 
только ведущей, но и докладчиком, и она задала хороший теоретический 
тон, обозначила реперные точки, проговорила основные понятия и за-
дала связь теории и практики, и потом те коллеги, которые, казалось бы, 
описывали свой конкретный практический опыт, (и аудитория со своей 
стороны просила обозначить понятия более четко), все доклады были не 
просто описанием, а это был анализ, понятия, структура. 
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Коллеги из Большой Перемены, которые представляли свой опыт с 
логопедической деятельностью и организацией праздника – казалось бы, 
такие разные деятельности – но там было на первом плане общее. И я как 
преподаватель вуза лишний раз грустила, что о педагогике мы говорим 
на первом, втором курсе, а о методике преподавания на старших, и они 
уже всю педагогику забывают. А здесь как раз было видно, что для любо-
го педагога приоритетными являются педагогические задачи – общепе-
дагогические и вторичными являются задачи предметные. Все педагоги 
не только нам рассказывали, как они с детьми работают, но была пока-
зана их собственная профессиональная динамика, их рефлексия, очень 
честно и искренне. И когда мы делились впечатления, коллеги отметили, 
что самое ценное не то, что докладчики делились формами – хотя фор-
мы тоже интересные, безукоризненные – хотелось взять и повторять, но 
главное – с каким смыслом ты применяешь эту форму, с какой позицией 
педагогической. 

И весь пафос нашего заседания – да, мы ищем формы, но главное – 
позиция педагога, эта ориентация на ребенка, на выращивание его само-
сти, свободоспособности, индивидуализация. По поводу последнего воз-
никла дискуссия, Нина Николаевна вначале определила свое понимание 
индивидуализации, и когда другие докладчики ставили несколько иные 
акценты, возникла дискуссия, и все пришли к выводу, что вот это оттачи-
вание понятийного аппарата, нахождение некоего общего знаменателя, 
по крайней мере в пространстве диалога, помогает не только теории, но 
и практике.

В.П. Пивченко: Мы работали вдвоем, мне предстоит обобщить, и 
я еще немного дополню. Сегодня в нашей секции терминологические 
сюжеты возникали, один из них касался такого явления как событие. Так 
вот наша, на мой взгляд, секция была точно событием, и у меня это поро-
дило метафору. Это была не секция, не заседание – был путь длинною в 
три часа. Путь довольно нелегкий, путь с ухабами, с драмами, с вопроса-
ми, с огорчениями. Куда шли? – Разные векторы были, разные люди шли 
в разные стороны. Это было очень интересно, и это очень трогало. Один 
из самых важный путей – это путь к себе, каждый шел там к себе, про-
бивался, прорывался, сидел, отступал – я это чувствовал, и я тоже этот 
путь проходил вместе с всеми. Соответственно путь к другим – пробить-
ся, показать, доказать, остановиться, услышать – это тоже было. Ну, путь 
от теории к практике – налицо, и обратно – от практики к теории – тоже 
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достаточно драматично. Путь от индивидуального опыта к обобщениям 
и наоборот – от обобщения к индивидуальности. Вот три-четыре векто-
ра, которые мы наблюдали.

Дальше, если это путь, дорога, то у нее две стороны. И эти две сто-
роны здесь тоже. Одна сторона – это требовательность, это острота, 
критичность – здорово! Критичность по отношению к другим, и это не 
всегда легко было переносить. С другой стороны, – это открытость, это 
стремление понять другого, стремление оказать ему поддержку, о кото-
рой мы говорили, это искренность, это благодарность – вот те две сто-
роны, которые вели людей. Еще две контура: с одной стороны, разговор 
был интеллектуальный, и в первую очередь задала тон, конечно, Нина 
Николаевна, с другой стороны, это эмоциональный дискурс, вспыхивали 
такие протуберанцы, которые озаряли все, очень здорово, конечно. 

И в конечном счете это породило два эффекта. С одной стороны, 
продуктивную напряженность, как эмоциональную, так и интеллекту-
альную. С другой стороны, как следствие, интеллектуальную и эмоци-
ональную результативность. А главное, в чем проявилась результатив-
ность – почти все, кто выступал в рефлексии, говорили: не до конца по-
няли, надо еще подумать; то есть это был тот путь сложный, которым 
хочется идти дальше, и дальше, и дальше. Это был главный результат, 
который я вынес. Спасибо!

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ВОЗМОЖНОСТИ СОЦИАЛЬНОГО 
ПАРТНЕРСТВА ПРИ РЕШЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

И СОЦИАЛЬНЫХ ЗАДАЧ»
(2-е заседание, вед. И.П. Рязанова)

М.А. Гусаковский: Добрый вечер. Название секции – «Возмож-
ности социального партнерства при решении образовательных и со-
циальных задач». Речь о партнерстве, как его сегодня, здесь и сейчас, 
лучше наладить. Секция прошла чрезвычайно интересно, с моей точки 
зрения. Сегодня пожалел, что не был вчера. Хочу сказать, что было се-
годня. У меня сложилась метафора лазерного луча, который все время 
вот так освещает и ищет партнера. А они из темноты возникают, потом 
исчезают, и самое сложное – успеть схватить партнера. Примерно так 
мне привиделась проблема партнерства. Первый опыт – в государствен-
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ном учреждении Г.Е. Пейсахович. Все хорошо знают его. Там все про-
ще, потому одним из решающих партнеров выступают родители. И они 
обеспечивают массовость, в том числе и массовость в поиске партнеров. 
Это значительно облегчает дело – когда есть родители, а у них прямой 
интерес. Ему только возбудить, поддержать этот интерес, и вы получите 
статистику, а вслед за этим и деньги. 

Основная проблема, конечно, в том, где взять деньги. Чтобы сфор-
мировать какой-нибудь фонд. Это отношение я предлагаю назвать си-
туацией экономического обмена. Это отношение можно концептуально 
анализировать, но отношение экономическое по отношению к образова-
нию не вполне корректно. Образование не продается и не покупается. 
Вспомнил: какой-то царь пришел к Диогену, который сидел, как извест-
но, в бочке, и говорит: «Все понимаю, а математику понять не могу. Не 
можешь ты мне быстренько за пару минут объяснить, что это такое?» 
Диоген ответил: «В математике и в науке царских путей нет». То есть 
его невозможно купить. Поэтому экономический обмен обязателен – я не 
отрицаю необходимость – но не окончателен. На этом нельзя останав-
ливаться, потому что в конечном счете может закончиться все печаль-
ным разговором. За какой результат я плачу? Получается, что бизнесмен 
меня нанимает. Не хочу я в эти отношения вступать. Это не соответству-
ет моим представлениям о партнерстве. Встал вопрос: какие еще могут 
быть отношения? Что педагог видит, а бизнесмен не видит? 

Был еще один опыт: корпорация, социальная компания, та структура, 
которая оказывает услугу ранней поддержки детей с нарушениями разви-
тия. Очень интересный опыт, он они тоже выступают – работают в ин-
тересах корпорации. Этот опыт представляла Ю.Г. Богданова. Еще одно 
наблюдение: то, что мы опыт раскладываем на – образование и благо – 
общее благо, и оно должно поддерживаться всем обществом, не отдель-
ным бизнесменом, но обществом. И как решены эти вопросы в некоторых 
странах – в Германии, в Италии? – государство выделяет на это деньги. 
И не сильно спрашивает, как вы ими распорядитесь, вы профессионалы. 
Дети сироты или дети, которые больше требуют, – они должны оплачи-
ваться социумом, государством. По-моему, должны. Школы – да. Но есть 
дополнительные опыты, которые требуют дополнительных денег. А есть 
еще другие импровизации, которые в стандарт не укладываются. Поэтому 
должны быть какие-то другие расчеты. В связи с этим основная пробле-
ма, в которую упирается наш опыт, – это институализация деятельности, 
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которая носит сегодня волонтерских характер. То есть закона нет, институ-
та нет, правил игры нет, например, снятие налогов на благотворительные 
цели. Любое государство на это идет. И в этом смысле еще раз – легализа-
ция. То есть принятие законов. С депутатами, юристами надо объединять-
ся, одному человеку это не по силам, но коллективная сила лучше.

В конце у нас завязалась горячая дискуссия по поводу других спосо-
бов взаимодействия с бизнесом, кроме товарообменных экономических 
отношений. И возникла идея – обмен не экономическим капиталом, а об-
мен культурным капиталом. Социальными капиталами. В этом смысле 
искать способы, заинтересовывать бизнес – педагогическая деятель-
ность универсальна. Бизнесмен – педагог, он просто не знает об этом. 
И надо заинтересовать его тем, что я делаю, чтобы он ко мне пришел.

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ»

(2-е заседание, вед. Н.Н. Михайлова)

В.П. Пивченко: Мне выпало счастье, возможность дважды экспер-
тировать работу одной и той же секции. Сегодня опыт свой презентова-
ли только педагоги Большой Перемены, мне это было очень интересно. 
Я многое понял и кроме этого я много ощутил, сидя в этом зале, слу-
шая других, понимая и чувствуя, то есть и рационально, и эмоционально 
я могу свидетельствовать. Первое и главное, что я увидели и понял – это 
путь (вчера я навязал метафору пути), сегодня это был путь педагогов 
к себе – уровень, на который они поднялись и готовы подняться. Начать 
я хочу с того, чтобы поразиться и восхититься, что я увидел практически. 
То, что я вижу здесь, – это уникальная штучная работа с каждым. Да, 
благодаря определенным условиям, которые здесь сложились и которые 
сами педагоги сложили. Правда, как сказала сегодня Евгения Русланов-
на, – ювелирная, ручная работа: с каждым нужно заниматься столько, 
сколько нужно ему, чтобы побудить все то, ради чего все делается. Это 
просто поразительно. Я транслирую эти впечатления постоянно, везде, 
где могу. Но все-таки лейтмотив, как я уже сказал, – это рефлексия и по-
нимание педагогами смыслов своей деятельности. 

Я был у вас два года назад, и сегодня я увидел просто замечательные 
прорывы роста, особенно меня поразила история Марии Александровны 
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Линник. Она была первая в секции; здесь, когда я смотрел и слушал обоб-
щение ее опыта, я вдруг стал понимать в этой истории, что это, пожалуй, 
в каком- то смысле обобщение теории педагогической поддержки. Это 
такой шаг вперед, который, наверно, О.С. Газманом был бы воспринят 
с большим пониманием. Это уже не столько методика – для меня, по 
крайней мере, – сколько теория. Это так убедительно было рассказано, в 
такой убедительной схеме было заявлено, что я все это записал, в порт-
фель положил и теперь – со ссылкой на Большую Перемену, на Марию 
Александровну – буду использовать. 

Что еще меня вдохновило – это организация ситуации педагогиче-
ской поддержки с подачи педагогов Большой Перемены. Ведь педпод-
держка вначале относилась к студентам. А это уже другая – с соблю-
дением всех принципов, гуманного тонкого тщательно проработанного 
подхода правил – осуществление педподдержки по отношению к твоему 
коллеге. И поэтому я вижу следующую вещь в итоге. Если говорить о 
педподдержке и наставничестве среди педагогов, я отмечаю три основа-
ния для понимания этой идеи. 

Во-первых, – наличие мощного теоретического фундамента под на-
званием «педагогическая поддержка». Без теории О.С. Газмана, без ос-
воения, обобщения другого взгляда его ученика практика Большой Пере-
мены была бы, может, тоже хорошей, но не такой. 

Второе основание – глубокое освоение сущности педподдержки пе-
дагогами, переживание, понимание и разработка методики и всего ин-
струментария, и даже теоретического осмысления. 

И третье – создание такого психологического климата в педагоги-
ческом коллектива, который будет сопутствовать, соответствовать идеи, 
готовности принять, воплотить и это будет правильно воспринято и обе-
спечит еще большую самореализацию. Коллеги делились опытом учите-
ля математики и русского языка, с раздаточным материалом, со схемами, 
с проблематизированием. Одним словом, опыт уникальный, и я горжусь, 
что я был здесь. 

С.Д. Поляков: Владимир Петрович, пока Вы говорили, я вычер-
кивал. Но кое-что осталось. Выступили все, кто был в программе, вы-
ступления были индивидуальные и коллективные (два-три человека, 
русский – математика). Какие-то оценки хочу расставить, что мне по-
казалось наиболее важным. (Нина Николаевна если разрешит проблема-
тизацию). Меня очень задело. Я записал дважды, что в известных нам 
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определениях педагогической поддержки, если свернуть их до миниму-
ма… возможно, я скажу, а в Большой Перемене это уже 90 раз было ска-
зано, но я впервые. Записал в таком коротком виде.

Первое. Педагогическая поддержка как развитие способности пре-
одоления собственных трудностей. Предмет сразу прозрачный, ясный и 
понятный – про что это.

Второй момент, что на меня сильно произвело впечатление. Способ 
движения педагога – это профессиональная рефлексия в живой ситуа-
ции. Относительно живой ситуации. Понятие живой ситуации сначала 
было чистой метафорой, последние два-три года для меня – это не мета-
фора. Коллектив (Н.А. Бернштейн, В.П. Зинченко) … – получается, что 
не метафора, а действительно понятная вещь, с которой можно не только 
метафорически, но и понятийно. 

Третий момент. Разные были заходы на все 4 тактики, но особенно 
последняя работа математиков, которые выдали эту таблицу, где 4 такти-
ки по определенным критериям (я еще не разобрался), вообще этот путь 
от ситуации, анализа конкретного случая – к некой модели обобщения, 
а от него – к применению, – как мне видится, это такой путь развития 
обобщающей схемы.

Теперь проблематизация. То, что было там сегодня, это точно не 
конференция. Возникает вопрос – что это по жанру? Это что-то ближе 
к проблемному семинару. Я себе написал «развивающий семинар с эле-
ментами мастер-класса». Вообще все – это конференция, а внутри это.

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПРОБЛЕМЫ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 
ПОДГОТОВКИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ ДЕТЕЙ С ОВЗ»

(вед. И.А. Бобылева)

И.В. Хромова: Рассказывали нам о диагностике. Взяли, сами адап-
тировали. Сами сейчас апробируют, я их убеждала, что не надо каждый 
день, но они стоят на своем – потому что у них исследование, они осва-
ивают, и на благо всех, кто потом будет пользоваться, отмечают каждый 
день. Вот эта скрупулезность, видение каждого проявления, – я пыталась 
возразить, что не может сформироваться навык за один день, но воспи-
татели, педагоги, которые работают там, говорят – почему? Вот сегодня 
он не умеет, а завтра, вот именно завтра, через один день, у него уже там 
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какие-то прибавки происходят. Какой-то такой микроуровень, но он уже 
есть. Потрясающая работа! Самое главное, чем мне хотелось бы завер-
шить. Что я поняла уже давно, но оно еще раз подтвердилось, у меня уже 
было такое мнение, но оно подтвердилось лишний раз в опыте этих кон-
кретных учреждений, что главное – не метод. Главное – не инструмент, 
это все вторично. Главное – это позиция.

В первом докладе Ольга Вадимовна из «Нашего дома» рассказывала 
подробно о наставниках, они тоже осваивают эту деятельность, они еще 
в начале пути. Но они уже догадываются, что наставники для того, чтобы 
дети росли, но одновременно растут и наставники. У них параллельно 
идет. С одной стороны, работа с детьми, с другой – тут же, это две сторо-
ны одной медали – параллельно работа с наставниками.

С.М. Юсфин: Я хочу поделиться одной важной темой, которая была 
поднята. Это – чего нужно опасаться, взаимодействия с ребенком, до ка-
кой степени можно чего позволять ребенку. Был представлен, как уже 
Ира сказала, богатейший опыт двух учреждений. И третья часть была ве-
ликолепная – доклад, мастер-класс, на котором мы хорошо потоптались, 
особенно в разделе диагностики. Я поэтому отнесусь не к тому опыту, он 
богатый, и мне бы еще поучиться. Мое оппонирование и аналитика от-
носится к осмыслению опыта своей деятельности. И тут я хочу сделать 
несколько ремарок, которые мне кажутся важны не только для нашей 
секции, но и для педагогов. 

Первое – очень легко мы ставим знак равенства между проектом и 
моделью. Коллеги, это не одно и то же. Модель отвечает на вопрос «Как 
должно быть?» А проект – как собрать усилия, ресурсы, для того, чтобы 
была деятельность. И когда мне говорят, что проект неудачен, я всегда 
думаю: про что мне говорят? Про проект или про модель? Что пробле-
матизировать – красивую схему, которая в модели должна быть, или ту 
практику, которая выстраивалась в процессе реализации проекта? 

Вторая ремарка. На мой взгляд, самостоятельность и социализация – 
это не одно и то же. Когда у нас в сообщении ставится через запятую са-
мостоятельность и социализация, то, простите, это две большие разницы. 

Третье. Хороший такой тоже сюжет, который поднимался, но требу-
ет доразборки. Это спонтанность и живая ситуация, о которых Сережа 
уже говорил. Это не одно и тоже. Спонтанность – это вдруг, произошло, 
это не предугадывалось. А живая ситуация может осмысляться, по край-
ней мере, и ее можно как-то корректировать.
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Следующая ремарка: партнерство и «работаем в одном месте» – 
тоже не одно и то же. Мы можем работать в одном месте, но это еще 
не партнерство. Партнерство – это более содержательная вещь, которую 
надо еще осмыслять.

Еще одна для меня интересная педагогическая штучка, которую я бы 
обозначил так: позитив в негативе. Я помню, мы лет 15 назад работали 
с одной школой. Педагог там рассказал – ребенок ворует, то-се, пятое-
десятое. И вдруг у меня родился вопрос – А что он делает классно, когда 
он ворует? Он умеет делать что-то хорошо? Оказалось, что это человек, 
который умеет планировать, рассчитывать, у него еще поучиться надо.

Ее одна штучка очень классная была – последовательность и связка 
«диагностика и деятельность». Может ли быть деятельность без диа-
гностики?

Последний пункт. Еще оно различие, которое надо бы понимать, 
и может быть, адаптация нам нужна. Дополнительное образование – это 
не только развлечение, в сфере досуга. Это немножечко другое. Спасибо.

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ПОТЕНЦИАЛ НАСТАВНИЧЕСТВА
В РЕШЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАДАЧ»

(вед. С.В. Лобынцева)

Б.В. Крамаренко: Секция очень интересная, и вообще я понял, что 
тема наставничества во многих секция прозвучала, а у нас прямо в назва-
нии было: «Потенциал наставничества в решении образовательных за-
дач». Были замечательные доклады, немножко разные. Л.В. Кондратенко 
был посвящен – «Профессиональное самоопределение и развитие». Это 
так громко называется, но в сущности люди приобретают эту програм-
му, выполняют ее, и клиенты, студенты вашего фонда могу найти себе 
место работы, место, где они хотели бы учиться. Там вообще полно, 
и многоступенчатая иерархизированная система – где учиться, где мож-
но работать, причем, в одном регионе, в другом регионе. Причем, это 
апробировано в некоторых регионах. Сложность заключается в том, что 
постоянно нужно дополнять.

Второй доклад – тоже очень интересно. Ирина Николаевна Канзу-
лова. Здесь немножко по-другому. Здесь рассказывалось об имеющихся 
практиках наставничества апробированных. Например, рассказывал-
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ся чилийский опыт, который был рекомендован России, там 8 встреч. 
О социализации говорили – в данном случае есть попытка превра-

тить, так скажем, жертв социализации в своеобразных, так сказать, лю-
дей, которым повезло с социальным лифтом, в данном случае у некото-
рых детей могут быть руководители. Показали, что Сергей Кужугетович 
был для одного, а может не одного, наставником. Ну короче говоря, это 
чиновничья движуха, но в принципе, наверное, во многих ситуациях по-
могающая решению многих вопросов, ну представляете ресурс у этого 
человека, возможности отслеживания, публичность. Пусть здесь элемент 
пиара, но это тоже, в принципе, хорошо, очень часто бывает лейтмоти-
вом оценки, когда человек по одной причине берется за дело, а в резуль-
тате получается совсем другое. 

И в конце должен отметить доклад руководителя секции Светланы 
Викторовны Лобынцевой «Модели наставничества на примере деятель-
ности кураторской службы Большой Перемены». Очень точно все по 
делу. Она попыталась нарисовать, вернее, описать основные модели, 
которые будут приемлемы. Это оказалась пара, посредник и професси-
ональное сообщество. Это модели реализованные и реализуемые, и она 
убедила, что это здорово. 

Ну и вторая часть была мастер-класс, который был не мастер-класс, 
а своеобразный мозговой штурм, потому что мы вместе с ними – конечно, 
у них были наметки, конечно, они работали, и даже сама система вопросов, 
которые нам задавались, предполагали какое-то, вернее, не какое-то, а до-
статочно фундаментальное осмысление того, что есть, что из себя пред-
ставляет наставничество, и они представили виды, образы наставничества. 
Это достаточно интересно, я думаю, несмотря на то, что они кажутся не-
множко сказочными, скажем так… Вот представляете, такие: Мальвина, 
папа Карло, сверчок и Карабас-Барабас. Вот мы про метафоры говорили, 
и часто не просто метафора, а конкретный образ – ими пользуются, Кан-
Калик, например, и другие. Стили общения описывают – с помощью таких 
коротких, но емких образных названий. И здесь тоже это очень понятно, 
и главное для осмысления очень важным был тот разговор, который со-
стоялся. Мы говорили о наставничестве и как о потребности, потому что 
возникает желание. Вот почему люди занимаются наставничеством? Воз-
никает желание иметь ученика, последователя, продолжателя. Ведь науч-
ная школа, она же вырастает из этого желания посвятить окружающих в то, 
что тебе известно, чем ты мучаешься, и так далее. Я на этом заканчиваю.
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О КОНФЕРЕНЦИИ, О ПЕДПОДДЕРЖКЕ, 
О «БОЛЬШОЙ ПЕРЕМЕНЕ»

(Стенограмма интервью)

Вопрос М.А. Гусаковскому: Михаил Антонович, Вы не п ервый год 
участвуете в конференции. Какую динамику Вы бы отметили? 

Ответ: В первую очередь, если кратко отвечать, это увеличение раз-
нообразия. Я имею в виду, что все больше и больше цветов на этой поляне 
расцветает. Это хорошо, мне кажется, что это очень продуктивный ход.

Вопрос И.В. Степановой: Ирина Викторовна, Вы не первый раз на 
нашей конференции. Что вас привлекает?

Ответ: Спасибо за такой вопрос. Он кажется банальным, но на са-
мом деле особенность конференций в том, что часто собираются на них 
люди – приверженцы какой-то одной научной школы и где люди пони-
мают друг друга. Это обычно, что так проводятся конференции. В чем 
уникальность конференции в БП, – это что организаторы не боятся при-
глашать представителей разный научных направлений и разных научных 
школ. И поэтому каждый раз, оказываясь здесь, ты понимаешь: поле про-
блем, поле задач, которые стоят перед практиками, теоретиками, – они 
одинаковые. Но здесь есть уникальная возможность на эти проблемы 
посмотреть под разными углами. И то, что тебе казалось незыблемым и 
правильным, – понимаешь, что на это можно посмотреть по-другому, ре-
шения могут быть другими, не обязательно все видят эти проблемы так, 
как видишь их ты. Уникальность этой конференции именно в этом. Мне 
кажется, если все наши мероприятия – конференции, круглые столы, за-
седания на уровне министерства и так далее – проходили бы в таком 
ключе, когда собирались бы разные люди, и они могли бы высказывать 
разные точки зрения и разные позиции, то движение вперед, в том числе 
и в образовании, где работаем мы, было бы значительно эффективнее.

Вопрос С.Д. Полякову: Сергей Данилович, что вас побуждает реко-
мендовать нашу конференцию ученикам и коллегам?

Ответ: Вообще, ситуаций, сочетающих научность, практичность и 
живость, очень мало. И поэтому хочется всегда, чтобы посмотрели, уви-
дели. Поэтому действительно вот уже шесть человек из моего ульянов-
ского круга суммарно по всем конференциям, на этот раз трое нас – один 
человек из школы и двое нас, вузовских.

Вопрос: Какие у вас впечатления от этой конференции?
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Отличные – удерживается тональность, та тональность, которая 
меня привлекает. Она такая и личная, от души, и ученая.

Вопрос В.П. Пивченко: Владимир Петрович, что Вы можете ска-
зать о конференции? 

Ответ: Я не впервые здесь, первый раз был два года назад. И тогда 
я только присматривался к практике «Большой перемены», пытался по-
нять, что за этим стоит и насколько это может быть важным педагогиче-
ским ресурсом. В тот раз я понял, что да, это очень интересно, что этот 
опыт является уникальным, я немного стал понимать технологии и, соб-
ственно, с этим я уехал два года назад. Теперь мои представления, мои 
ощущения сформировались почти окончательно. БП – это уникальная 
вещь, она уникальна и по замыслу, и по технологии, и по эффектам, кото-
рые я здесь увидел. Вот сегодня я увидел, что та работа, которую прово-
дят педагоги, базированная на идее педагогической поддержки, резуль-
тативна в двух ипостасях. Во-первых, это приоритетная позитивизация, 
оптимизация развития, обучения и задавания личностного результата 
студентам (детям, взрослым), которые здесь обучаются. И во-вторых, – 
это такой же личностный рост и такая же ситуация успеха, и такое же 
мощное рефлексирование собственной деятельности для педагога. Такое 
вообще редко где бывает. А я педагог практикующий, а вовсе не кабинет-
ный. Я вижу, в каком тяжелейшем морально-психологическом и физиче-
ском состоянии находятся учителя, а педагоги, которые работают здесь, 
имеют возможность, приобщаясь к высокой науке, расти и чувствовать 
свою успешность и свою результативность.

Вопрос: Что для Вас было ценным как практика?
Ответ: Углубление понимания сущности педагогической поддерж-

ки и те технологии, воплощаемые, реализуемые, которые педагоги по-
казывали сегодня в своих докладах и мастер-классах. Вот прямо бери 
и обдумывая, адаптируя к ситуации, используй. Я это непременно буду 
делать, я уже полный портфель набрал заготовок. 

Вопрос: Приедете к нам следующий раз? Будете другим рекомен-
довать?

Ответ: Во-первых, я обязательно приеду. Во-вторых, я, работая со 
студентами, продвигаю эти темы и тем самым тоже вношу свой вклад. 
Не хотелось бы излишнего пафоса, но позволю себе: это воплощение 
идей гуманной педагогики. Может что-то будет лучше в том мире, кото-
рый нас окружает?! 
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